Agenda Simidrottsforum Vist 27 mars och Arsméte 28 mars 2026

(obs- samtliga tider &r cirkatider)
Fredag 27 mars - Tranartraff

12:00-13:00
Gemensam lunch

13:05-13:15
Introduktion — Genomgang vilka som &r pa plats — laget runt

13:15-14:15
RF SISU Véstra Gotaland: Anna Lundqvist — Utmaningar for Hallbart ledarskap — stressituationer, hur
hantera vardagen, mota olika typer av manniskor, fa tiden att racka till for alla.

14:15-14:30
Kaffepaus

14:30-16.30
Genomgang av punkter
*Utvardering tavlingar
- UGP — vad funkade, vad kan vi justera?
- Simiaden — behdver vi gbra andringar?
* Hostsimiaden och UGP 3 2026 — medarrangor och tavlingsorter — 2 eller 3 orter?

* Diskussion om framtiden for Team West — hur framtiden se ut?

* Tranarmote hosten 2026 — digitalt nar? eller fysisk traff under DM inkl. middag?

* Tranarradet — befogenheter och vad ska tranarradet géra? Antal 4?

* Tavlingskalender 2027

* Ovrigt

Mellan Norrland koér nagot som heter Medley Cup (Annika Edin) ar det nagot som vi ar
intresserade av?

17.00 >
Teambuilding och middag.



Lordag 28 mars — Trinarméte / Arsméte

9:00-09:45
En kort genomgang av tavlingsregler med Peter Svanberg — 6ppet for fragor och funderingar gallande
regler.

Fran 10:00 ansluter de fortroendevalda/de som ska delta vid arsmotet

10:00-12:00

Henrik N6bbelin, forbundschef Svenska Simférbundet
*Presentation av Henrik
*Vad &r pa gang inom forbundet
*Vardegrundsarbete - uppféorandekod

12:00-13:00
Lunch

13:00-14:00
fortsadttning med Henrik
*Med inriktning mot strategi och styrelsearbete

14:00-14:15
Kaffepaus

14:15- cal5:30
Arsmoéte



