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Digitalt via Teams

Simforbundet

Narvarande 23/4 | 22/5
Namn Roll Organisation Teams | Teams
Hans Skoglund | Ordférande | Harndsands SS X X
Dennis Vice SK Agir X
Wikstrém ordférande

Jan Jonasson Sekreterare | Njurunda SS X X
Kerstin Norberg | Kassor Sundsvalls SS X X
Elin Timbéack Ledamot Njurunda SS X X
Sara Tjernstrébm | Ledamot Sundsvalls SS X X
Gunilla Ledamot Ornskoldsviks X X
Leinskold ASS

Christina Suppleant Harndsand SS X X
Vosveld

Lisette Suppleant Timra SK X
Viderstrom

Sara Johansson | Adjungerade | Svenska X

Dagordning Styrelsemoéte

1. Métets 6ppnande

Hans 6ppnar moétet ki19,

2. Val av sekreterare och justerare
Janne sekreterare Gunilla Leinskold justerare

3. Godkannande av foregaende métesprotokoll
Foregaende protokollet godkédnns
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4. Godkannande av dagordningen
Dagordningen godkandes

5. Utvecklingskonsulenten informerar
Aterkoppling Simférbundsméte
Trevligt mote som bestod av mycket dialog kring motioner och propositioner. En
stdende utmaning ir deltagande foreningar. En enkét kommer skickas ut for att fa en
bild av hur foreningar resonerar kring sitt deltagande
Informationsmote

Svensk Simidrott arrangerar ett Gppet mote per kvartal for att nd ut med information
till foreningar och distrikt. Tréffarna inleds med 30 min information fran Svensk
Simidrott centralt och fortséitts med 30 min simidrottsspecifik information i grupper
Aterrapportering ledarrekryteringsprojekt

Vi har under varen genomfort en ledarsatsning tillsammans med RF-SISU. I
Mellannorrland har tva digitala traffar arrangerats med inspirationsforeldsningar och
ett paketerbjudande for foreningar. Tyvirr har intresset varit véldigt 14gt och enbart en
traff genomfordes.

Projektstodstraff

Under véren erbjods dven distriktets forening en projektsstodstraff med Svensk
Simidrott och RF-SISU. Tyvérr dven dar 1agt intresse och fick stillas in och ersattes ed
enskilda foreningsbesok.

Aterstartsstod omgang 4 - trinarkonferensen 3000 kr

Aterstartsstod omgang 4 har nu dppnats upp for foreningar och finns att ansoka t.om.
en 30 september. Det &r sista chansen for foreningar att soka aterstartsstod.

Aterstartsstod distrikten

Aven distrikten kommer erbjudas en till omgang aterstartsstod med samma struktur
som foregaende omgéng. Mojligt att soka dr 100 000 kr, 50 000 kr fria dér distriktet
ser att de ger mest effekt och 50 000 kr riktade till att bredda mangfalden for ett
inkluderande ledarskap.

Fortbildning
Nista vecka ska jag vara i Ostersund for att triffa foreningar och fortbildning for
idrottslédrare. 25 idrottsldrare som dr anmélda

Semester
Sara kommer att ha semester 4juli — 9 juli, delta p4 Sum-Sim Sundsvall 10-13 juli och
sen semester 14juli — 5 augusti.
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Simidrotts forum

Hans Sara och Lisette, har haft uppstartsmote. Och presenterar forslag till tidslinje och
innehdll. Dennis foreslar att vi behdver kontakta forbundet for att fa till nigon som
kan komma och bidra ex: landslagsledningen. moderator, foreldsare etc. Vidare
diskussioner om innehdll. Utskick till foreningar i bérjan av juni manad.

Budget presenteras och godkéndes.

Beslut: Deltagaravgiften subventioneras sé att deltagare avgiften ej overstiger 1200kr
per deltagare, kommer ytterligare subventioner fran ex RF sisu sa gar de oavkortat till
deltagaren. Verkstéllande utskottet kan ta beslut om dkade kostnader for forumet.
Gruppen jobbar vidare.

Utbildning

Funktionérer tvd planerade i maj minad TF 14 maj instélld tre anméilda varav en fran
distriktet och tva fran vistkusten. Df utbildning genomford 18 maj tre anmaélda tva
frén distriktet och en frdn mellansvenska (Harnis-skutskér), Tva genomforde
utbildningen. Utbildningsplan for hostens funktiondrsutbildningar pagar och
presenteras i juni manad.

Utbildningsveckan - Inbjudan &r 6ppen, allt ar klart och sista anmélan 4 juni. Fokus nu
ar att nd ut med inbjudan och kommunicera intervjuer med kursledarna for att
marknadsfora utbildningarna.

Tavling

Information Stp arbetet for 2025 pagér vi dr inte klarar, vi har haft 4 moten. Arbete
pagar for att fa 1 gdng arbetet med NS och Umed ss, NS har haft mote dir tvd av de
storre klubbarna ej deltog, Umea och Lulea.

MNSF Stp gruppdnskemal &r NM 50m i Umed Maj manad med grenordning forsok
och final. Kontakt med Mellansvenska sokt utan aterkoppling. Vi ligger inte i fas da
Nm &r viktig for vidare planering, nésta mdte dr bokat till 27 Maj for fortsatt arbete.
Onskemél om att Mnsf liger finns med i planering att ta hénsyn till. Beslut om
sanktionering Jan-Juli behdvs 1 borjan a juni.

Lager

Uppstart av lagerarbetet Sara T, kallar till forsta uppstartsmote med ldger gruppen.
Kontakt tas med trénarradet. Revision av liagerpolicyn paborjas av Dennis i samrad
med Sara T.

Ekonomi.

Beslut: Att anvdnda 50 tkr i1 aterstartsstod till subventionering av resor/logi till
tranarkonferensen i september.

Aterstartsstod omgéng 4 inriktning simidrotts forum.
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Ekonomin dr bra 569784kr Balans och resultatrdkning visades vi foljer budget.

11. Trygg Idrott
Inget att redovisa

12. Ovriga fragor
Kontaktuppgifter till styrelsens hemsida. De som vill synas med mailadress meddelar
Sara J.

13. Kommande moétesdatum
Onsdag 19 juni kl: 19,00

14. Mo6tet avslutas
Hans avslutarmotet kl1:20,45

Vid tangentbordet Justerare

ik e

Jan Jonasson Gunilla Leinskold



