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VARSIMIADEN 2024

Ludvika Simséllskap i samarbete med Mellansvenska Simférbundet inbjuder
samtliga foreningar i Dalarna till 2024 ars Varsimiad.

Plats:

Tavlingsdatum:

Tavlingstider:

Tavlingsledare:
Bassang:

Tavlingsbestammelser:

Anmalan:

Lagkapp:

Strykningar:

Tranarapp:

Ludvika simhall

Lordagen den 4 maj 2024

Pass 1: Klockan 10.00 — 13.00 (Insimning 09.00-09.50)
Pass 2: Klockan 16.00 — 19.00 (Insimning 15.00-15.50)

Tiden for pass 2 kan komma att andras vid hogt/Iagt deltagarantal.
Eventuella &ndringar meddelas senast under pass 1.

Meddelas senare.
25m bassang, 6 st banor.

Samtliga grenar simmas som Mix i bade alder och kon.
Vi foljer SSF:s anvisningar for Fortsattningstavlingar.

Anmadlan skall vara registrerad i TEMPUS senast fredagen den 19
april 2024. Inget annat satt att anméala pa ar mojligt.

Anmélan skall ske med tider. Tider uppnadda pa traning eller
uppskattade tider galler som anmalningstid. Finns det inga tider i
TEMPUS lagger ni in egna.

OBSERVERA att VVarsimiaden ] ar tankt att vara simmarens forsta
tavling ndgonsin. Det kan daremot vara den forsta tavlingen utanfor
den egna klubben, men att man har tavlat internt hemma i klubben
tidigare.

Vid lagkapp galler att laguppstélining Iamnas i tranarappen senast en
(1) timme fore tavlingspassets borjan.

Strykningar av simmare skall ske senast en (1) timme fore
respektive tavlingspass borjan, och gors i tranarappen.

Strykningar respektive laguppstéliningar ska
registreras i Tranarappen/Swimify Coach infor varje pass.



Efteranmalan: Efteranmalan registreras i TEMPUS Anmalan senast torsdag 2 maj
kl 12.00. Ange egen tid om det inte finns nagon tid registrerad. Inget
annat satt att efteranmala pa ar mojligt. Efteranmalda simmare
seedas in efter anmalningstid. Ingen begrénsning i antalet starter
gors.

Anmalningsavgift: 60:-/individuell start, 80:-/lagstart. Debitering sker av Mellansvenska
Simférbundet i efterhand. For efteranmélan uttages dubbel
startavgift.

Grenordning: Se Bilaga 1.
Priser: Ingen rangordnad resultatlista uppréttas utan den sorteras i

bokstavsordning. Ett deltagarpris delas ut till samtliga simmare.

Funktionérer: Vi tar garna emot funktionarshjalp fran deltagande foreningar.
Kontakta tavling@Iludvikasimsallskap.se (073-6127535), vi bjuder
funktionarer pa lunch (berétta om du ar allergisk mot nagot)!

Livetiming: Tavlingen kommer att kunna féljas genom Livetiming.
Mat: Vi hénvisar till Ludvikas lokala restaurangutbud.
Upplysningar: Ludvika Simséllskap: Mikael Gunnarsson,

te: 073-6127535, e-post: tavling@ludvikasimsallskap.se

Mellansvenska Simforbundet: Sven-Ake Gustafsson,
tel: 070-5116792, e-post: tavling.mssf@vstm.rf.se

HIARTLIGT VALKOMNA!
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BILAGA 1: GRENORDNING
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4x50m medley Mix 12 ar oy
25m fijaril Mix 12 ar oy
50m fjaril Mix 12 ar oy

25 m frisim Mix 12 ar oy

50 m frisim Mix 12 ar oy
100 m frisim Mix 12 ar oy
100m medley Mix 12 ar oy
200m medley Mix 12 ar oy
4x100m frisim Mix 12 ar oy

Gren
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4x50m frisim Mix 12 ar oy
200 frisim Mix 12 ar oy

25m ryggsim Mix 12 ar oy
50m ryggsim Mix 12 ar oy
100 ryggsim Mix 12 ar oy
25m brostsim Mix 12 ar oy
50m brostsim Mix 12 ar oy
100m brostsim Mix 12 ar oy
4x100m medley Mix 12 ar oy



