dstsvenska Simforbundet

Vastsvenska Simforbundet
har gladjen att meddela att

Du ar uttagen till Team Future
(aldersgrupp 15-16 ar / fodda 2009-2010)

26—27 april 2025 i Boras

Team Future ar ett spannande simlager dar de basta ungdomssimmarna i Vastsverige samlas for
en helg full av traning och gemenskap under ledning av engagerade tranare. Férutom traning far
simmarna chansen att lara kdnna varandra, utbyta erfarenheter och inspireras.

2025 gor vi en nystart av Team Future satsningen och infor detta lager har vi mojlighet att
subventionera priset da vi har fatt ta del av ett aterstartsstod.

Plats: Bords 26—27 april 2025

Samling: Lordagen den 26 april kl. 09:00 vid Bordas Camping.

Kostnad: 700 kr per simmare, faktureras foreningen.

Boende: Boras Camping - vandrarhemmet. Medtag lakan och handduk.

Specialgast: Adam Paulsson kommer att vara med under |6rdag eftermiddag. Han kommer att
halla en forelasning samt vara med pa I6rdagens em. tréning.

Mat: Lordag: Lunch och middag
Séndag: Frukost och lunch
Kom ihag att meddela specialkost vid anmalan.

Mellanmal: Ta med egen frukt mm. som mellanmal. Obs! Inget godis och inga notter!

Utrustning:  Traningsutrustning simning, klader for landtréning (skor), vattenflaska, platta,
dolme, paddlar och fenor.

Avslut: Séndagen den 12 januari, preliminart kl. 13.30. Direkt efter gemensam lunch.

Vi aterkommer ndarmare inpa med ett officiellt program. Transport sker med egna bilar — forsok att
samaka!

Anmalan: Anvand talongen nedan for att anmala dig till [agret! Fyll i och maila den till VSSF kansli,
kansli@vssf.nu sa snart som mojligt. Sista anmalningsdag ar 15 april 2025.

Avbokningsregler (géller oavsett orsak):
Anmalan ar bindande och ingen aterbetalning vid ev. avbokning efter sista anmalningsdag.

Vastsvenska Simforbundet

Valhallagatan 3 Hemsida: www.vssf.nu Organisations nr: 857202-2849
412 51 Goéteborg E-mail: kansli@vssf.nu Bankgiro nr: 724-0088

Mobil: 0735-041735



mailto:kansli@vssf.nu
mailto:kansli@vssf.nu

Pa lagret kommer det att tas fotografier och filmas som vi sedan kommer att ldgga ut pa VSSF hemsida. Vid
anmalan vanligen ange om detta ar okej eller inte (finns kryssrutor sida tva).

Anmadlan ldger Team Future 26—27 april 2025

Skicka anmalan till: kansli@vssf.nu senast 15 april 2025!
OBS! Ldmna svar oavsett om du tanker delta eller e;j.

DELTAR
DELTAR EJ

Simmare

Namn:

Mobilnummer:

Storlek pa t-shirt: XS/S/ M/ L/ XL/ XXL (markera ett av alternativen)
Klubb:

Klubbadress:

Klubbadress:

E-mail kontaktperson:

E-mail Foralder:

Mobil nr till foralder:

Annat som vi bor veta typ. allergi/sjukdom/medicinering/specialmat osv:

For kdnnedom fo6r trianarna pa lagret

Tranar antal ggr/v:

Simmar normalt antal meter/pass:
Hemmatranare:

Tranar Tel:

Fotografering/Filmning pa lagret:

Vi godkanner att fotografier och filmer dar ........ccocevvvvvvcivnnniccnen. finns med laggs ut pa
VSSF hemsida.

[ ]
[ ]

Vivill inte att ....ccccevveeeeecrereccercr e cceccresecseecnnne ska synas pa fotografier eller filmer.
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Foljande simmare ar uttagna till Team Future lagret 26-27 april 2025:

Pojkar 15 ar

Namn Klubb Gren

Samuel Kapitanov SK Elfsborg 100 frisim
Elliot Kantola SK Elfsborg 1500 frisim
Emil Holmstrom Kungélvs SS 100 fjarilsim
Luke Morlok Baeckstrom  Kungélvs SS 100 brostsim
Noah Almquist SK Laxen 100 ryggsim
Felix Ormgard SK Laxen 200 medley
Filip Carlsson S§77 Stenungsund 400 medley
Elis Brandberg MASS aquapoang
Harry Bodin Goteborg Sim aquapoang
Jon Ingvar Eythorsson MASS reserv

Theo Soderqvist SK Elfsborg reserv

Pojkar 16 ar

Namn Klubb Gren

Eddie Eriksson SK Elfsborg 100 frisim
Bjorn Johansson SK Elfsborg 100 ryggsim
Alexander Ahlin Goteborg Sim 100 brostsim
Isak Henley SK Elfsborg 400 medley
Jakob Hogstedt S02 200 medley
Mathias Behre Kungélvs SS 1500 frisim
Isak Tullberg Ledel Kungsbacka SS 100 fjarilsim
Angus Haag MASS aquapoang
Vile Ericsson Améls SS aquapoang
Nils Olsson Goteborg Sim reserv
Hannes Aminoff Goteborg Sim reserv
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Flickor 15 ar

Namn Klubb Gren

Eva Han Goteborg Sim 100 frisim

Ida Ingvarsson Kungélvs SS 200 medley
Marta Daneberg Uddevalla Sim 1500 frisim
Tilda Flyckt SK Elfsborg 100 ryggsim
Regina Zana Trollhattans SS 100 brostsim
Freija Carlsson Trollhattans SS 100 fjarilsim
Alice Setterberg MASS 400 medley
Leia Johansson Kungélvs SS aquapoang
Marika Soderlund

Larsson S77 Stenungsund aquapoang
Celia Hoglund MASS reserv

Tuva-Li Hammar Trollhattans SS reserv

Flickor 16 ar

Namn Klubb Gren

Ronja Kylen SK Alingsas 100 ryggsim
Adina Hilmersson Kungsbacka SS 100 frisim
Mimmi Falk S 77 Stenungsund 400 medley
Liv Olesen Kungsbacka SS 100 brostsim
Ebba Johansson Varbergs Sim 200 medley
Elma Irewahrn Uddevalla Sim 100 fjarilsim
Tilda Sahlsten Uddevalla Sim 1500 frisim
Linnea Dicander MASS aquapoang
Moa Walo Skévde SS aquapoang
Alva Finnas MASS reserv

Livia Berggren SK Laxen reserv

Uttagningskriterier:

Basta tid i samtliga USM distanser
*Uttagning pa max en gren

2 pa basta aqua poang

2 reserver
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