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BOLLSPORT - foretaget dar du bestammer

Hos BOLLSPORT finns ett ernormt urval tavlings- och tré'}_nin_gsdrékter, fr_i-
tids-, joggingdresser och overaller for sport och fritid. Har finns bollar for
de flesta idrotter och mycket annat.
Dessutom ar det du som bestammer hér. Tala bara om vgd du vill ha i
modell, farg och kvalitet. Med eller utan tryck. Hos oss far du det. Vart

idrottsskradderi arbetar helt fér dig och syr garna upp en provdrakt at
dig om du vill. Allt detta gor BOLLSPORT unikt.

Vi staller alltid upp. Sluta leta - tala med BOLLSPORT!
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I skrivande stund har VM inte ens bérjat.
Simmararets storsta idrottshdndelse som
hur det &n kommer att ga for Sveriges del,
kommer att fi en avgérande betydelse for
det som intresserar oss sa mycket. Jag vet
alltsd inte just nu hur det gick men nér du
laser detta s& vet bade du och jag. Under
alla forhallanden sa hittar du mitt i detta
nummer av Nya Simsport en bilaga med det
mesta om VM.

I detta nummer har vérldens snabbaste
vuxne brostsimmare, Clen Christiansen,
sneglat p& Hamburg och pa hur de burit sig
at for att bli bland de bésta i vdrlden. Kan-
ske ndgot fdr vara storstdder att ta efter.
Vansbro &r alltid Vansbro och du hittar in-
tressant reportage med bilder fran 'hurtbul-
leriet',

Tydligt &r att det varit ont om debattutrym-
me tidigare ndr det galler simning. Lusten
att fdra fram sina asikter &r stor ute pa bas-
sangkanterna och vi férsoker i s& stor ut-
strackning som mojligt bereda plats f6r de
olika inldggen. I detta nummer lamnar Jon-
kopings Christer Junefelt ut sin simsyn till
beskadande.

Arets andra stora hindelse var Europa-
masterskapen for juniorer i Vastberlin. Sve-
rige rdkade ut fér en (tillfallig) doppning
rdsultatméssigt om vi jamfor med tidigare
EJM. Reportage, bilder och resultat hittar
du pa sidorna med Simnyheter som ocksa
beréttar en del om vad som héant i sommar.
S&vél i stort som i smatt.

Vem ar du? har vuxit till Vilka &r ni? Ett par
simprofiler som upplevt allt fran OS — med-
alj till knatteklubbtavlingar i Ljungsbro och
Linképing. M6t Agneta Martensson och
Bengt Baron i en G6ppenhjartlig intervju
Dessutom i detta nummer resultat fran nar
och fjarran.

Simhopparna hade med sin Swedish Cup
stor klang- och jubelférestallning i Ronne-
by och samtidigt férsdker hopparna bredda
intresset f6r sin specialitet genom att pre-
sentera en alldeles farsk rankinglista. Ett
intressant grepp.

Simmararet har startat. Oavsett hur det gick
pa VM vantar nya hérliga utmaningar. Nér-
mast USM och JSM. Véalkommen till num-
mer sex av Nya Simsport.

Lars — Ake Lindqvist

Innehall Nr 6 1986

Simnyheter med EJM...5 Modell Hamburg... 18

SantaClara Aquakids.. 20 We are the world.22 Swedish Cup24
SSF:s officiella sidor.. 27 Vansbro 1986...32 Vilka ar ni?...35
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Skid—SMi Ystad ? E]M 1986

...ar en helt orimlig tanke. Lika orimlig som om Fotbollsférbundet skulle bestdmma sig for att
1ata SM — finalen i fotboll mellan IFK Géteborg och OIS spelas pa nagon av Hedens
grusplaner. De flesta stora idrotter har sitt centrum for verksamheten. Saknas ettcentrum
avhalls toppevenenmangen dar forutsattningar finns for bra resultat av de aktiva,
latttillganglighet f6r publik och en ekonomisk majlighet for evenemanget att ga ihop
ekonomiskt. S icke fér simningen.

Aven om simningen i Sverige har de flesta utévarna i sédra delen av landet &r det faandra
idrotter som i respektive landslag har s& stor spridning pa de aktiva som simningen. Fran
Kalix i norr till Malmo och Karlskrona i séder. Fran Goteborgi vaster till Stockholm ister.

Det kan darfor tyckas riktigt att den stérsta nationella tdvlingen, ldngbane - SMpé
sommaren, far turnera runt landet, men denna l6sning ar djup orattvis mot utdvarna.

De har tranat och satsat i manader. Inte bara for att bli svenska mastare utan ocksa foratt
prestera sitt basta resultat. Sommarens SM har ocksa blivit den stora kvaltédvlingen f6r det
internationellamasterskap som alltid féljer ndgra veckor senare. Dar vill de aktivaialla fallfa
en chans att férsdka vara med.

N4r dd en tidsgréns skall bérja gélla 61 en platsilandslaget maste ocksa utévaren faen
chans att klara den tiden. Yttre f6rutsdttningar skall inte fa satta stopp for internationellt
deltagande.

Darfér méste ocksa simningen skaffa sig en egen arena. Ett eget centrum fér de stora
tdvlingarna. En plats med en bassang som kan skapa férutsdttningar fér perfekta tavlingar.

Ett fatal sddana platser finns idag men de finns. Nagot nytt Rikssimstadion behdvs inte. Det

racker med att komplettera exempelvis Landskrona som redan har en av Europassnabbaste

bassanger. Detta vet simmarna och det &r darfor ingen tillfallighet att det ocksa blir resultat +
dérefter. Jénkdping och Géteborgs nya Valhallabad har och kan fa forutsattningar men {
Landskrona har dokumenterat sig som den basta platsen.

For att fa ett simstadion av varldsklass i Landskrona behovs ett fatal investeringar. Fast,
dverbyggd laktare, dverbyggd startbrygga och eventuellt ocksa 6verbyggd basséng samt
en del kringutrymmen. Men det viktigaste, férutom bassdngen, finns dér redan. En
intresserad kommun och ett intresserat ndringsliv. Férutom det sétt Landskrona stéllde upp
pa f6r simningen nér inte Orebro klarade landslagets tréaningslager infér VM, har de ocks3,
visserligen &nnu bara informellt, meddelat att de &r mycket intresserade av att satsa vidare.

Om Simférbundet kan garantera de stora masterskapen samt en del andra stortdvlingar,
sommartid, till den nygamla anldggningen i Landskrona kommer ocksé néringslivet att satsa
de miljoner som beh6vs. Varfor inte under OS - perioden 1988 — 19927

Lars - Eric Paulsson sade vid Elittranarkonferensen att 'Vilket jakla krondike som helstkan
képa sig SM genom att ge Simférbundet tillrackligt mycket pengar'. Han sade vidare att 'Viar
den enda idrott som inte har ndgra egna anldggningar utan tvingas halla till i kommunala

Foto: Jennifer Wildhaber

tvattinrattningar'.

Dar ligger problemet. Pengar fr&n arrangor till tillstdndsgivare. Men vand da pd
problemet. Lat Simférbundet arrangera SM (i Landskrona) och 1t sedan Simférbundet Trots den klart bésta hejarklacken pa léktaren, ledd av Thomas Andersson,
e;lsatt? den lokala arrangdren for dess kostnader. Den ekonomiska biten gar att 16saom blev EJMi Véstberlin nagot av en besvikelse fér de svenska juniorerna. Tva
vijjan 1nns.

medaljer, genom Johanna Larssons brons pa 100 m rygg och Hakan

Det viktigaste &r att komma till skott. Nu. Sa att vi kan borja 1988. Efter OS. Fér tdnk omdet Karlssons silver pa 100 m fritt, blev det totala resultatet. 14 fin alplatser som
J " A

blir s att det simmas fort i Landskrona. Da kommer resultat som foljsav TV, radio ochpress

som f6ljs av sponsorer som foljs av forutsattningar som foljs av resultat som f6ljsav TV, radio e ‘helhetoch ingen medalj for deolika Iagg_n, flera d|§kn_|nga_|r i s_téillet, maste
ooh fungera som en véackarklocka fér svensk juniorsimning.
Go'morron. Jag drémde visst. Jag drdmde att Skid— SM skall ga i Ystad i vinter.
Lars— Ake Lindqvist
-
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Foto: Jennifer Wildhaber
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EJM i Berlin

Hakan Karlsson k/arade srlvret pa 100 m fritt i en mycket hard

konkurrens.

Fastan drygt halften av de’
svenska simmarna simmade i
mal pa nya personliga rekord
rackte de inte till. Vid EJM
marktes ocksa att juniorsim-
ningen totalt har stagnerat i
Europa.

De dsttyska flickorna domi-
nerar inte langre. Andra Oststa-
ter som Rumanien och Ungern
hérjade vilt i resultatlistorna i
Berlin. ltaliens Battistelli stal
manga hjartan med sin sim-
ning.

Svenska hoppare och konst-
simmare fick for forsta gangen
assistens av simmarna fran

Annika Morin

l&ktaren och gjorde ocksé bra
ifran sig i en mycket tuff konkur-
rens dér ostblocket dominerar.

Trots missade medaljer, for-
sta medaljmissen pa pojkarnas
4 x 100 m fritt sedan EJM:s nya
grenordning 1982, gjorde
manga simmare bra resultat. |
forhallande till sin forméaga.

Att alla disciplinerna, sim-
ning, hopp, vattenpolo och
konstsim, avgjordes pd samma
EJM upplevde alla narvarande
som mycket positivt. Simmar-
familien &r stor och det skall
visas.

Nar EJM avgors i Rom nasta

Thomas Dahlgren

Johanna Larsson blev ensam svensk flicka pa prispallen med sitt
brons efter 100 m rygg.

&r kommer dock bara simning
och hopp att fa plats tillsam-
mans. Fér simmarna géller d&
ocksa att det svenska laget
kommer att tas ut p4 hemma-
plan med kvaltider som riktmar-

ke. Det ar darfér inte sékert att
det blir start med tva deltagare i
varje gren.

I Nya Simsports december-
nummer kommer kvaltiderna
for EJM 1987 att presenteras.

Hakan Karlsson

...var nagra som vid EJM i Véstberlin gjorde mycket bra resultat &ven om alla inte rdckte dnda fram.
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Johanna Larsson blev en av de klarast lysande stjérnornapaen
nagot fordunklad svensk juniorhimmel i Vastberlin vid EJM. Har
lamnar hon sin egen alldeles speciella rapport fran traningslagret
fore tavlingarna, fighterna i basséngen och livet runt omkring ett
Europamasterskap for juniorer.

Alla simmare som skulle med till EJM i Berlin samlades pa Malmé station dér vi sedan tog
sovvagnen fill Trelleborg Sassnitz — Berlin.

Antligen var vi pa vag!

Nar vi kom pa féarjan i Trelleborg rusade alla upp och handlade godls Sedan bIev det
mat. Vi skulle vara tilloaka i vara hytter senast 24.00 igen. Mitt i natten, kl 3.00, blev vi
véckta for en passkontroll| Vi hann med annu en innan vi var framme i Berlin.

Sedan slapade vi ivag vara véskor till bussen, som skulle kora oss till hotellet. Det var
jattefint med mycket stora rum. Asa Neij fran Jonkoping och jag bodde ihop.

Maten gick inte att klaga pa. Varje dag fick vi minst en soppa, efterratt och vanlig mat.
Man kunde ocksa képa fempack Raider eller Snickers for ca atta svenska kronor.

l

Tréningen
Traningslagret varade i tio dagari samma bassang som dér EJM skuIIe simmas, ndmligen
Olympiabasséngen.

Vi tranade for det mesta tva ganger varje dag i olika grupper. Jag trénade med rygg—
och fjérilsgruppen. Vi hade Carola Johansson som trénare.

En eftermiddag hade vi fripass, sa vi akte ut pa en sightseeingtur. Guiden skulle prata
svenska men det &t mer som danska. | bussen var det minst 40 grader, sa svetten bara
rann. Det blev en kalldusch direkt nar vi kom hem till hotellet.

En férmiddag hade vi ocksé fripass. Da var vi och shoppade pd Kurfurstendamm. Kul.

Tévlingen

Pa torsdagen blev det dags for Sverige att visa de 6vriga landerna vad vi gick for. Regnet
dste ner och forstorde var viking som vi malat. (Som tur var hade vi en extra).

P& laktaren hade vi en jatteharlig stamning. De som inte hade tappat rosten pa
sbndagen fick vara glada.

Forsta dagen simmade jag lag, 4x100 m frisim. | finalen missade jag min véndning helt.
Typiskt.

Andra dagen blev det dags for 100 m rygg. Jag lag femma i startlistan, men kom trea!.
1.05.66 hade jag. Jéattendjd.

200 m rygg gick nasta dag. | forsoken kéndes det jattedaligt men jag férbattrade mitt
personliga rekord anda. Jag trodde det kunde ga &nnu fortare i finalen.

Tre hundradelar fortare lyckades jag simma, (alltid nagot) och pa det blev jag femma.

Sista dagen tog Hakan Karlsson silver pa 100 m frisim. Vi fick sedan V 65:s stipendium
till basta kille pch tjej pa EJM.

Det blev rena byteshandeln sista dagen. Vaskor, baddrékter och nélar byttes.

Slutet

Avslutningsbanketten var pa ett jattefint vattenland som heter Blub. Vifick hur mycket mat,
glass och dricka vi ville. Allt var uppdukat pa ett langbord. Vi dansade och badade till halv
tolv da det var dags att aka hem. (Trakigt).
Nasta dag blev det packning och sedan samma resa hem. Jag och négra till sov éver i
Malmao, for tagen passade inte s& bra. Usch vad trakigt det sedan var att séga hej till alla.
Fast det var 4nd& skont att komma hem igen och f& mammas mat och négra veckor
ledigt.

Johanna Larsson

1 -2 nov. -86!!!

SYDOSTRA SVERIGES STORA SIMTAVLING
PRISER TILL ETT VARDE AV CA 20.000:-

SIMSPORT 7



SIMNYHETER

Bestall inbjudan
och grenordning
0660-19905.
Forfragningar
Janne Zetterlund
0660-88614 arb.
527 11 bost.

8—-9 november 1986

LAGTAVLING MED KORTA DISTANSER
MIXADE LAG 2 DAMER, 2 HERRAR
SVERIGES ROLIGASTE LAGTAVLING

SWING IT

Se s&’n stil de har, Thomas Lejdstrém och Anders Peterson
nér de fullfoljer sina swingar vid férsta hélet pa Landskrona
fina golfbana.

Fritid Landskrona, golfklubben, bordtennislandslaget och
simlandslaget ordnade tillsammans dagarna fore simmarnas
avresa till VM i Madrid en annorlunda tévling. Forstérkta med
varsin ’riktig’ golfare spelade de tva landslagen en golfmatch,
bdst over tre hél.

Simmarna kom tvda och pingisiandsiaget blev nést sist.
Thomas Lejdstrém och Anders Peterson valdes att forsvara
simmarnas farger med hjélp av de bada caddisarna (heter det
sa?), Susanne Dahlistrém och Stefan Persson, eftersom de
bada kdnde trakten bést da de kommer fran Skane.

En klart dverldgsen hejarklack, ledd av férbundskaptenen
Claes — Géran Widén, trdnade ramsor infor VM, men det hjélp-
te inte. Vid lika manga slag efter tre hal avgjordes matchen vid
ett traningshal dédr ’pingisens’ proffsgolfare med vindens
hjélp puttade bést.

Anders Petersons nerver héll inte for trycket men han var
inte ’putt’ for det.

Studera de badas stil. De har en lovande karridr som hal-
medvetna golfare nér simkarridren ar slut. Thomas Lejdstrém
rev ner mest jubel dé hans slag var de enda dér bollen kunde
féljas med dgat.

Vilkommen till

ORNSKOLDSVIK

S I 21-23 nov.
onssNM

Norrlands Mdsterskap

ORNSKOLDSVIK — SVERIGES FRISKVARDSSTAD

HOTELL FOCUS I OVIK VID HOGA KUSTEN

Lasarettsgatan 9, 89100 Ornskoldsvik. Tel. 0660-82100

% FJALLRAVEN

Varmt ute - svalt inne!

8 SIMSPORT

Comfort-shorts och byxor
De perfekta plaggeni simhalien
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Buhre Jr

Fantomdrakt
fran DIANA

Torsten Buhre blir ny sim-
centratranare i Hallsberg.
Fran hdstterminens start
finns han paplats i Allébadet.
Attvilja Hallsberg i stillet fér
att fortséatta som tranare i
San José, Kalifornien, kan
verka underligt men det finns
sakert en Kraft som lockar.

ocksa fa igang en hett efter-
langtad forskning tillsam-
mans med Lennart Gulls-
trand med Hallsberg - Upp-
sala som centra. Genom att
Simférbundets simcentra i
Hallsberg fatt Torsten Buhre
som ny trdnare bor ocksa
statusen pa simcentrat stiga.

Torsten Buhre hoppas

Glen - Bast i varlden

Tokyo (SimSp) Nya Simsports medarbetare, Glen
Christiansen &dr snabbast i variden. Inte bara néar
det galler att skriva intressanta artiklar om sim-
ning fran olika hall i varlden utan ocksa nir det
galler att simma brostsim.

Vid Masters — VM i Tokyo, Japan i mitten av juli blev han tredubbel
vérldsmastare. Tre segrar pa lika méanga starter. Dessutom mas-
tersvéridsrekord pa 200 m brost, 2.30.88.

100 m brést vann Glen pa 1.07.39, en tid som hade gett honom
guld vid 'smépojkarnas’ SM i Moindal. Han hade anda inte fatt
simma VM for Sverige da Masterssimmare riknas som proffs.

De avslutande 50 m.brdst valiade inte heller ndgra problem fér

GKKN:s Glen Christiansen. Han vann pa 30.41.

Det som var ett skamt i Sims-
port nr 4 blev till allvar vid

simlandslagets tréningsla-
ger i Landskrona. Da presen-
terades damernas nya lands-
lagsdrakt.
En vanlig DIANA med fastsydd
huva. P& sa satt tacker badd-
rakten fullt ut runt hals och hu-
vud och vattnet har inte en
chans att bromsa som tidigare
vid kanten mellan baddrékt och
hals.

Baddrakten togs emot med
blandade kénslor av landslags-
flickorna:

— Jag trodde det var ett
skdmt. (Anna -~  Karin
Eriksson).

— Det blir nog bra bara vi far
vénja oss (Anette Philipsson).

- Den stramar lite runt huvu-
det men pa 50 m fritt gar den
sékert bra (Agneta Eriksson).

—Jagtrodde jag hade sett det
mesta (Annelie Holmstrém).

- Det har verkar kul (Annelie
Wennberg).

Se ocksa artikel om Diana pa
annan plats.

Pojkar Flickor
JS - 69 —70
CD 72-74 73-75

Frisim  Brdst
100,400 200 100
100,400 200 100
100,400 100 100

Anmélan senast 861015 till Kalmar Simsallskap

Fjaril

Rygg Medley
200 200
200 200
100 200
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FRAGA TOMMY OS - medaljorer

har av tekniska skal tvingats utga i detta num- = ST
mer men Tommy Werner ar tillbaka med svar | Val I | ngby
pa alla fragor i nasta nummer av Nya Simsport
igen.

|
A1

Sma trosskydd kan ge stor sakerhet.

24 - timmars

Arena 24 — timmars fortsatter
attvaxa. | majiarraknades den
200.000 deltagaren in bara i
Frankrike. Detta hande i Le
Mans, kant ocksa for ett annat

24 — timmars.

| Vésttyskland lockade 24 —
timmars fler &n 51.000 deltaga-
re forsta sdsongen och de sim-
made tillsammans mer &n
110.000 kilometer.

(Annons)

EUROPEAN - CUP
MALMO
13 - 14 DECEMBER

Arets stora simfest gar av stapeln i Malmé den 13 - 14 decem-
ber. Passa pa tillfallet och kom till Malmé och se hela europa-
eliten tavla i kanske vérldens snabbaste basséng. Garanterad
rekordfest. Rekordslakten fran inne — SM kommer att uppre-
pas men nu ar det vérlds— och europarekord som galler.

Paketerbjudande:

Bussresa, hotellogi i dubbelrum med frukost samt biljetter till
bada dagarnas forsdk- och finalpass.

Fran Stockholm, Norrkoping och Linképing avresa fredag
eftermiddag hemkomst sent séndag kvéll. Tva évernattning-
ar i Malmé.

Fran évriga orter avresa tidigt I6rdag morgon hemkomst
sbéndag kvall.

Pris: Stockholm 700:-, Linképing 650:-, Norrképing 650:-,
Goteborg 380:-, Jonkoping 380:-, Varberg 350:-, Véxj6é 350:-,
Kristianstad 330:-. :

Endast biljettpriser: Seriebiljett 100:-, finalbiljett 50:-, for-
sOksbiljett 20:-

Bestillningar av paketerbjudande resp. biljetter gérs ge-
nom inséttning pa vart postgiro 94 35 90 - 0.

Var ute i god tid eftersom vi endast har ca 500 platser foér
betalande publik. Senaste inbetalningsdag 30 november -86
under forutséttning att det finns biljetter kvar.

Tavlingstider: Férs6k 10.00, final 16.00 bada dagarna. Fina-
lerna tar ca 90 minuter.

Vil moétt i Malmé den 13 - 14 december till en simmarfest i
fortsimning du sent skall glémma. ’

Malmé Simallians

Sparvagens GolF Simsektio-
nen, hade i somras ett celebert
besék av de badda OS — medal-
jérerna Bengt Baron, guldme-
daljér och Agneta Martensson,
silvermedaljor fran OS i Mosk-
va 1980.

| Trappan i Véllingby talade
de bada om simningens villkor i
Sverige och simsportens bety-
delse som idrottsrorelse. Trots
att Simférbundet ar det tredje
stdrsta specialidrottsférbundet
i Sverige efter fotboll och is-
hockey, s& &r simningen ofta
satt pa undantag i fraga om re-
surser och exponering i media.

Efter en allméan fragestund

kring simning, fortsatte aktivite-
terna i Vallingbyhallen dar alla
hade mdjlighet att se de bada
medaljérerna i deras réatta ele-
ment. Sparvagens duktiga sim-
mare fick ocksa ett trénings-
pass under Bengt Barons och
Agneta Méartenssons sakkunni-
ga ledning.

Sparvagen har ca 350 sim-
mare i Vasterort. Alltifran Plask
och Lek upp till tavlingsniva. Nu
hoppas klubben kunna 6ka in-
tresset fér simningen som idrott
i Vésterort.

Stephan Good.

FANN
FEM
FEL

i var tavling i nr fyra gjorde:

Maria Gustavsson, Sollentu-
na, Ann — Charlotte Backman,
Lund, Glenn Johansson, Kris-
tianstad, Weine Samuelsson,
MélInlycke, Per — Johan Stines-
sen, Sundsvall.

Med posten far flickorna
baddrékter fran Zeta Zukki och
pojkarna badbyxor fran Golden
Cup.

FREKER SPORT 260 42 Mélle 042-476 70
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SOLAR

SWIM & SPORTSWEAR
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SSC&B:LINTAS

Tunt, tunt och mjukt.

Syns inte, kinns inte.
Sitter vackert.

Sitter ocksa sakert,

aven i den blankaste trosa.

Ett fraschare trosskydd

ar det svart att hitta.

Méinlycke
MOLNLYCKE AB
405 03 GOTEBORG
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Min totalsyn -

en komplett felsyn?

Semstern lider mot sitt slut. Tva veckors fullstindig
avhallsamhet fran simning (p g a utlandsvistelse) samt
tva veckors semester med simning ’pa halvfart’ lider
ocksa mot sitt slut. Pa mandag aker vi pa traningslager
infér JSM lang bana och arets andra USM pa kort bana.
Om tva veckor ar det VM i Madrid. Sedan &r vi i selen’
(bra for vissa) igen till den 10 augusti 1987 — da nista
JSM pa lang bana skall vara avverkat - om vi skall félja
det utkast till planering som for tilifallet géller.

JSM-simmarna och tranare till
dessa med egna barn i skolal-
dern har da en hel vecka pa sig
att tillsammans med familjen
‘ladda upp’ infdr nasta ars sa-
song — det viktiga OS — aret
1988.

Den gamla simkommitténs
nya sasongsplanering, som
plétsligt gav oss julisemester,
har nu ytterligare finslipats —
den nya simkommittén atergar
darmed till den gamla sésongs-
planeringen. Atminstone vad
géller senior — SM. Och det m&
vara hént fér min del — efter 15
&rs dvning har man vant sig vid
14 dagars semester i augusti
tillsammans med familjen. Och
dessutom &r ju i stort sett alla
simtrénare Overens om att vi
simmar fortare med den gamla
planeringen.

Det &r inte detta min simsyn
vander sig emot. Jag vill vanda
blicken mot de nya simmare
som efterhand skall ingé i den
gamla planeringen. Jag tror att
de méste vara manga. Jag tror
ocksa att de bor trana tva gang-
er om dagen sd mycket som
méjligt under sommarlovet.
Men — att de samtidigt bor ha
minst tva veckors semester till-
sammans med familjen— helst
juli manad.

Jag tror ocksa att de behover
minst 6 — 8 veckors samman-
héngande tréning infor ett més-
terskap for att kunna na maxre-
sultat. Da. Jag tror alitsa att vi
vid den kommande 'storkonfe-
rensen’ maste utarbeta en total
syn pé tavlingssimningen —inte
bara stirra oss blinda pa vad
som hénder just nu. Laget ar,
vad jag forstar, ytterst lampligt
~ det &r nu '90 — talisterna’ for-
mas i hundratals bassénger
Over hela landet.
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100 tomma bassénger
Det f6rsta atgérden man méaste
vidtaga, enligt mitt satt att se
det, ar att skapa taviingsinrik-
tad verksamhet pa sa manga
platser som méjligt. Jag havdar
att det finns ett hundratal bas-
sénger i Sverige med minst
16,6 — 25 meters langd — dar
det idag inte bedrivs nagon re-
gelbunden tavlingsinriktad
simtraning.

Cirka 20 procent av vara bas-
sénger anvénds inte av sims-
porten!

Smaorter skapar mest?
Jag efterlyser sedan lange en
utredning, som verkligen talar
om var landslagssimmarna
‘skapas’. De flesta simmar se-
nare i karriéren i nagon av ’stor-
klubbarna’, som sjaiva 'skapar’
férvanansvart f4 egna lands-
lagssimmare.

Déarpmot gor tydligen ’stor-
klubbarna’ en bra "finslipnings-
insats’ —i varje fall s lange det
ar 'dubbelt [6bnsamt’ att skaffa
fyra lagmedlemmar fran andra
klubbar jamfort med att sjalv ta
fram en egen individuell masta-
rinna/mastare.

I avvaktan pa utredningen —
for en sadan vasentlighet mis-
sar val inte nya SK? — vill jag
hévda att vi maste f4 avsevirt
fler smaorter motiverade att
'skapa’ nya landslagssimmare
samtidigt som vi genom att vér-
dera en individuell seger minst
lika hdgt som en lagkappsse-
ger vid maésterskapen (bort
med dubbla poéng i lagkapp,
alltsd) far ’'storklubbarna’ att
satsa hardare pa att 'skapa’ eg-
na simmare.

Masterskap motiverar mest

En sanning, som har ifraga-
satts, men som nu kan veder-
laggas, ar att mésterskapen

D e b att... christer Junefelt - simtrana-

re mm pa heltid sedan 18 ar i
Jonkoépings Simsiliskap

har en oerhérd betydelse for
motivationen att jobba hart i de
sma klubbarna. Satsningen pa
ett utdkat antal grenar och et-
tarsklasser vid Sum — Sim 6ka-
de antalet deltagande kiubbar
med 50 procent och vi fick en
massa ‘vinnare’ som motivera-
de sig sjélva och sina tranare
att jobba vidare och hardare.

Satsningen pa ett USM pa
lang bana blev en rekryterings-
succé som vi inte sett sedan
Birger Buhre inférde Sum -
Sim. Over 100 klubbar — huvud-
delen pa sma orter — motivera-
des att trdna pa lang bana. Del-
tagarrekord och succé enligt al-
la de som var med och jobbar
pa denna niva.

Anda férsoker en del som in-
te var med och framfér allt folk
som inte jobbar med simmare
p& denna niva att stoppa ’'det
bésta som har hant svensk
ungdomssimning sedan Sum —
Sim startades’.

Ett ldngbanemésterskap for
ungdom och ett for juniorer —
gérna inomhus i mitten av sep-
tember — gor att vi far ett moti-
verande mal fér langbanetra-
ningen pa sommaren. Natur-
ligtvis ska det finnas ett liknan-
de mal for kortbanetraningen
pa varen.

Manga grenar (inte bara de
storvuxnas Kkorta lopp) och
ménga klasser ger oss manga
segrare, som mofiveras att sat-
sa pa den tuffa traning, som se-
nare behdvs for att na senior —
SM och landslaget.

Regionsarbete kravs

Det populéra snacket om 'smal
satsning’, som konstigt nog ra-
kar sammanfalla med en pe-
riod da svensk simning far in
ytterligt lite sponsorpengar, ma
vara vettig nér det géller senio-
rer — men ndr det géller ung-
dom och juniorer maste sats-
ningen i stéllet breddas — avse-
vart.

Medlet ar ett kraftigt utdkat
regionsarbete. Resurser ska
skapas och satsas ute pa faltet.
Klubbarna ar grunden. SSF bor
kraftfullt initiera till nya tag —
men regionerna blir de som ska

genomfora '‘Det nya simmar —
Sverige'.

Ingen simhall utan simklubb-
sverksamhet — helst bred sa-
dan — fran tavlingsidrott till
barn— och motionsverksamhet.
Samordnad tavlingsverksam-
het a la Benrt Porsanders re-
gionstavlingsforslag. Samord-
nad lagerverksamhet. Polo.
Hopp. Konstsim. Vattengym-
pa. Babysim osv.

Anpassa till Sverige
Vihéller pa att f& utmarkta sam-
arbetsméjligheter idrott — sko-
la. Men — for rekryteringen i
stort méste vi anpassa oss till
det svenska skolsystemet.

Vid évergangen fran grund-
skolan till gymnasiet (motsv.)
satts motivationen att simma
vidare pa harda prov. Ska vi
forsdka att behalla fler i rationell
traning tills de vuxit fardigt fy-
siskt och psykiskt bor vi nog
sétta in stéten i 16 — arsaldern.
Det &r val da vi gor det som
svarast att komma med p4 riks-
tavlingar med nuvarande mo-
dell.

Nésta kris kommer vid gym-
nasieskolans slut — 18 — 20 ar.
Vill vi att nagra utéver de 2 —
300 av dessa som kan fa vara
med pa senior - SM ska fortséat-
taatttranarationelit? Vad gor vi
for att s& ska ske?

Framsynt

Det mest framsynta forefaller
mig att vara att skapa en total
simsyn. Vi skapar ett system
dér ménga satsar. Inte bara
ménga aktiva utan ocksad pa
manga platser.

Vi skapar underlag for sam-
arbete i regioner och zoner —
som kanske automatiskt ger
oss ett antal simcentra dvs plat-
ser dar alla resurser finns. Vi
skapar ett tavlingssystem som
motiverar manga. Vi satsar till-
sammans ute i regioner och
zoner.

Ur ett sadant system kom-
mer det sékerligen fram en rad
briljanter, som sedan kan finsli-
pas till et skinande landslag av
en slipad simkommitté.

Christer Junefelt
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Strax fére VM i Madrid kunde den presenteras.
Den stérsta nyheten fér simning pa 25 ar. SPACE.

SPACE ér namnet pa den nya tavlingsdrikten
som tagits fram och testats av den italienska
baddréktstillverkaren DIANA. En drikt med huva
som skall hjélpa till att héja farten i tiavlingsbas-
sdngerna runt om i varlden. Om DIANA far som de
vill skall alla simmarflickor i framtiden se ut som

Fantomens Diana.

Lena Pettersson fran DIANAs
svenska generalagent, Craft
Gruppen AB, &r produktansva-
rig fér DIANAs sortiment i Sve-
rige. Vi frdgade i samband med
den svenska visningen vilka
fordelar den nya drakten har.

— Eftersom SPACE é&r helgju-
ten minimerar den de bromsan-
de vattenvirvlar som bildas néar
simmare anvander en 'vanlig’
drakt. inget vatten kan trangain
vid hals— och ryggringningen
vilket gor att den s k floppning-
en inte heller kan bromsa

farten,

- Gar det att simma snabbare
i den nya drakten?

—Ja. SPACE har testats myck-
et i ltalien och det har visat sig
att den forbéttrar resultaten
mérkbart. Den har forresten
provats i Sverige ocksa under
varen, i hemlighet.

- 8a nu slipper simmarna an-
vanda badmossa?

— Nej det ar fel. Badmdssan
skall sitta pd under draktens
huva som smiter at béttre da.
Enannan férdel med SPACE ar
ocksa att den skavning pa ax-
larna som kan upptrdda och
hindra simmaren med en vanlig
drékt ar borta.

Lena Pettersson, produktansvarig for DIA NAS sortiment i

Sverige hos Craft Gruppen AB.

€D A M~ _ Virldsnyhet
fran DIANA

SPACE den nya generationens taviingsdrékt frén DIANA.

-Passar den for alla simséatt?
— Ja. Brost—, rygg— eller fjaril-
simmare far inga problem med
att vanja sig. Frisimmare kan
uppleva ett tryck pa halsen vid
andning, men det &r en vane-
sak. Det visade ju landslagets
Agneta Eriksson som simmade
pa personbasta med den nya
drakten vid landslagets tra-

ningsléger i Landskrona fére

VM.

-~ DIANA har mycket mer én
SPACE pa programmet sa
hur ser framtiden ut?

—Den ser ljus ut. Det har vi sett
pa det fértroende som elitsim-
marna visar DIANA. | genom-
snitt sex av atta finalister vid
SM simmade i DIANA och for-
séljningen 6kar stadigt. Darfor
satsar vi nu pa ett bredare sorti-
ment i alla prisklasser och detta
galler inte minst badbyxorna.

~ Hur kommer baddrikterna
att se ut 1987 for de som inte
taviar?

— Den hela drakten har kommit
tillbaka. Givetvis finns bikinin
kvar men de hela drékterna blir
mer och mer populéra. En ny-
het fran DIANA &r att det gar att
fa nastan alla modelleri nskad
farg.

— Fler nyheter?

"= Ja, nu kommer det att finnas
mdjlighet att fa en 'DIANA —
overall till rétt pris f6r férening-
arnaoch en stor del av DIANAS
T — shirtsortiment kommer nu
att séljas i Sverige.

- Nér far vi se inte bara DIA-
NA pa startpallen utan ocksa
Fantomen?

~En hel drakt for herrar? Ja det
skulle sékert bli smidigt for dem
ocksa. Vi far vél se. .
J:

\E:JA,,A\
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Ny Kramforsbasséng

Invigningen av utomhusbasséngen i Flogsta i mit-
ten av juli blev och kommer att bli en behévlig
vitamininjektion fér simningen. Inte bara i Kram-
fors utan fér hela Angermanland.

SIMNYHETER

tygade om att mojligheten att
Oka standarden pa angerman-
l&ndsk simning och t o m férut-
sattningarna for att éverleva,
ligger i ett utdkat samarbete
mellan klubbarna. Déarfor sat-
sar de hart pA gemensamma
aktiviteter.

Regelbundna sammandrag-
ningsléger bade for 'elitsimma-
re’ och undergrupper anord-

Efter sedvanliga invigningsce-  tva tiondelar fran sitt svenska < e, SCYIT
remonier med musik, hogtid-  rekord. Han vann pa 23.4. tn;j;vila::t iraatt;:anrl]orgl 'g:ﬁ;itt
stal och fallskdrmshoppning Eftersom invigning och sa e bgstap;mmarna i degr
var det dags for den stora begi-  &ven simtévlingarna gick i ltt- en ‘paraplyorganisation’ typ
venheten: 50 m fritt i ett heat samhetens tecken avgjordes Teais Angermgnlan o
dar Per Johansson, Bengt Ba-  &ven 50 m 'mycket fritt simsatt’ PR — aktiviteter t);p e
ron, Kramforssonen Anders fér politiker och styrelsele- niarig. Bkt ’ e
Grillhammar samt Stefan Gull- ~ daméter. Fér att faivag en sam- : V'I?n' EI] bbo stm ot
berg var inbjudna. ling odisciplinerade politiker :;e oacr;1 dtlj “aran?r’éﬁzr:s' ?):jsa

Mot dessa vélmeriterade krévs en erfaren starter. F d materioils ?es?urser akti,vag or-
herrar stélldes Angemanlands  partiledaren och statsministern , ldrar, positiv ’inst:‘i llning TN
distriktsméstare pa respektive  Torbjérn Falldin var engagerad Stefan Gullberg, Per Johansson, Anders Grillhammar och Ett blandat urval kramforssimmare med sin trénare pa kan- komm,unerna litet stéd och
simsat, Tony Danielsson,  som starter och larade detta Bengt Baron bjéd pé ett bejublat uppvisningsheat for att géra ten. Fr v Asa Berglund, Michael Gustafsson, Terje Hultgren, uppmuntran fran Svenska Sim-
SASS, Joel Skantz, OASS och  bra. Fritidsndmndens ordféran- propaganda fér simningen. Patrik G, Kenneth Axelsten, Andreas G, Joel Skantz, Joel frblindet: ook  Tnie i
hemmasimmarna Terje Hult-  de Englert Ahman lekte ubat pa Fridorff, Mats Liss, Bjérn Olsson och Liselotte Ljung. mé P
gren och Jens Fridorff. bana ett och bland 6vriga ce- i i ! sdo- &r dock litet pap ve?gg: ;mn;a?: Br StTeralls

Resultatlistan bjéd inte p& lebriteter marktes Kramfors Bengt Baron, Per Johansson simverksamheten i Kramfors mare, som havdar sig val i di-  ningsomrade &r dock litet, ca  och ishoc ik fa 9 Al
nadgra stdrre dverraskningar.  framste PR—man, RobertLind.  och de andra i ett uppvisnings-  legat nere i fem &r och ingen striktet. 'I:re. snmhgllar finns in- 250.QOO invanare fordelat pa "U[lder hésten .1986 startgg Dert1 b?' Ses an mec .}{) ikt.
Simmare och arrangérer fick Cirka 4000 askadare, varav  heat dar varje simsatt presen- ~ simtraning bedrevs. Nu finns om en tvamils rad“|e. Dessutom  fem smk}ybbarqch t(onkurren- darfér en !'ekryterlngskampanjl e Iorjar rora pa sig i Anger-
dock bekréftat att bassdngen  manga for forsta gangen sag terades. 120 simmare i vattnet och en A en utomhusbasséng. senom sjalaraarhardmedde  skolorna i ett samarbete inom manland.
&r snabb da Per Johanssonvar  elitsimmare i aktion, fick se Vid arsskiftet 84/85 hade - grupp bestaende av 16 sim- Angermanland som upptag-  stora idrotterna skidor, fotboll  distriktet. De ansvariga ar over- Blier Eiaci

<

Nu behii};gr du Vaseline !‘

Huméret. Traningsmiljon. Vi som jobbar i dagens idrott
= inser att bagge ir utslagsgivande f6r en Vinnare.
Vingresor har en specialavdelning f6r den hiir typen
av resor. Vi har professionella fullingdsbassiinger
och vi uppftyller de hoga krav pa mat och
komfort som ett simsiillskap har ritt
att stilla pa en arrangér.
Du flyger till charterpriser
och bor billigare in pa ett
svenskt motorhotell.
Solen, viirmen och livs-
gladjen ingar i priset.
Boka i tid!

W ormiren- inms

KALIX

INTERNATIONAL
11 — 12 oktober

Perfekt koldskydd.

Vider, vind och kyla torkar ut det
utsatta ansiktet. Vaseline hjilper
till att bibehélla hudens naturliga
fuktighet och hindrar den fran att
bli torr och fnasig. Den ir en ren

Klarar nariga héinder.

Ett tips: Smorj in hinderna med
Vaseline innan du diskar, s4 ger
du hinderna ett sikert skydd. ¥
Regelbunden insmérjning mjukar
upp och gor de narigaste hinder

i Kalix naturprodukt som passar dven smidiga igen.
den kénsligaste hy! Och den ér Ty 1
. atienin, ?Izll(l)ijguégffjl(;ns rg?d. Vaseline ©
o oo e l
Senlorer, Haller"lappam% i form. efter solbadet. Det skyddar mot
y Har du latt for att fa torra, uttorkning och fjallning och hjil-
Juniorer spruckna ldppar? Vaseline skyd-  per till att halla kvar solbrinnan
! dar dem mot sol och kéld och langre.
gor dem mjuka igen.

-

Ungdom

-

Nir vinden, kylan och solen sitter in

behover du Vaseline!
100% ren naturprodukt. Vattenfri. Oparfymerad.

Grupp&Konferensresor

Stockholm: Sveavigen 29, Tel. 08-796 67 00.

Goteborg: Kungsgatan 63 Tel. 031-17 15 10.
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| férra numret av Sims-
port tog Anders Wer-
nesten VU - basen Olle
Strémberg i 6érat med
anledning av en ledare i
nr 2/86 i &mnet 'PR och
information’. Forutom
nagra generella och
sjélvklara fakta, som att
det blir ldttare att skaffa
sponsorer om det
skrivs om simning och
att det inga tavlingar el-
ler lager blir utan peng-
ar, tar Wernesten Vist-
eras Simséllskaps GP ~
tavling Diana Sport Me-
et i mitten pa maj som
utgangspunkt for sin
kritik. Jag tycker inte
Olle Stromberg skall kla
skott for presservicen
fore och under den téav-
lingen, eftersom det var
jag som var pressans-
varig.

Innan jag tar tag i huvudfragan,
d v s Simférbundet och dess
"PR och information’, tillater jag
mig att kommentera Wernes-
tens skrivning om Diana Meet
och Mélndals — tavlingen Inter-
national Swim Meet. Detta bl a
for att stélla saker och ting tiil-
ratta.

Det ar riktigt att Diana Meet
tidsméssigt var placerat helt
felaktigt. Pingsthelgen i maj
lockar folk inklusive journalister
till annat &n simtavlingar. Dess-
utom &r det i dvrigt en stor
idrottshelg med atféljande
mycket hard konkurrens om
sportsidornas  spaltutrymme.
Men simprogrammet goérs upp
internationelit och jag har fatt
forklaringen att det inte fanns

16 SIMSPORT

Horrududu—Olle Strgg

nagon annan tid éver for Diana
Meet an just pingsthelgen.

Inte sant och fel

Déremot &r det inte sant att
morgontidningarna inte kom ut.
Det gjorde de saval l6rdag som
s6ndag, medan daremot kvall-
stidningarna kom som morgon-
tidningar p4 mandagen (an-
nandag pingst). '

Annu mer felaktigt &r Wer-
nestens pastadende att ingen-
ting skrevs i tidningarna om
Diana Meet och att arrangérer-
nas (d v s mitt) férarbete med
att skapa PR och intresse infér
tavlingen var lika med noll. Ett
30 — tal inbjudningsbrev med
information om arrangemanget
skickades ut till massmedia.
Mera &n s& kunde rimligen inte
gobras infdr en tavling, dar start-
falten in i det sista var oklara.

Falsk marknadsforing har
ké&nnetecknat svensk simning
alltfér manga ganger genom
aren—man har talat om stortav-
lingar men presenterat tunna
och mediokra startfélt.

Nar tavlingen narmade sig
tyckte jag det var éarligare att
personligen ta kontakt med de
simjournalister som jag vet
finns ute pa tidningarna. Det
gav tva 'napp’ — Dagens Nyhe-
ter och Giéteborgs — Posten vil-
le vara med under férutséttning
attjag sjélv lamnade text till tid-
ningarna. TT hade heller inget
folk att skicka sa foljakiligen
hjalpte jag ocksa till dar. For-
utom tre lokala radiostationer,
som ville ha lokala resultat.

For enkelt

Anders Werniesten fragar Olle
Strémberg varfor han gor det
s& svart. Jag skulle vilja fraga
hur i allsin da’r Wernesten kan
gora det sé enkelt for sig. Ge-

nerande enkelt. Ska man locka
journalister med 6! och mackor,
snacka vanskapligt med dem
for att fa dem till en tavling, som
alldeles uppenbart inte har in-
tresse for lasarna pé grund av
for dalig kvalité?

Radio och Tv da? Joda, vi
hade kontakter dar ocksa. Men
ndr Borlanges Per Johansson
veckan fére Diana Meet, som
han férhandsvis lovat delta-
gande i, l&t meddela att han f6-
redrog stortdvlingar i Monte
Carlo 6l naturligtvis radions
och TV:s intresse platt till mar-
ken. Per Johansson var ju det
enda 'starka’ namnet pa herrsi-
dan eftersom vara 'amerikaner’
inte var hemma.

Jag vill pasta att Diana Meet
fick den publicitet tavlingen for-
tjdnade. Ja, faktiskt béttre, ef-
tersom Dagens Nyheter (fram-
for allt) och Géteborgs — Posten
hangde med réatt fint.

Arlighet bast

Det &r uppseendevéckande att
Anders Wernesten som med-
arbetare i Simforbundets offi-
ciella tidning féresprakar ambi-
tiost forarbete och bra person-
kontakter samt mackor och 6l

- for att forma sportjournalister

att bevaka undermdliga tav-
lingar. Och att han kan tillata sig
att driva med simskribenterna
genom att foresla en kock som
presschef i varsta fall ar annu
vérre.

Jagtror att manilangden vin-
ner pa att &rligt redovisa vad
man har att bjuda pa i
sportsl igthénseende.

Var det sa bra?

Sa Moindal. Dar var mycket
press pé plats och detrapporte-
rades véldeliga i TV, radio och
tidningar, skriver Wernesten.
PR — maskineriet fungerade.
Jag tvivlar inte pa att journa-
listerna blev val omhéndertag-
na. Men vi som bor norr om
Goteborg sag i varje fall inte
mycketitidningarna av det som
skrevs av  pressuppbéadet.
Svenska Dagbladet, Aftonbla-
det och Expressen hade inte en
enda rad om tavlingarna i de
upplagor som lases i och kring
Stockholms — regionen, d v s
dér 80 procent av tidningarnas
upplagor distribueras. Dagens

Nyheter hade totalt 15rader TT
— text rubricerat 'Kort om sport’
méandagen efter tavlingarna.
Inte ens resultaten stod alla
dagar.

Jag vet inte hur det sag ut i
alla vastsvenska tidningar,
men i den stdrsta, Géteborgs —
Posten, fann jag inte heller na-
gra braskande rubriker aven
om téavlingarna pliktskyldigast
refererades pa de bakre sport-
sidorna. Och i sydsvensk press
av stdrre format, d v s Arbetet
och Sydsvenskan, hittade jag
endast ett par smanotiser (TT —
text) frdn tre — dagarstavlingen i
Mbindal.

Radio och TV d&? Jo, de ha-
de folk pé plats och det var bra,
aven om det blev korta inslag.
Narvaron hér férklaras givetvis
av intresset for Tommy Wer-
ners Sverigedebut efter USA —
vistelsen. Tavlingarna i Mdlin-
dal holl betydligt battre kvalité
an Diana Meet i Vasteras, dar
affischnamnet Tommy Werner
saknades liksom ocksd hem-
.masonen Thomas Lejdstréom.
Aven det utlandska deltagan-
det var béttre i Mdindal &n i
Vésteras.

Jag anser att MéIndal — tav-
lingen inte fick den presspubli-
citet den fortjanade. | de tunga
och ’sponsoravgdrande’ tid-
ningarna passerade den sa
gott som helt obemérkt. Rackie
inte dlen och mackorna till alla
journalisterna?

Vad har hant?

Varfér far nu svensk simning
inget eller daligt presstod? Vad
goérs fel i Simférbundets PR~
och informationsverksamhet?

Det var fragorna som VU ~
basen Olle Stromberg stallde i
sin ledare.

Hans eget svar pa fragorna
var att ett nat av preskontakter
med olika fackjournalister runt
om i landet méste byggas upp.
Inte s& dumt. Det hér 'natet
fanns tidigare och det var ocksa
ganska finmaskigt. Simsporten
syntes i spalterna pa den tiden.

Nu har det hént att 'natet’
mest har stora hal. Det finns ett
ytterst fatal yrkes - sport-
journalister som har simningen
pa ’sitt program’. P4 fa undan-
tag nér finns det inte en enda
‘tung’ sportjournalist som idds
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skriva simning. Kronikérerna i
de stora drakarna har inte be-
rért &mnet simning pa ar och
dag. TV &r helt kallsinnigt.
Varfor?

Fyra faktorer

Jag tror att fdljande faktorer va-
rit avgérande for denna sorgli-
ga utveckling.

— Fdrbundsledningen har va-
rit nonchalant mot pressen un-
der manga ar. Totalt underlatit
att odla de kontakter som fun-
nits i sportjournalistkiren och
6ver huvud taget lagprioriterat
pressen och dess verksamhet.

— Efter Gunnar Larsson — Ul-
rika Knape — epoken, som f 6
utnyttjades katastrofalt dafigt,
har det inte saknats duktiga
simmare och internaionella
framgangar. Men det har sak-
nats profiler i svensk simning.
Féargstarka profiler.

— Alltfor fa verkligt toppklassi-
ga och intressanta tavlingar. T
0 m vara inomhus — méster-
skap haller numera B — klass.

— Sattet att arrangera taviing-
ar ar inte publikvanligt. Hopp-
16st langa tavlingspass med A—
och B—finaleri alla méjliga gre-
nar. ldeliga inmarscher av tav-
lande under &ronbedbvande
musik, sega och slarviga pri-
sutdelningar och sa pauser,
pauser, pauser.

Som jag ser det ar det de tva
sistn@mnda faktorerna som all-
varligast skadat simningens
anseende. Tyvérr, Olle Strdm-
berg — sanningen den ar att all-
méanhetens intresse Or simid-
rotten &r slut. Och det undrar
jag inte alls 6ver.

Ta konsekvenserna!
Jag har sysslat med simning

. och simjournalistik i éver 30 ar

och tycker det &r fruktansvart

trakigt att var fina idrott &r pa

véag att blien s k kéllarsport, d v
s en sport for de aktiva och de
narmast anhdriga. Vid sam-
mantraden och under simdis-
kussioner har jag alltid fatt hora
att tavlingarna i forsta hand ar
till for simmarna. OK — da far
man ta konsekvenserna och in-
te rékna med publik. Och dar-
med inte heller press.

Hall med om att det ar trakigt:
Vid Svenska Simspelen i vint-
ras satt en handfull dskadare
pa laktarna. Detta trots en en-
orm uppbackning av den lokala
pressen med bl a en sarskild
simtidning. Likadant var det vid
Diana Meet. Hur det var med

betalande publik i Méindal vet |

jag inte, men nagon publikrus-
ning tror jag knappast fo-
rekom...

Téavlingar for publiken.

Det &r synd att Simférbundet
slappt kontakien med simint-
resserade journalister. Tidiga-
re fanns det ménga sddana och
de engagerade sig aktivt i verk-
samheten. D& ordnades ocksa
publik— och pressvénliga téav-
lingar, framfér allt landskamper
med dramatiska poéngstrider.
TV - vénliga var ocksa arrang-
emangen — inga inmarscher
och prisceremonier, nasta lopp
ivdg minuten efter avslutat
lopp. Tempo och spénning. Det
var simjournalister som lag
bakom planeringen.

Henry runstrémer och Birger
buhre satte igang hjulen pa 50
— talet och flera simjournalister
kom med i ruljangsen och sdg
till att hjulen snurrade allt snab-
bare.

Visst &r jag medveten om att
det &r andra tider nu, att svarig-
heterna att fanga den krésna
idrottspublikens intresse &r
stdrre i vara dagar. Men det ar
ingen omdjlig uppgift under f6r-

utsattning att man slutar upp
med att enbart bjuda p4 masto-
dontévlingar.

For fa bra tavlingar

For en tid sedan deltog jag i en
idrottsdebatt dar bl a smaidrot-
ternas problem med att fa plats
pa sportspalterna ventilerades.
De deltagande journalisterna
var helt dverens om att udda
idrotter skulle vara hénvisade
till resultatsidan savida inte na-
got sensationellt intraffat. Jag
forsokte mig pa att argumente-
ra for att kappsimning inte var
nagon udda idrott utan en glo-
bal sport med hdg kvalité.

Repliken kom direkt fran en
sportchef i panelen:

- En idrott som endast en
gang om aret bjuder pa en na-
gotsanar hyfsad tavling, d v s
ute — SM, kan inte begéra att’
uppmarksammas i storre ut-
strackning.

Ohallbar sits

Olle Strémberg tar upp sim-
ningens sociala betydelse och

dess fina breddverksamhet.
Jag tycker ockséa att det kunde
st& mer pa sportspalterna om
deninsatsidrotten gor har. Men
man maste komma ihag att tid-
ningar inte ar nagra ideella f6-
retag med skyldighet att skriva
om allt. Speciellt nér det galler
sportsidorna i en tidning maste
journalisterna koncentrera sig
pé det mest uppmarksammade
ochintressanta, d v stoppen pa
idrotts — isberget.

Situationen skulle annars
snabbt bli ohéllbar med den en-
orma idrottsverksamhet som
bedrivs i vart land i dag inom
alltfler specialférbund och inte
minst inom Korporationsidrott-
sférbundet.

84 tyvarr igen, Olle Strom-
berg — rékna inte annat @nii re-
na undantagsfall med nagot
‘socialreportage’ i massmedia.

Slutligen - jag hoppas inten-
sivt att redan VM i Madrid skall
ge svensk simning en medalj-
vinnare med fargstark profil.

John Stinessen

Tack John

Tack for att Du reagerade pa
min artikel i nummer 5. Min me-
ning var inte att peka ut Diana
Meet som speciellt dalig. Jag
ville bara belysa skilinaden av
pressbevakningen vid de tva
tavlingarna.

Meningen var inte heller att
uppna nagon 'pajkastning’, ut-
an att fa igdng en serids debatt
om pressbevakningen av si-
midrotten.

Efter rubriken 'Vad har hant?’
i John Stinessens inlagg haller
jag med honom i néastan allt.
Det finns manga pastédenden

och fragor att begrunda i den
texten. En omvardering har
ocksd kunnat markas under
den gangna varen hos SSF:s
styrelse och anstéllda perso-
nal. Och se, nu stér det om sim-
ning i tidningarna och det hérs i
radio och det visas i TV.

Lat oss darfor nu fortsatta pa
ett serigst satt. Alla, inte minst
féreningarna, kan hjalpa till
med att informera journalister-
na i dmnet simidrott.

Anders Wernesten

FREKER SPORT 260 42 Mélle 042-476 70

SOLAR

SWIM & SPORTSWEAR

SIMSPORT 17




Modell Hamburg — En
losning for storstader?

Av Glen Christiansen

Tendensen idag ar att sma kommuner och orter far
fram atskilligt fler duktiga simmare dn de stora
staderna som Paris, London och New York.

Storstaderna saknar sikerligen inte talanger men
resurser som samordnar kapaciteten. I stdllet ar det
orter som Finspang, Borlange och Branteknuva som
gor sig gallande pa varldssimmarkartan.

Vad ar det da som gor en storstad som Hamburg sa

intressant?

Jo. Med sina tva miljoner invanare och fem-
tiofem simklubbar har Hamburg gott om
talanger och dessutom resurser att samord-
na den ovan ndmnda kapaciteten pa ett nytt
satt. I det har fallet heter 'resursen’ Jurgen
Greve. Honom skall ni fa bekanta er med
senare.

Forskning bakat i tiden skvallrar om stor-
slam for Goteborg som 1974 motte Ham-
burg i en stadsmatch. Sedan dess har simsi-
tuationen i bada stdderna andrats radikalt
och en stadsmatch idag skulle ge ett helt
annat resultat.

Jurgen Creve ar utbildad vid universite-
tet 1 K6ln och kom till Hamburg 1981. Som
eldsjalen bakom det idag existerande
stadslaget var Jurgen upprérd éver hur re-
surser och talanger gick till spillo da femtio-
fem simklubbar slogs om bassangtider,
sponsorer och annat. Férlorarna var alltid
simmarna.

Jurgen jobbade hart pa att f& genomfora
sin idé, att samla ihop de tjugo bésta sime
marna i ett stadslag som hela aret skulle
kunna trdna under de basta omstédndighe-
terna och dven tavla internationellt.

Att som simmare kvalificera sig till stads-
laget ses idag som en 'morot, ett mal inom
réckhall, en mojlighet att fa tréna med kon-
kurrens och i gruppen rader en vinnarmen-

talitet som smittar av sig. -

Men det var inte nagot latt jobb att fa alla
klubbar pa samma linje. En del fortsatter att
jobbaiegensyfteistillet for att lata de basta
simmarna utvecklas med béttre matchning.

For att klubbarnas namn inte skall for-
svinna ut start— och resultatlistor tavlar sim-
marna for sin modersklubb och stadslaget
pa alla tavlingar utom de vésttyska master-
skapen. Pa sa satt blir transaktionen lite
mindre smartsam.

Ekonomiskt fungerar stadslaget med
stéd fran Hamburgs simférbund och vast-
tyska simférbundet. Har har Jurgen ett stort
ansvarsomrade med att knyta sponsorer till
stadslaget férutom att matcha simmarna pa
bassangkanten.

Han har en bred kontakt med massme-
dia. Ett bevis pa detta fick Hamburg nyli-
gen. Under ett tjugo dagar langt traningsla-
ger pa St Croix i Véastindien, hade stadsla-
get ett TV — team med sig som gjorde re-
portage, instruktionsfilmer etc med sim-
marna. Utdver detta hade dagspressen
atskilliga bildreportage frdn lagret. Fin
publicitet for simmare och sponsorer.

Jurgen Creve é&r en vélbetald herre med
en 16n som ar mer an tre gadnger sa hog som
en 'vanlig' simtrdnares. Med denna héga
16n fSljer ocksa héga krav. En misslyckad

sdsong och han star utan arbete. Hittills har
det dock gatt bra och dagens simmare 1
Hamburgs stadslag ser starka ut.

Bland de béasta simmarna finns Alexan-
der Schowtka, 50.0 pa 100 m fritt, lang bana,
Ina Beyermann, OS — brons pa 200 m fjaril,
Stefan Pfeiffer, OS — brons pa 1500 m fritt,
Peter Bermel, EM - brons pa 200 m medley
och Svenja Schlicht, varldsrankad ryggsim-
merska.

Nagra av de mest lovande simmarna ar
Karsten Hoffman, Nicole Tabe och Sabine
Paul. Namn som sékert kommer att aterfin-
nas i listorna i framtiden.

Somide flesta andra tyska klubbar tranar
de bara en gang om dagen och da vanligt-
vis inte mer an 5-6.000 meter. Traningen ar
mycket kvalitetsbetonad och de gor regel-
bundna lactattester for att se hur/om sim-
marna forbéattrar sig. En massér pa kanten
varje dag hjalper till att halla simmarna mju-
ka och smidiga.

Det finns, forutom ett stort kunnande,
pengar inom vasttysk simning. Det s&gs att
Michael Cross redan ar miljondr pa sin
idrott. De béasta simmarna far uppemot
3.000 DM (ca 10.000 kronor) i manaden aret
runt fran férbundet.

Férmaner som tillgdnglig massage under
hela sdsongen har alla landslagssimmare.
Naturligtvis mdaste detta kdnnas som en
ekonomisk trygghet for simmarna och un-
derlatta motiveringen for de aldre.

Att 'Modell Hamburg' och Vasttysklands
satsning fortsatter att bara frukt har vi fatt
manga bevis pa. Att s& kommer att ske
ocksd i framtiden &r stallt utom alla tvivel.
Detta i ett land med manga andra stora
arenaidrotter. Fragan &r bara vad vi kan
lara.

Lordag 25. oktober kl. 09.00 og 15.00
Sondag 26. oktober kl. 09.00 og 14.00

Qvelser lordag: 400 m fri, 100 m bryst, 200 m medley, 200 m
butterfly, 200 m rygg, 100 m fri, 4 x 100 m medley

Ovelser sendag: 400 m medley, 100 m rygg, 200 m fri, 200 m
bryst, 100 m butterfly, «Olavsstafetten» (friovelse over 4 etapper:
200, 150, 100 og 50 m)

Klasseinndeling damer/herrer: Senior (18 ar og eldre) — Eldre
junior (16 og 17 ar) — Yngre junior (15 &r og yngre)

Innbydelse med kval.tider: Henv. Knut Bjerck, Opstadveien 90,
N-1720 Greaker, tif. 031/40 078.

Pameldelse (innen fredag 10.10.1986 kl. 24.00): Anne Dahl,
Nedre Langgate 126, N-1742 Klavestadhaugen, tif. 031/63 964.

Velkommen til ett av Norges mest populare svommearrangement!

Y Eang ARRANGOR: HOVEDSPONSOR:
= Sarpsborg [{_ SPEEDO®
! z Idrettsiag

Svemmegruppa Hally-Hansen

18 SIMSPORT

Genom samarbete med Speedo och Helly Hansen kan vi ge
Dig en unik chans. VM-Tréjan El TORO 1986

EITORO, som blivit VM:s officiella symbol, kommer att bli
sommarens héftigaste simmargrej. Duhar chansen attgenom
Nya Simsport (och bara dér eftersom tréjan inte kommer att
Séljas nagon annanstans) att blien av de fa med El TORO pa
ryggen. -

Bestéll darfor NU. Antalet tréjor &r be grénsat.Fyll i kupongen
Sa& kommer tréjan mot postférskott.

Ja tack! Jag vill att ni skickar VM-Tréjan El TORO
omgéaende mot postfbrskott och bestéller: I ry, Frankeras ej
st small.......st medium.......st large JA@@ A 2

betalar portot.

SVARSPOST

Kundnummer 73740003
400 41 GOTEBORG

Pris: 198:- styck inkl. moms.Porto och postférskott-
savgift tillkommer




Under fem veckor i februari och marsi ar tranade Asa
Williamsson, Vaxjo SS och Tina Benditz, Jarfalla Smed
Santa Claras konstsimklubb strax s6der om San
Fransiscoinorra Kalifornien, USA. Asa har valvilligt
sammanstallt sina synpunkter fér Nya Simsports lasare

for att pa sa satt gora sin insats for svenskt konstsim.

Trots att vi kom mitt i en brad period med
tavlingar och finkorrigering av musikpro-
gram fick vi &nd& se och lara oss otroligt
mycket pa den ganska korta tid som vi var
dar.

Frén bérjan tilldelades vi en trénare som
heter Linda Shelly. Hon brukade ta hand
om utldndska konstsimmare som kom till
klubben for att tréna, Under var tid i Santa
Clara fanns dér ocksd en koreansk flicka
som bara hade trénat konstsim i nio ma-
nader.

Hon skulle varai USA i tv4 ar for att stude-
ra och tréna och tranade mesta tiden fr
Linda.

Linda hade sjalv simmat konstsim o1 sju,
atta &r sedan och varit en av de basta i USA.
1976 hade hon varit i Sverige och tdvlat i lag
p& SOC, Scandinavian Open Cham-
pionship.

Det blev nu sa att vi inte trdnade sarskilt
mycket {6r Linda d& vi hade svart att komma
till poolen de tider da hon var dar. I stéllet
simmade vimed A eller B—-gruppen och d&
tittade deras figurtrédnare, Nancy, p& oss
emellanat.

Ibland hjalpte dven A — gruppens flickor
oss med figurerna och gav oss sma knep. Vi
larde oss mycket bara genom att titta p& nér
de trdnade och fick pd s& sétt minga nya
idéer och tips,

Dessutom fick vi tillfalle att tréna in var sitt
solo med hjélp av tva flickor ur A - gruppen.

Klubben och grupperna

Santa Clara dr en av USA:s basta klubbar,
Antalet aktiva &r omkring 60, indelade i oli-
ka grupper fran A och nerdt med minst en
trénare till varje grupp. .
A - gruppen bestdr av elva flickor, atta
ordinarie och tre reserver. Flickorna &r
mellan sjutton och tjugoett & gamla och
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B ~ gruppen i sina hérliga drékter. Fr v Jeannie, Lisa, Dawn, Melinda,

Heather, Patty, Shannon och Michelle. Alla hjdlpte oss s& gott de kunde.

kommer fr&n olika delar av USA. Bara fem
av dem kommer fr&n hemstaden Santa
Clara.

De andra har kommit till Kalifornien fér
att kunna tréna konstsim pé elitniva. Tracy t
ex dr 8nda frdn Virginia utanfér Washington
DC och Christy kommer frdn Seattle dar
hon tidigare har trénat tillsammans med OS
— paret Tracie Ruiz och Candy Costie.

A - gruppen tranar varje dag. Ibland ar
ndgon séndag ledig sdvida det inte &r tiv-
ling p& géng. Mellan ett och tre varje dag &r
det figurtréning. Tre till halv sju har de mu-
siktrdning av lag, ibland ocks& av solo och
par.

Méndag till torsdag &r det antingen aero-
bic eller landdrill i en timma direkt efter
vattentréningen. A - gruppen &r sallan klar

med tréningen fore atta pa kvallen. Utdver
detta kors extra solo och partréning. Oftast
dé pa formiddagarna med hjalp av Holly,
Linda eller Nancy.

Tiderna delas upp s att alla far kéra tva
eller tre ganger i veckan beroende pé sko-
la och jobb. Tre génger i veckan har A ~
gruppen styrketréning tidigt pd morgonen.
Dérefter kan den som vill kéra figurpasset
tillsammans med B — gruppen halv sex till
sju och slipper dé figurerna pé eftermidda-
gen. Detta tidiga morgonpass &r dock inte
s& uppskattat av flickorna i A — gruppen.

Tre avsimmarna i A - gruppen gar fortfa-
rande 1 High School och nigra ldser pa
universitet. Tvd av dem jobbar pd sand-
wichbarer och Carrie Bull, i vilkens familj vi
tillbringade tva veckor, har ett halvtidsjobb

dit hon g&r om hon inte har ndgon traning pa
f6rmiddagen. Tracy och Christy, som vi fick
véra solon av, har ingenting annat vid sidan
av simningen. ;

Fyra av flickorna delar lagenhet. Pengar
till hyra och egna bilar staller deras frald-
rar upp med. .

Santa Clara haf-manga landslagsrepre-
sentanter. Lori Hatch och Karen Madsen &r
bada med i forsta landslaget; Lori Dickie
och Tracy Fearnow i andra och ngra av
flickorna &r med i tredje landslaget.

Skillnaden mellan de olika landslagen &r
den att forsta dker pd internationella tiv-
lingar, andra pa nationella medan det tred-
je mest gbr uppvisningar och shower.

De flesta av A — gruppens flickor vill halla
pé med konstsim till och med 1988 f5r ett

Lilla Jamie, sju &r, pd en av sina férsta tévlingar.

eventuellt lag till OS.
— Sedan skall vi forséka leva ett normalt

. Liv, hur det nu skall g&, som Christy uttryck-

te sig.

Tranare och traning

Chris Carver &r klubbens huvudtrénare.
Det var hon som ordnade s4 att vi fick kom-
ma och hélsa pa. Den fdrsta veckan bodde
vi hos henne och hennes man Ron och de-
ras fjortonarige son Scott.

Chris 4r anstélld pd heltid och hennes
uppgift dr att med hjalp av Michelle skéta A
och B - gruppernas musiktraning, oftast av
lag. Denna traning sker som sagt mellan tre
och halv nio varje vardag och fyra, fem
timmar l6rdagar och séndagar.

s

B — gruppen har musiktraning efter A -
gruppen pa vardagarna direkt efter skolan
fr&n fyra till tta medan figurerna trénas tre
morgnar i veckan med Nancy. Chris gér
ocksé alla bandinspelningar och letar mu-
sik till nya musikprogram.

Férutom detta skriver hon ocksa nya mu-
sikprogram. Par och solon gérs dven av
flickorna sjélva men allra oftast arver de
nagons solo eller par och &ndrar lite s& att
det passar béttre,

Alla A och B - gruppens figurer tranas av
Nancy Hines. Hon hjélper ofta till med solo
och partraningen dd Chris inte har tid. Aven
en annan tranare, som heter Holly och Lin-
da Shelly trénar solo och par med A —
gruppen.

Holly har ocksé hand om landdrillningen
fér A - gruppen. Holly och Linda ar ocksa
tranare f6r 13- 14 dringarna. 10~ 12 &ringar-
na &r i en annan grupp. Det finns flera B och
C - grupper och ndgra nybérjargrupper for
dem som &r yngre &n tio ar. De flesta bérjar
simma konstsim redan nér de &r sex till sju
ar.

Tréningen sker utomhus &ret om. Santa
Clara har tillgang till fem olika pooler. Den
finaste, som har atta banor och &r heldjup,
heter Santa Clara International

Néagon géng om det regnar eller askar,
(med tanke pa vilka skyfall som kan fore-
komma i Kalifornien), stélls figurtraningen
in medan Chris inte for allt i varlden later
flickorna missa lagtréningen.

Invagning

Till en bérjan hade A och B - gruppen
invdgning en gang i veckan, pa onsdagar.
Men sedan Nancy kommit p& dem med att
svélta ett par dagar fére invégningen bero-
ende pd att de &tit fér mycke tunder helgen,
dndrades tiden for invdgningen till att gélla
bade mandagar och fredagar.

800kalorier om dagen &r det tilldtet fr en
konstsimmare i Santa Clara att ata, annars
riskerar hon att fi simma utanfér laget som
reserv i en vecka vilket inte 4r sd upp-
skattat.

Deras idealvikter har faststillts genom
olika tester. De allra flesta skulle g& ner
nagra kilo medan nigon skulle 6ka i vikt for
att flyta béttre i vattnet,

I ndsta nummer av Nya Simsport skall jag
berétta om Santa Claras nybérjargrupper
och om klubbens ekononii. Jag skall ocksd
berétta lite om de skillnader vi upplevde
mellan konstsimstraning i USA och 1 Sveri-
ge. Vises,
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Under ett 13sar skall de bo, studera och
simma 1 USA. Som utbytesstudenter/simma-
re 1 projektet... We are the world.

Dan Tripps, som tagit initiativet till och
leder projektet, har varit simtranare i tjugo
ar. Idag &r han professor i idrott vid Seattle
Pacific University samtidigt som han ar hu-
vudtranare for Cascade Swim Club, dar
ocksa utbytessimmarna kommer att trana.

De kommer ocksa att tavla fér Cascade
SC under tiden i USA. Klubben har 150
medlemmar och 15 av dem var i sommar
kvalificerade f6r U.S. National Champions-
hips.

Under det lasar som de svenska simmar-
na tillsammans med ungdomar frén Austra-
lien, Venezuela, Panama och Colombia,
bor, studerar och simmar i Seattle kommer
de att fa alla chanser till bra simtraning.

En bittre varld

1 USA tranar de fran 1 september till mitten
av april i 25 — yardsbassédng. Fem eller sex
ganger i veckan och en eller tva gnger om
dagen beroende pa tavlingar. En hel del
styrketraning och stretching férekommer
ocksa. .

Fran mitten av april till slutet av augusti
byts yardsbassangen ut mot 50 — meters-
bassédngen.

Simmarna kommer att bo i en amerikansk
familj med simmare i samma alder. De stu-
derar vid en High School i narheten av bo-
staden.

Dan Tripps sager sjalv att huvudtanken
med projektet We are the world &r att helt
enkelt fa en battre varld uppdelad pa tva
mal:

Att genom simningen och dess interna-
tionella erfarenheter utveckla ett battre in-
temationellt samarbete och

att ge dem som nu bérjar utbytet och pa
sd sitt tar chansen, en méjlighet till framtida
amerikanska universitetstudier med hjalp
av stipendier.

Vettig investering

Ekonomiskt s handlar deltagandet om en
hel del pengar men det ar inte heller gratis
att ha en 16 — aring hemma i Sverige. Enligt
Statistiska Centralbyran kostar en 16— aring
11.000 kronor om aret bara i mat.
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are the world

Av Lars — Ake Lindqvist

..lyder rubriken och arbetsnamnet pa det projekt som
amerikanskesimtranaren Dan Tripps startat. Fyra svenska
simmarungdomar har stillt upp pa projektet.] manadsskiftet
juli augusti gav sig Joanna Olsson, Johanna Hansson, Tanja
Maitdoch Mattias Hall ivig pa deras unga livs storsta dventyr.
Efter enresarunt halva jordklotettill Seattle, vintade

amerikanska juniormasterskap med
vidhdangande lager i Texas.

Mattias Hall, Poseidon, Lund
har tagit chansen att studera

pa High School och simtréna
1 USA med projektet

We are the world

I USA bor och ater simmarna gratis som
inneboende 1 utbytesfamiljen. Simningen
kostar ca 300 kronor i manaden och tav-
lingsavgiften &r cirka sju kronor per start.

Resor och lager under lasaret kommer att
kosta ungefar 3.500 kronor. Till detta kom-
mer fickpengar men de dr desamma som
hemma. Resan till Seattle fran Sverige gick i
somras att kopa fér drygt 5.000 kronor.

High School i USA kostar inget. Saledes
cirka 15.000 kronor under ett 1asar plus fick-
pengar. I teorin billigare &n hemma om man
lutar sig mot Statistiska Centralbyran.

Svenska Simforbundet har varit férmed-
lande instans i Sverige och tar ocksa sitt
ansvar for att projektet skall fungera dven
om varje deltagare sjalv ansvarar for sitt
beslut att vara med.

For Simsports lasare

Nya Simsport har ocksa varit i kontakt med
en av deltagarna.

Lars — Ake Hall, Poseidon, Lund, vad fick
er som foraldrar till Mattias att stalla upp pa
projektet We are the world?

— Vi har varit i kontakt med Dan Tripps
och fick genast fortroende fér hans idéer.
Sedan lat vi bekanta i USA titta pa skola och
stallet dar svenskarna skall vistas och fick
fullt stéd for att lata Mattias aka. Det ar ett
lugnt stélle. Det ar ju helt enkelt s att om de

sjalva verkligen vill resa sa tycker vi som
foraldrar att det bara ar nyttigt. Risken ar ju
att han stannar darborta. Det kanns ocksa
stimulerande att vara ndgot av pionjarer.
Dan Tripps grundtanke med projektet We
are the world &r sa riktigt att nar vi fick
chansen sa var vi alla 6verens om att vi
skulle ta den.

— Varfor vill du aka Mattias?

— Jag tycker det ar spannande. Jag har
varit i kontakt med s& manga som tycker att
USA &r bra om man vill kombinera simning
med studier. Jag tror sjalv att jag kommer att
bli battre som simmare och nar det géller
skolan sa har jag ju chansen att fa spraket
'gratis’. High School &r ocksa en bra forbe-
redelse till gymnasiet hdr hemma.

Det skall ocksa bli kul att fd rapportera
hem for alla svenska lasare i Nya Simsport
nu nar jag under hosten och vintern skall
berétta hur vi har det langt darborta i vastra
USA. I Cascade Swim Club i Seattle. Sa vi
hors.

Just det. Mattias Hall kommer under hos-
ten och vintern att beratta om sin och and-
1as del 1 We are the world. Han kommer
hem till JSM och SM nésta ar men forst skall
han klara av de amerikanska juniormaster-
skapen i Texas. Vi haller tummarna.

Du Blomman, visst ar den frack
den har superlatta WCT-overallen,
och blixtldset genom byxmudden ar
en fin idé. ‘
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Yu Xiao — Lipg och Agneta Henriksson ~ Lundqvist,

Fyra svenskar vidare

Tre svenska deltagare gick i elden (f8r att
inte sdga vattnet) under den forsta tavlings-
dagen och tva lyckades avancera vidare.
Kjell Persson moétte seedade japanen Ku-
nishige Shimizu och lyckades efter en bra
avslutning vinna tamligen klart,

Carola S6derstrém métte en annan l&ng-
vdga gast, Michelle Stringer frén Australien
och vann utan problem pé personliga re-
kordpodngen 422.00. Aven Mikael Sparr-
vardt nddde trakterna av sitt personbasta
men maste trots det stryka pa foten mot
kinesen Yong Zeng.

Under 16rdagseftermiddagens inledan-
de omgangar fick gven Joakim Andersson
ta sig an en japansk hoppare, ndmligen Mu-
nemasa Ogasawara. Joakim noterade
501.95 poang och gick vidare till kvartsfinal
liksom Anita Rossing som klart besegrade
australiensiskan Raelene Lyon.

Déarmed hade fyra svenska deltagare
Overlevt attondelsfinalerna. Den béasta
svenska insatsen pd bredden i Swedish
Cups sjuttonariga historia.

Respass i kvartsfinalerna

Tyvérr rackte ingen av svenskarna till 51
vidare avancemang trots att flera hoppade
pa toppen av sin formaga. Kjell Persosn
stélldes mot rutinerade norrmannen Jon
Grunde Vegard, hoppade jamnt med ho-
nom fram till sista omgangen men forlorade
knappt sedan Jon Grunde avslutat med en
underbar 2,8 tyska (attor av domarna).
Carola Séderstrém var ndrmast chanslés
mot fioldrssegrarinnan Brita Baldus, DDR.
Joakim Andersson och Anita rossing gjorde
mycket bra ifrdn sig i sina respektive kvart-
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sfinaler men fick 4nda respass ut tdvlingen.

Joakim moétte amerikanen Dough Schaf-
fer och forlorade med ca 30 poang medan
Schaffers landsmanninna Megan Nevyer,
vérldsmastarinna 1982, lade samma margi-
nal mellan sig och Anita.

Trots férlusterna har de svenska hoppar-
na all heder av sina insatser och hann visa
att de har kapacitet att blanda sig med den
absoluta varldstoppen.

Sensation bland damerna

Efter kvartsfinalerna aterstod att fordela
topplaceringarna bland fyra herrar och lika
ménga damer. Jon Grunde Vegard fick i
semifinal stryk av blivande slutsegraren
Mike Wantuck frdn USA och forlorade se-
dan matchen om tredje pris mot Joakim
Anderssons besegrare Dough Schaffer.

Populare tsterrikaren Niki Stajkovic blev
tvda efter att ha besegrat Schaffer i en jamn
och spdnnande semifinal som blev den kva-
litativt basta duellen i drets Swedish Cup.

P4 damsidan intréffade en knallsensation
da blott 15 ariga kinesiskan Yu Xiao — Ling
tvd ganger héjde sitt personbésta kraftigt
ochifinal besegrade sjalvaste varldsmasta-
rinnan Megan Neyer. Tredje och fifrdep-
latserna belades av Brita Baldus, som tidi-
gare slagit bl a Carola Soderstrdm och
Kathrin Bensing, bada fr&n DDR.

Trivsam stamning

Cenom den valvilja som visats fr&n sponso-
rerna fick tdvlingarna i &r en extra festlig
inramning. Férutom Ronneby kommun och
Ronneby brunn vill arrangérerna sérskilt
tacka Orrefors glas (gissa om hopparna
gladdes &t sina hederspriser), Blekinge
léns tidning (badbollarna gjorde jattesuc-
cé), GB - glass (gick at som smér i solsken),
V 65 och SAAB for deras insatser.

Som vanligt trivdes alla medverkande ut-
omordentligt och fann det aningen vemo-
digt att skiljas efter ndgra intensiva dagar.

17:e upplagan av Swedish Cup i simhopp genomférdes
27-29juniiRonneby. Fér forsta gangenihistorien
begavades arrangemanget med stralande sommarvader
hela tiden. Annars var det mesta sig likt— som vanligt
bjéds det pa simhoppningi véarldsklass ochroliga
kringaktiviteter for aktiva och funktionarer.

Den norske hopparen Christian Styren
speglade ndgot av stdmningen nar han un-
der avslutningsbanketten undslapp sig den
tdnkvdrda sanningen att 'det sémsta med
den hér dagen &r att nu dréjer det nistan ett
helt &r till vi far komma tillbaka till Swedish

Cup'.

Swedish Cup
Ronneby 1986.06.27—29

Herrar

Attondelsfinal

Persson, SWE 497.10, Shimizu, JPN 482.40.
Vegard, NOR 551.55, Bohler, DDR 469.40.
Sparrvardt, SWE 505.00, Zeng, PRC 521.50
Pils, AUT 471.00, Wantuck, USA 552.50
Higbee, AUS 424.90, Schaffer, USA 584.85
Ogasawara, JPN 426.85, Andersson,

SWE 501.95

Vallance, NZL 492.25, Stajkovic, AUT 564.90
Kvartsfinal

Persson, SWE 518.60, Vegard, NOR 529.70
Zeng, PRC 535.15, Wantuck, USA 586.55
Schaffer, USA 578.85, Andersson, SWE 548.00
Punzel, DDR 581.50, Stajkovic, AUT 634.20

Semifinal

Vegard, NOR 521.00, Wantuck, USA 598.90
Schaffer, USA 619.00, Stajkovic, AUT 622.15
B - final

3. Schaffer, USA 599.95, 4. Vegard,

NOR 539.95

Final

1. Wantuck, USA 629.85, 2. Stajkovic,

AUT 572.35

Damer

Attondelsfinal

Cooney, NZL 415.30, Baldus, DDR 448.45
Sdderstrém, SWE 422.00, Stringer, AUS 367.80
Friling, NOR 347.85, Yu, PRC 441.65

Taylor, AUS 404.35, Lucero, USA 455.25
Gamme, NOR 388.80, Qin, PRC 396.80
Novotna, CSR 391.50, Bensing, DDR 427.90
Muhlbauer, FRG 430.25, Neyer, USA 458.00
Lyon, AUS 417.95, Rossing, SWE 440.10

Kvartsfinal

Baldus, DDR 435.85, Séderstom, SWE 391.70
Yu, PRC 466.75, Lucero, USA 453.60

Qin, PRC 413.45, Bensing, DDR 451.85
Neyer, USA 490.85, Rossing, SWE 459.80

Semifinal
Baldus, DDR 482.75, Yu, PRC 491.40
Bensing, DDR 474.30, Neyer, USA 485.30

B - final

3. Baldus, DDR 508.60, 4. Bensing, DDR 458.30

Final
1. Yu, PRC 503.20, 2. Neyer, USA 498.95

Till: Simmarnorden

Fran: Ankerskogen Simhall

A AT A
N’

Nordens storsta inomhus simhall erbjuder:

— Vat och torr bastu.

— Solarium.

— Cafeteria med specialerbjudande till klubbar.
— Overnattning, kontakta oss, vi formedlar.

— Fraga efter, Kristiansen, tel 65-22 035.

— Bista triningsférhallanden hela aret.

— Vi reserverar banor och triningstider fér Er.

— Simning 1 50 m eventuellt 25 m banor.

— Simhopp, alla aktuella héjder, svikt eller hopptorn.
— Styrketraningsrum.

— Motionsslingor 1 omradet.

Vilkommen till Norges nya sim- och hoppeldorado. Trina i saltvatten!

Det kompletta
gymetl

Har har du allt vad du kan tankas behdva
for din styrke- och uppbyggnadstraning. Allt
detta pd mindre &n 2 kvm och till ett pris som
vasentligt understiger vad du i vanliga fall far
betala for motsvarande utrustning. Casalls
Minigym passar lika bra hemma som pé
foretag, idrottsklubbar, polis, brandkdr, hotell
fritidsgardar osv.

Casalls Minigym — ett "litet” gym med stora
egenskaper. -

Bestall var nya fargbroschyr sé far du veta
mer om Minigymet och vart évriga sortiment.

rSkickc: mig er nya broschyr och prislista

Namn

|
= Adress
|
|

Postadress
Skicka kupongen fill: Surtevall Tradng




: ‘ ACO Dusch & Schampo ir en hudvinl
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ACO ‘usch & Schampo. S

—

g Schmponera indig fr op all ta.

ig duschtval pd samma ging som den ir ett milt schampo.

ACO Dusch & Schampo bevarar hudens mjukhet pd samma ging som den gor hiret hirligt
rent. ACO Dusch & Schampo ir skén att ha i badrummet pd samma gdng som den ir

praktisk efter sport och-motion. [~ — — — = — T DS e T S e

ACO Duschp& Schampo finns Gratis PrOVforpaCknmgar : —:
vackert bl med en doft av fin av ACO Dusch & SChamPO-

. parfym pd samma ging som | Fyll i och skicka in kupongen till |
den finns utan bade firg och | ACO Hudvird, Box 3026, 171 03 Solna, |
parfym. | sd kommer provférpackningar hem till dig med posten. |
Bada ar allchitestade ol | N |
kostar 17.50 for 250 ml. | Adress |
L Postadress. . =]

aljs bara pa apotek fOrstds.
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Svenska
Simférbundet

Fina delegater i LEN - styrelsen

Ante Lambasa, Jugoslavien,
har de senaste fyra aren varit
LEN:s president och kandide-
rade dven denna gang till ordfo-
randeposten. Han blev dock
knappt slagen efter omréstning
av Klaas van der Pol, tidigare
kassor i LEN.

Detta ledde till att kongres-
sen valde Lambasa till '"Hono-
rary Life President. D&armed
har LEN fyra ’alderspresiden-
ter. De 6vriga tre ar Jan de
Vries, Holland, Bertil Sallfors,
Sverige och Reneé de Raeve,
Belgien. Dessa personer har
ratt att delta vid och résta under
LEN:s kongresser och kan dar-
med paverka besluten.

Varje land har tva egna ros-
ter. Som ny kassor valdes
Harm Beyer, Vasttyskland och
som generalsekreterare om-
valdes Norman W. Sarsfield,
Storbritanien. férnyat fortroen-
de som vicepresidenter fick An-
ton Weghofer, Osterrike och
Georg Zorowka, Osttyskland.

Till de évriga sex platserna i
styrelsen blev det omréstning
som resulterade i att tre helt
nya personer invaldes: Nicolas
Wildhaber, Schweiz, Frankri-
kes férbundsordférande Se-
randour och den pensionerade
generalsekreteraren fran Ita-
lien, Osvaldo Mauretti.

Omval blev det for Gunnar
Werner, Sverige, llona Novak,
Ungern och Bogdan Civn-
dziewicki, Polen. Utslagen blev
Rein Haliand, Sovjet, som dock
senare invaldes i simkom-
mittén.

Set Hjarpe fick fortsatt fértro-
ende som ordférande i LEN:s
konstsimskomitté och Toivo
Ohman fortsatter att vara vice
ordférande i hoppkommittén.

Av de beslut som fattades
under kongressen bér ndmnas:

Europarekord. kommer att
noteras bade i 50 m och 25 m
basséng i fortsattningen. 50 m
frisim inférs p4 EM — program-
met. Daremot blev det nej for
50 m ryggsim, bréstsim och fja-
rilsim da detta inte ansags fa
plats i EM — programmet.

Officiella EM for Masters (ve-
teraner) inférs bade i simning
och i simhopp. Dessa skall ar-

Klaas van de Pol fran Holland blev ny president
och Gunnar Werner omvaldes till LEN:s byra. EM
1989 kommer att arrangeras i Bonn, Vasttyskland.
Detta &r de viktigaste besluten fran LEN:s kon-
gress som holls i Bonn i bérjan av sommaren.

rangeras vartannat ar med bor-
jan 1987.

Arrang6r fér EM 1989 blir
Bonn, sedan Athén i sista stund
dragit sig tillbaka. Tidigare har
ju aven Goteborg tagit tillbaka
sin ansokan. | bada fallen ar det
de héga kraven pa basséanger
fér polo som stoppat stddernas
ansokan.

EJM i simning och hopp kom-
mer 1988 att ga i Amersfort,
Holland och 1989 Leeds, Eng-
land. Europacupen i simning
1987 arrangeras i Monte Carlo.
Helsingfors blev knappt utsla-
gen i kampen om arrang-
emanget. 1988 gar tavlingen i
Edinburgh, Skottland.

Hopparnas Europacup 1987
avgors i Sofia, Bulgarien och
1988 i Edinburgh. EJM i polo
1988 spelas i Holland medan
konstsimmet ager rum i Bonn.
Som synes ingen storre sprid-

I samband med LEN:s kongress passade Vésttyska Simférbundet

pa att fylla 100 &r. Det Svenska Simférbundet uppvaktade med
svenskt glas éverldmnat till Vastysklands ordférande Harm Beyer t

v av Bertil Séllfors och Gunnar Werner.

ning av arrangemangen.

Nésta kongress avhalls 1988
i Glasgow, Skottland.

1987 spelar Sverige i B —
gruppen i vattenpolo under EM
mot: Danmark, Turkiet, Rum&-
nien, Osterrike, Malta och
Grekland. Tavlingskalendern i
simning innehaller en del for-
andringar mot det som tidigare
publicerats.

| kampen mellan de stora
sponsorerna, Arena och Spe-
edo, om att halla egna tavlingar
pa samma datum, 6 — 8 febru-
ari, drog Speedo det kortaste
straet. Detta efter att Arena
samordnat sina tavlingar med
Paris och Ostberlin.

Det blir nu en gemensam tur-
né med tavlingar i Paris, 30/1 —
1/2, NOK i Ostberlin, 3 — 4/2
och Arena Festival i Bonn, 6 —
8/2. Sverige har fatt inbjudan
att komma med atta personer.

I LEN — korridorerna péa kon-
gressen vaxte ocksa ryktet allt
starkare att VM 1990 skall av-
goras i Perth pa Australiens
véastkust.

Avgéende presidenten i LEN,
Ante Lambasa t v gratulerar
nye presidenten

Klaas van de Pol.
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Simlararutbildning

SSF har kompletterat sin ut-
bildningsstege for siminstruk-
torer pa sa satt att man aven
kan bli siml&rare. Detta som ett
komplement till den traditionel-
la simléararutbildningen som
SLS, Svenska Livraddnings-
séllskapet — Simfrémjandet, ar-
rangerar.

Simférbundets  utbildning
bygger pa kurserna Simlekis
och Steg — 1. Déarefter gar man
tva kurser, namligen Simlara-
rassistentkursen och slutligen,
efter erforderlig praktik, Siml&-
rarkursen.

Det fortjanar att papekas att
dessa bada ubildningar &r helt
likvardiga men valjer nagot oli-

ka végar att na sitt mal. SLS har
tva langa kurser, déar samtliga
maste borja fran borjan. Om
man har siminstruktérsutbild-
ning eller inte spelar ingen roll.
SSF:s utbildning &r direkt an-
passad till siminstruktérsutbild-
ningen, varfér de tva simlarar-
kurserna &r vasentligt kortare.

En annan skillnad &r mailg-
rupperna fér de bada organisa-
tionerna. SLS vénder sig till all-
méanheten och SSF till sina
medlemsféreningar.

SSF har i februari haft en
kursléararkurs foér denna utbild-
ning och simlérarkurser har
ocksa borjat arrangeras ute i
landet. Tyvarr har de bada

organisationerna inte kunnat
enas om ett gemensamt kom-
petensbevis, utan nu finns allt-
s& tvd pa marknaden. SSF
kommer inom kort att informera
kommunférbundet samt lan-
dets kommuner om detta.

Rolf Karlsson

Godkédnda kursledare fér
SIMLARARASS och SIMLA-
RAR utbildning. Genomgatt
KLARK - utbildning
1986.02.08-09 i Orebro.

Bohuslan—Dal
Lena Karlsson, Peders gata
11, 451 75 Uddevalla

Narke
Mats Beckne, Johannes-
bergsg. 9, 703 60 Orebro
Sune Sandberg, Primulavagen
7, 703 53 Orebro

Skane
Katarina Breitenfeldt, Bostns
IFHS, 181 90 Lidingd
Pia Spangberg, Planteringsv.
100 B, 252 31 Helsingborg

Smaland
Birgitta Stenmalm, Harvarev.
17, 393 53 Kalmar
Vasterbotten

Dan W&hg, Alvagen 35, 910 20
Hoérnefors
Lars Edstedt, Hagaplan 7, 902
33 Umea

FORENINGSBYTEN

Namn

Fredrik Sandin

Lina Adamsson
Eva Holmgren
Camilla Svensson
Monica Stefanovic
Sofia Kraft

Ann Kisberg

Anna — Karin Enhol
Henrik Nébbelin
Tomas Andersson
Dennis Foxér

Lars — Goran Stenblom
Peter Guldbrand

Eva Karlberg

Bengt Bjorkiund
Kajsa Karlsson
Susanna Rugel
Lotta Oscarsson
Lena Birgersson
Jan Karlsson
Stefan Haggstrom
Peter Bredfell
Peter Rudling
Roger Johnsson
Krister Térnblom
Mia Adolfsson
Petter Lindh
Therese Lundin
Caroline Westman
Erika Melander
Veronica Johansson
Per Uddh

Wictoria Johansson
Daniel Kock

Jan Albien

Henrik Granfors
Sarah Bruhn
Fredrik Samuelsson
Mats Jonsson

Clas Jonsson
Ellinor Ernefelt
Agneta Ohlsson
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Moderklubb
Uddevalla SF
SK Ran

KK Karpen
OSA
Sparvagens GolF
SK Ran
Karlstads SS
Vansbro AIK
Bromollaortens SS
Trollhattans SS
Trollhattans SS
Amals SS
Trollhattans SS
S02

Falu SS
Lysekils SS
Osterlen Sim
Trollhattans SS
Trollhattans SS
Matfors SS
Trollhattans SS
SK Hajen

S 71!

Tunafors SK
Tunafors SK
Skarets SS
Tranas SS
Askim — Frélunda SK
Njurunda SS
Njurunda SS
LASS

S 02

Avesta SS
Landskrona S
LUGI

Véaxjo SS

SK Ran

SK Hajen
Karlstads SS
Karlstdas SS
Njurunda SS
Botkyrka — Rénninge SS

Ny klubb Tévlingsklar
Skaret SS 860622
Vellinge — Néset SK 860604
SK Ran 860625
LASS 860626
Kanaans SS 860626
Mariestads SS 860626
SPIF 860627
Borléange SS 860627
KSLS 860629
Uddevalla SF 860629
Skéret SS 860701
Saffle SS 860702
Skaret SS 860702
Kungélvs SS 860704
Orebro PK 860709
Uddevalla SF 860709
Gavle SS 860711
Uddevalla SF 860712
Uddevalla SF 860712
Timra SK 860713
SK Vanersborg 860714
SK Poseidon 860716
Kungélvs SS 860718
S 02 860724
SKK 860724
Uddevalla SF 860725
Jénkopings SS 860730
S 02 860801
Sundsvalls SS 860802
Sundsvalls SS 860802
Ljungby SS 860806
Karlstads SS 860809
Borlange SS 860811
Helsingborgs S 860811
SK Ran 860815
Upsala S 860816
Ystads SS 860817
Angelholms SS 860822
Hagfors SS 860821
Hagfors SS 860821
Sundsvalls SS 860827
SK Neptun 860829

Studie-
besok

och PRAO
vid
simcentra

Ar du intresserad av att s6ka
till Hallsbergs simgymnasi-
um, Klippans simgymnasi-
um eller folkhégskolans sim-
linje i Alvsbyn?

For att f& veta mer om tréning
och skola kan du antingen gora
ett studiebesdk eller férlagga
din PRAO till 6nskad skola.

Studiebestk

Kontakta skolans idrottslarare
fér mer information.
Idrottslérare:

Hallsberg: Torsten Buhre, tel.
0582 — 139 58 (elevhemmet)
Klippan: Lars Ramsin, tel 0435
- 119 46 bqst, 119 07 arb
Pitedalen: Ake Hansson, tel
0929 — 112 22 bost, 101 73 arb

PRAO

1. Unders6k med resp. idrott-
slarare om du kan komma un-
der din PRAO - period.

2. Kontakta din syokonsulent/
yrkesvallarare for bekréftelse
att du far férlagga din PRAO till
simcentra.

Svenska Simférbundet
Utbildningsavdelningen

tel. 08 - 713 63 13

-
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DAGS ATT ANMALA TILL SIMCENTRUM
(Hallsberg, Klippan och Pitedalen)

Om du skall borja dina gymnasiestudier hésten 1987 sa ar det
dags att fundera igenom vart du vill na med din simning och
dina studier.

Vilken linje du skall s6ka beror pa:

— vilket intresse du har

— vilken férmaga du har

— samt, inte minst, vilken arbetsinsats du ar beredd att lagga
ned.

Du kan fa hjalp av din SYO — konsulent att vélja en lamplig
studievag, men glém inte att beréatta vad det kravs tidsmassigt att
tréna simning.

Att studera vid simgymnasium

innebér att du far méjlighet att byta ut fem timmar per vecka pa
schemat mot &mnet specialidrott, som innebar simtraning och en
del teori om simning.

Den sammanlagda kostnaden fér mat och logi varierar mellan
1.100:- och 1.700:- per manad beroende pa vilket simcentra du
véljer. Till detta kommer hem— och tavlingsresor, fickpengar, tele-
fon etc.

Hur har man rad?
Studerar man vid gymnasieskola och ar hégst 19 ar kan man fa
féljande ekonomiska bidrag:

— studiebidrag ( fr o m 16 ar)

— inackorderingstillagg, som aven inkl ett visst belopp fér hem-
resor

— extra tillagg

— aterbetalningspliktiga studiemedel

Ménga foéreningar ger sina simmare ekonomiska bidrag for tré-
ning pa simcentra. E/U — kommittén rekommenderar minst 400:-
/ménad exkl tdvlingsverksamheten.

...och till Hemortsalternativet

Simmare, hoppare, konstsimmare och polospelare, som har bra
tréningsforhallande pa hemorten, kan ans6ka om hemortsalterna-
tiv lasaret 1987/88.

Aven du som pébérjat dina gymnasiala studier kan anséka om
hemortsalternativ med bérjan hésten 1987

Hemortsalternativet innebar:

—attuttagen elev befrias fran hdgst fem veckotimmar for att fa tid
till simtréning p& hemorten.

Studierna bedrivs vid hemortens gymnasieskola.

Laséret 1986/87 har totalt 60 simidrottare hemortsalternativ. Vi
vet &nnu inte hur manga platser vi kommer att tilldelas lasaret
1987/88. Forhoppningsvis har vi da fler platser varfor vi uppmanar
alla intresserade att soka.

november 1986.

Hur gérs anmélan?

Rekvirera en anmélningsblankett fran Simférbundets ut-
bildningsavdelning eller forséljningsavdelning, tel 08 -713 63
13 resp 713 62 83/713 62 84.

Anmalan skall vara Simférbundet tillhanda senast den 1

Svenska Simférbundet
Utbildningsavdelningen
tel 08 — 713 63 13

CENTRALFORENINGENS FOR

IDROTTENS

FRAMJANDE STIPENDIUM FOR

INTERNATIONELLT

Sveriges Centralférening for idrottens framjande har till syfte att
frémja god idrott i Sverige. Som ett led i denna strévan har Central-
féreningen beslutat att instifta stipendier for internationellt utbyte
av forskare inom idrottens omrade. Stipendiesumman &r avsedd
att bidraga till att tdcka i Sverige verksam forskares rese— och
uppehallskostnader fér en langre tids vistelse vid utlandsk fors-
kningsinstitution (6 — 12 man eller mer) eller utlandsk gastforska-
res vistelse under motsvarande tid vid en institution i Sverige.

Centralféreningen utannonserar harmed 1987 &rs stipendium
om 100.000 kronor alternativt uppdelat pa tva stipendier om
50.000 kronor. Behériga att soka &r personer aktiva inom fors-
knings— och utvecklingsarbete inom idrottens olika falt.

Den som vill komma ifrdga for stipendium eller vill séka for
utlandsk gastforskares rékning skall insénda ansékningshandling-
ar till Sveriges Centralférening for Idrottens Framjande, c/o Lars
Wass, Vilanvégen 47 B, 752 57 Uppsala (tel: 08/728 36 78, arb;
018/42 57 22, bost.).

FORSKARUTBYTE

Ansokningshandlingar skall vara inkomna fére 1986 ars utgang.

Ansokan skall tydligt ange avsikten med vistelsen vid den ut-
landska, alternativt svenska institutionen och innehalla ett pro-
gram 6ver det planerade forskningsarbetet.

Sarskilt ansékningsformulér erfordras icke.

Till ansokan skall fogas betygsavskrifter; ndrmare uppgifter an-
géende s6kandens person, referenser och 6évriga handlingar man
6nskar aberopa samt intyg fran vardinstitutionen. Ansékan skall
&ven innehalla en kostnadsplan samt uppgifter om annat stipendi-
um/forskningsanslag fér &ndamalet har sokts eller erhallits.

Stipendiet ar forenat med skyldighet att senast 6 manader efter
vistelsens avslutande till Centralféreningen avge skiftlig redogo-
relse for resultatet av vistelsen och stipendiets anvandning.

Stipendiat utses vid Centralféreningens ordinarie allménna
sammantréde i maj 1987.
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1,7 miljoner till
Elitidrott — utbildning

| borjan av juli fordelades RF:s elitidrott — utbild-
ningsstipendier till en sammanlagd summa av 1
725 500 kronor till 171 elitidrottsflickor och —poj-
kar. Stipendierna skall gora det méjligt for idrott-
sungdomarna att skaffa sig en kvalificerad utbild-
ning parallelit med sin idrottskariar pa toppniva.

RF:s Temahaften

I serien 'Forening i utveckling’ har RF nu gett ut de férsta haftena.
Varje héfte &gnar sig &t ett speciellt &mne. Overskadligt och I4tt-
fattligt behandlas olika fragor som méter de inblandade i olika
féreningar.

Frégor som 'Socialt ansvar — vad &r det?, Idrott i narmiljon,
Idrottsskolor’, visar med olika exempel, fragestaliningar och svar
hur varje férening kan utvecklas efter sina férutsattningar.

I kommande haften behandlas amnen som ’ldrottsféreningen
och féréldrarna, Idrottsféreningen och demokratin, Idrott och in-

149 elitidrottare, varav 50 flick-
or, far vardera 10.000 kronor
och tre stycken 5.000 kronor
(halvt stipendieum). Det blir
sammanlagt 1 500 500 kronor
som fordelas pa det sattet av
medel som Tipstjanst stallt till
RF:s férfogande.

De simmare som fatt stipen-

dier ar:
Anders Nyby,Mia Selin,Per Jo-
hansson, Tommy Werner
(halvt stipendieum), Anette
Philipsson, Sofia Kraft, Hans
Fredin, Annelie Holmstrém,
Eva Jonasson, Karin Furuhed,
Rudi Dollmayer, Mikael Hol-
mertz, Jan Stensson, Nils
Liedberg och Susanne Dahls-
trém.

Fyra elitidrottare fick 20.000
kronor var ur 'Maud och Birger
Gustavssons  stipendiefond’,
dock ingen simmare.

Slutligen avsatte RF inom ra-

men for dess speciella satsning
pa kvinnlig idrott 145.000 kro-
nor att delas ut som elitidrott —
utbildningsstipendier.  Sum-
man férdelades pa 14 flickor,
som far 10.000 kronor var och
dessutom en som far 5.000 kro-
nor. Denna extra satsning skall
férhoppningsvis hjélpa fram
den kvinnliga idrotten ytterliga-
re i rampljuset om nagra ar.

Ty den kvinnliga idrottens ut-
veckling och breddning beror i
lika hég grad som den manliga
pa att den maste kunna héavda
sig i internationell konkurrens
for att stimulera allt fler unga till
idrott. Det vacker ocksa drém-
mar och férhoppningar hos de
yngsta flickorna — precis som
pojkarna reagerar pa de manli-
ga stjarnornas uppvisningar pa
idrottsarenorna.

Ingen simmare fanns med i
den utdelningen.

vandrarfragor’ for att namna néagra exempel.

Under 1986 — 1987 kommer femton nummer att produceras. De
ges utitva delar. En som handlar om féreningsadministration och
en som handlar om féreningens verksamhet.

Prenumerationen pa hela serien kostar 250 kronor och bestélles
hos Riksidrottsférbundet, Idrottens hus, 123 87 Farsta.

UNGDOMS
TRANARKURS

Tid: 25 — 26 oktober

Plats: Linképing

Deltagare: Simtranare med
steg 2 - utbildning

Sista anmélningstid ar den
30 september!

Mer information finns pa
den inbjudan som skickats

ut till samtliga tavlingsfore-
ningar.

Kontakta utbildningsans-
varig i din férening om du ar
intresserad.

Svenska Simférbundet
Utbildningsavdelningen

PRESS STOPP

Skanska juniormésterskapen pa kort bana avgors i Eslév den

22 - 23 november.

De sa kallade EM-tévlingar som arrangeras i ita-
lienska Rapallo den 4 - 5 oktober 1986 har inte fatt
status att vara EM av LEN, Europeiska Simfér-
bundet.

De svenska Masterssimmare som anda stéller
upp i Rapallo, Italien, bryter mot de nya LEN regler-
na och riskerar att uteslutas eller utséattas fér and-
ra sanktioner.

Ha talamod. Ett riktigt EM fér Masters kommer
att arrangeras av LEN 1987.

VARNING

Masters -EM
Ingetriktigt EM
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VANSBRO
1986

Av Pelle Svensson

Ake Gyllenvag Brstkte lugna de ivrigaste
genom att presentera sbta kranskullan An-
neli Ferneborg, som dagen till dra var ik-
ladd nykomponerad 'kulladrdkt. Valkénde
Ernie Englund plockade fram sin gyllene
trumpet och spelade s3 in i vassen vackert
att temperaturen vid startplatsen steg med
flera grader.

Trots detta kom starten som en kalldusch
for de flesta. Gyllenvdg hade lyckats i sitt
uppsat att forhindra tjuvstart.

Den mangtusenhtvdade publiken pa
stranden fick se en bldndande uppvisning i
hur en 'kallstart’ gar till. Ett Sronbeddvande
plask. Det skreks och det gapades nér alla
dessa varma kroppar kom ner i det kalla
vattnet. Vattennivan i Vanan steg sa att inte
ens publiken pa torra land kunde kdnna sig
séker.

Kupp vid tallen

Mats Nygren och &vriga storsimmare drog
ut choken f6r fullt och satte fart. Féljebatar-
na fick svart att héinga med. Samtidigt stod
en och annan motiondr kvar pd land och
forsékte befria sig frén l&ngkalsongerna 6r
att pd darriga ben &la sig i de nyinkdpta
badbyxorna av senaste snitt.

Téttrion Nygren, Jangwall och Johansson
nédrmade sig hdngbron vid Saltvik med re-
kordfart. Krister Sikstréms rekordtid frn
1985 péd 33.26 var redan héar i fara. Strax
bakom utkdmpade damerna Anna Bloms-
ter, Christina och en bukett snabbsimmers-
kor en hard strid om tatplatsen.

Vid den varldsberémda tallen efter 1900
meter och vid infarten i sméltvattnet till

wall loss de sista hundra meterna och under
den stora publikens jubel simmade han in i
lagerkransen och kranskullan Anneli Fer-
neborgs famn. Han satte ocksa ett nytt prak-
tigt rekord for Vansbrosimmet. Tiden 32.30
ar fantastisk.

Mats Nygren blev tvéa och Richard Jo-
hansson, som s3 nar héll pa att lyckas med
sin kupp, simmade i m&l p4 en tredje plats i
denna vérldens stérsta simtavling,

I damklassen kunde inte ens Christina
Blomgren hénga med Anna Blomster spurt
in mot mal. Hon s&g pigg och frasch ut nar
hon mottog publikens ovationer. Hennes
nya rekord f6r demmernas Vansbrosimning
kom att lyda pa fina 34.20.

Debuterande Christina Blomgren sikrade
andraplatsen fére Hellas Monica Haapa-
maa. En strong insats av denna damtrio.

Sakert prisbord

Mangder av elitsimmare och fd elitsimmare
bade bland damer och herrar utkdmpade
harda spurtdueller strax bakom segrarna.
De bésta motiondrerna bérjade nu- dyka
upp inom synhéll och langt ner i de djupa
leden och med 1ang bit kvar till malet utfér-
des ménga beundransvédrda bragder.

Bade orken och kroppsvarmen s&g ut att
récka till 8r de flesta av dessa de verkliga
k&mparna. De var idag ute for att klara den
kanske tuffaste deltidvlingen i den svenska
klassikern,

Tvd timmar och en kvart efter starten

hade samtliga simmare kommit i mél. En-
dast ett fatal hade tvingats bryta. Arrangérs-
klubben Vansbro AIK hade &ter med hjalp
av manga duktiga funktiondrer genomfort
en fin idrottstavling, framfdrallt sdkerhets-
massigt.

Under ledning av fd simmarbasen Sven
von Holst delades darefter alla priser ut frdn
ettimponerande prisbord. Ett prisbord som
saknar motstycke i svenska simtdvlingar.
Segrarna blev bl a belénade med var sin fin
cykel.

Herrarnas lagseger gick till Borldnge SS
genom Jan JoHansson, Patrik Nyhlén och
Pelle Vikstrém. Béasta damlag blev S 02,
Goteborg med damerna Christina Blom-
gren, Eva — Marie Eriksson och Annika
Stromkvist,

2,

Resultat
Vansbro 1986.07.13

Damer

1. Anna Blomster, Vasteras SS, 34.20, 2. Chris-
tina Blomgren, S 02, 34.41, 3. Monica Haapa-
maa, SolK Hellas, 35.27, 4. Camilla Revelj, Gav-
le 8S, 35.49, 5. Eva — Marie Eriksson, S 02,
36.15, 6. Helena Odmark, Borlange SS, 36.51,
7. Anniga Strdmgqvist, S 02, 38.12, 8. Gérel Ha-
gelin, KSLS, 38.25, 9. Wictoria Johansson,
Avesta SS, 38.34, 10. V M Dennisdotter—Lars-
son, S 02, 38.34, 11. Ingela Lundstrém, Ludvika
88, 38.40, 12. Anna Karin Enhol, Borlénge SS,
39.04, 13. Anna Johansson, Malungs SS, 39.05,
14. Catharina Thorstensson, Strangnis SS,
39.17, 15. Anna Karin Lidstrém, Sollefted ASS,

39.19, 16. Asa Nordin, Falu SS, 39.39, 17. Eva

Mohlin, SS Mora, 39.47, 18. Kristina Ostin, Sol-
lefted ASS, 40.24, 19. Sofia Forsman, Ludvika
S8, 40.38, 20. Marie Larsson, Mélarhdjdens SS
40.49.

Herrar .
1. Henrik Janwall, Sundsvalis SS, 32.30, 2. Mats
Nygren, Vasteras SS, 32.45, 3. Richard Johans-
son, Ystads SS, 32.50, 4. Jan Johansson, Bor-
lange SS, 32.53, 5. Patrik Nyhlén, Borlange SS,
34.11, 6. Krister Sikstrom, Vasteras SS, 34.12,
7. Mikael Tysklind, Falu SS, 34.16, 8. Stefan
Tysklind, Falu SS, 34.18, 9. Anders Engevall, S
02, 34.20, 10. Torbjérn Wolffram, S 02, 34.24,
11. Jarmo Salonen, Oxelosunds SS, 34.31, 12.
Stefan Hagdahl, SK Ran, 35.09, 13. Dan Wallin,
Oxelésunds SS, 35.24, 14. Kent Andersson,
Oxeldsunds SS, 35.30, 15. Robert Larsson, SK
Ran, 35.33, 16. Rainer Pohjonen, Gavle SS,
36.21, 17. Jorgen Erixon, S 02, 36.29, 18. Len-
nart Mentor, S 02, 36.36, 19. Anders Paisson,
Umed SS, 37.03, 20. Harald Johnson, USA,
37.05.

\

Den 36:e Vansbrosimningen séndagen den 13 juli sg pa forhand ut att bli en avde
bésta genom tiderna. Temperaturen i Vandn och i Vasterdalédlven hade tidigare i
veckan uppmatts till 22 - 23 grader. Startlistan innehéll massor av storsimmare. Dar
fanns bade fyran och femman fran 1500 meter pd SM, Mats Nygren Visterasoch
Henrik Jangwall Sundsvalls SS samt Ystads SM - finalist Richard Johansson. Vidare
flerfaldige vansbrovinnaren Kent Andersson fran Oxeldsund, fjoldrssegraren och
rekordhallaren Krister Sikstrém fran Visteras samt de badda rutinerade
langsimmarna fran S 02 i Géteborg Torbjérn Wolffram och Anders Engevall. I
damklassen var Anna Blomster, Visterds SS, Helen Odmark, Borlinge SS och S 02:s
Christina Blomgren favoriter. Férutsattningarna fér en fin tavling var siledes goda.

Vésterdalédlven 1dg Nygren och Jangwall si- K
da vid sida. Richard johansson férstkte sig

pd en frickis genom att vélja ett annat, eget
Spar, ; «
Helt Klart var att ingen kunde hota Anna oo .o

Blomster och Christina Blomgren i damk-

lassen. Nu géllde det bara vem av dem som

skulle vara starkast i motstrémmen upp mot

malfallan,

Bland herrarna simmade Henrik Jang- NYHET OMEGA OSM-6

simtidtagningsutrustning
Programmerbar kompakt mikro-
processorstyrd elektronisk tidtagning
OSM-6 ir en av nyheterna i OMEGAS

produktsortiment med malplattor som

kan kopplas direkt till OMEGAS

RESULTATTAVLA. OMEGA kan ta

hand om det mesta nir det giller olika

onskemaél av tidtagningsanldggningar

och resultattavlor. Tag girna kontakt

med oss och diskutera olika 16sningar.

Men pa l6rdagen hénde det som inte far
hénda. Ett ovdder med nordanvind, kyla
ochregn drog in &ver Dalarna. Temperatu-
~ ren ié&lvarna sjonk till strax 6ver 16 grader.
P4 l6rdagskvéllen syntes ménga bekym-
rade simmare ute pd Vansbros gator. De
stod i sma grupper och pratade smdrja. Den
stora fragan var. Skulle de smérja in sina
kroppar med ullfett eller var vaselin ett
béttre alternativ.
En garvad vasloppskampe, som pa kvéllen
var nere vid alvkanten och matte vatten-
temperaturen var dvertygad om att det var
bést att kora 'ovallat',

Trumpetstart

Vansbrosimmare ar dock ett tufft slikte. In-
te kan kyla och ovader stoppa viljan att
genomftra denna klassiker, P4 sdndagen
klockan 13 hade 1400 simmare, som intagit
startbryggan och stranden under Morab-
ron, fatt 'sista smorjelsen’ och stallt in siktet
pé malfdllan tre km ldngre fram.
Spénningen infor starten steg. Startern
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Det gemensamma samtalsdmnet infor drets Vansbrosim var smérja. Hurtbullar forvandla-
des snabbt till fettisdagsbullar medan ndgra kérde ovallat.

TIDTAGNINGSANLAGGNINGAR ¢ RESULTATTAVLOR Q
50 AR AV OLYMPISK TIDTAGNING Q M EG A
ELECTRONIC EQUIPMENT

/
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SNART
MARKER
DU ATT
TVALEN
AR KVAR
HEMMA.

Efter traningen fortjanar du
zn uppfriskande dusch.

Du behover ocksd en
frasch tval, och ett milt och
skonsamt schampo.

Nista gang du tranar tar
du bara med dig Hair&-
Body. Den ar lika bra till
kroppen, som till haret.

Och den finns i tv4 friska
dofter.

Vilka ar ni egentligen?

et T

B =

|
|
[

B engt Baron

rmeta Mart
o T g o ." o n T o
LIKA BRA TILL KROPPEN SOM TILL HARET. et Sty i AL v il |

Sittheopl ot Lejdstrém och vinner alltid. De har bada férgyllt det svenska simmarlivet i manga ar
‘ - och skaffat sig varsin ordentlig utbildning i USA. Nu r de gifta ’pa riktigt’, tillbaka i
j : USA och har friska synpunkter pa simningen, men vilka r ni egentligen, Bengt
‘ ; Baron och Agneta Martensson?
[ SIMSPORT 35 |




Bengt Baron: — Jag tror nog att
jag talar for oss bada nar jag
sdger att vi &r tva tacksamma
maénniskor som upplevt allt tack
vare simningen.

Agneta Martensson: - Ja, det ar
riktigt. Vi har fatt fdrménen att
vara med om allt frdn de forsta
stapplande simtagen 1 Fins-
pang och Orebro till medaljer
vid OS.

— Hur bérade det?

AM: Jag bérjade nér jag var tio
ar i Karlslunds IF i Orebro. Det
blev s3 att jag som manga andra
f6ljde med nagra kompisar till
simklubben. Simningen var kul
och efter en tid var bara jag
kvar av oss som bérjat samti-
digt.

— Och du i Finspang Bengt?
BB: Nej. Jag ar f5dd i Stockholm,
uppvaxt 1 Afrika tills jag fyllde
sju. Sedan ett ar 1 Stockholm
igen och sedan Finspang. Dar
bérjade jag simma.

- Varfér det?

BB: F'6r att mina forédldrar tyckte
att jag skulle forbruka all min
r0relseenergi pa nagot vettiga-
re dn att rusa runt hemma. Jag
var jobbig att ha hemma och
samtidigt var Gunnar Larsson
pa topp sa darfdr blev det natur-
ligt med simning. Simning var
populdrt dd Det fanns idoler
som det hade gétt bra for. AM:
Men bade Bengt och jag héll
samtidigt pa med manga olika
idrotter.
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— Nér bestamde ni er for att sat-
sa pad simning med Sum - Sim
och sadant?

AM: Jag var aldrig bra pa Sum —
Sim och jaag lyckades aldrig
kvalificera mig individuellt.

BB: Jag var med pa mitt sista ar
1977 och blev femma pad 200
ygg.

— Och ni skulle bli bist i
vérlden?

BB: Ja da hade jag i alla fall be-
stamt mig for att bli valdigt bra.
Kanske inte bast 1 varlden men
man drgmde ju om att f vinna
OS och VM och sddant, Fantas-
tiskt att dess drdmmar gatt i
uppfyllelse. Det var ju ocksd
mycket tack vare attjag trénade
for Bjorn Larsson, som visste
vad han héll pd med. Han styrde
val in mig i de banorna. Da for-
svann alla andra idrotter. Jag
bérjade tréna valdigt hart och
fick ocksd framgangar med en

2

W D4 var det latt att trdna

AM: 1976 pa JSM s blev jag
trea pé 400 frisim. D3 simmade
jag inget annat. S& &aret efter
simmade jag 200 m fjaril p& DM
och dd sa min trénare, Ake
Hansson, att om jag bara kunde
ganer nagra sekunder s& skulle
jag placera mig bra pd SM. S&
1877 pa SM blev jag trea. I en
radiointervju sa frdgade repor-
tern om jag funderat pd VM
1978 men det blev ju bara nej,
nej, nej. Jag ar s& ndid med att
vara trea.

— Detta aftt ni var férhallandevis
gamlanér ni bestiamde er for att
satsa har det gjort att ni hallit p&
sa ldnge?

BB: Ja absolut. Vi har inte blivit
branda mentalt av att tréna hart.
Det &r ingen forutsittning for att
tillhéra vérldseliten som senior
genom att vara bra som 12 —
aring. Vissa kommer alltid pd
grund av fysiska forutsattningar
att vara bra nér de dr unga. Det
dr bara sd. Men man behéver
inte vara bast ndr man &r 13 f8r
att vara bast ndr man 4r 20. Det
har inget sammanhang.

AM: Det finns ju en del kvar att
ge f6r att man fyllt 17.

BB: D& har man ju ocksd helt
andra férutsattningar att upp-
skatta resorna utomlands. N&r
man ar mer vuxen och har mog-
nat an man goér ndr man ar rik-
tigt ung.

— Ar det skillnad idag pé tri-
ningen bland de yngsta sim-
marna och nédr ni bérjade?

BB: Jag tror att man trénar forsik-
tigare idag dn vad vi gjorde
men vi vet inte om det &r ratt
eller fel. Simtraningen formyas
hela tiden och det &r alltid 1att
att séga att sa gjorde vi. Gunnar
Larsson gjorde bara pd pa ett
sdtt och det var inte alls lika
med vad Par Arvidsson gjorde.
Anda blev de mastare bada tva.
Men det dr en vasentlig skillnad
pa traningen idag och da.

AM: Jag tror det &r skillnad fr
nér jag borjade da kérde vi inte
alls mycket. Det var néstan en-
bart tekniktréning men idag d&
kor de tre — fyra pass i veckan.
Men nér vivar 13 — 14 &r sd tror
jag att vi kérde hardare.

~ Sedan ldgger flickorna av ndr
de bir 17 - 18 4r?

AM: Det &r en svar tid 1 alla
kan ju inte hitta killar i basséng-
en som jag gjorde. Det dr sd
mycket annat som lockar och &r
man da inte motiverad att fort-
sétta s ar det oftast enklare att
lagga av.

BB: Jag tror ocksd att ménga
bérjar med hardtraning ©r ti-
digt. Det roliga finns inte kvar.
Nyhetens behag har forsvunnit.
Och néjet av att utvecklas kan-
ske inte finns ndr man har sim-
mat s& och s& mycket i alla ar
redan. Det finns inga nya di-
mensioner ldngre. Och det ar
viktigt att det finns nagot att se
fram emot ndr man dr 13- 14 &r.
AM: Man maste ha nagot att se
fram emot. Nér jag gjorde min
forsta resa till Berlin och VM
1978 var jag 17 &r. Anda har jag
fatt ut mycket mer av de resor
jag gjort de senaste aren &n jag
fick da. 17 &r &r &nda en vuxen
alder inom simningen.

— Niér ni holl pa och kdmpade i
Orebro och Finspang vad var
da era stora dventyr?

BB: 1977 var jag i Ljungsbro pa
trdningsldger. Sex mil hemifran,
Det var tre ar fore OS — guldet.
Det var ju underbart kul att fa
sova pa luftmadrass i fritiidslo-
kaler.
AM:Jadetédrjudessaldger man
kommer ihdg. Vi var i Fagersta
och det dr ju inte alls langt frén
Orebro. Men det var ju en jatte-
utflykt da.

- Och idag skall det vara utom-
lands?

AM: Jag tror att manga blir bort-
skdmda och bara vill ha mer
och mer sa finns det inget mer
och da lagger de av.

- Det blev stora tavlingar ocksa
fér er?

BB: Ja. Claddoppet 1 Skar-
blacka, Delfinsimmet i Linko-
ping...

AM: Skomakardoppet i Kumla.
Det var matsdck pd morgonen
for klockan sju kom bussen.
Hemma igen nio pé kvillen. Det
var dventyr och jattekul. En hel
dag i en simhall.

BB: Méanga av mina finaste och
roligaste minnen ar frdn de har
aren dd man akte ivag. Fyra

jdmnariga grabbar pa bus med
Gladdoppet pd en T — Shirt. Vi
hade jattekul.

- Ar mycket av detta borta
idag?

BB: Hoppas vid Gud att det inte
ar det 61 d& blir det torftigt. Da
ar inte simningen nagot att ha
langre. Har man inte roligt at
dessa grejerna da skulle i alla
fall inte jag halla pa. Orsaken till
att jag hallit pa i alla ar &r ju att

BB: Ja jag hade ju vuxit upp med
den tanken i och med att Par
Arvidsson betytt sd mycket som
vagledare. Allt jag gjort i klub-
ben har ju Par gjort tidigare ut-
omatt vinna OS — guld. Det gjor-
de jag fére. En dags marginal.
Men det har alltid funnits vag-
ledning. Det har alltid funnits
nagon som har sprangt vallarna.
Fdr mig var det en stor grej att
vinna SM men det var inget

AM: 1979 forsta gangen. Hela
sommaren med landslaget.

— Men sé blev det USA?

AM: Jag hade alltid haft en drém
om att f& &ka till USA. Vi var i
Texas pa lager men jag hade
aldrig haft ndgra planer pa att
stanna lange. Jag fick sedan ta
en hel del av kritiken av att tje-
jer inte blev battre 1 USA. Men
jag har ju visat de senaste aren
som jag simmat att jag i alla fall
slagit personligt rekogd i lag-
kapp. Jag har hallit min stan-
dard. Samtidigt har jag satsat
seritst pa en utbildning. Jagkla-
rade den.

BB: Nér jag kom till USA forstod
jag hur viktigt det var att skéta
skolan. Simning och studier
gick att kombinera, Vi gick pa
ett av varldens férnadmsta uni-
versitet, Berkeley, och simma-
de f6r en av vérldens béasta tra-
nare, Nort Thornton, s& vi har
fatt alla mojligheter. Dem tog vi
vara pa. Vi fick tidigt l1ara oss att
budgetera var tid, Det gick bra.
AM: Det fanns ju inte tid 6r an-
nat de fyra ar som vi varit dar.
Simningen larde oss tidigt att ta
vara pa varje minut. Vi hade ju
ocksd mojlighet att stdtta var-
andra och hade jag inte haft
Bengt hade jag sdkert rest hem
tidigt och slutat simma 1981.
BB: Det ar ju ocksa sd att allt,
precis allt finns serverat pa ett
fat ddrborta. Det ar upp till dig
sjalv vad du vill plocka fran det
fatet. Alla mojligheter finns.

— Men ér inte trdningen valdigt
tuff?

jag har haft roligt.

- 54 blev det landslaget?
BB: Ja. FINA — CUP 1979 var jat-
tegrejen. Det sa bara wow. Och
Nya Zeeland. Det var otroligt,
Sedan har jag varit dérilandsla-
get och upplevt allt.

— S8 USA?

omdjligt f6r det hade ju min
klubbkompis gjort.

— Du Agneta hade inte samma
forebilder?

AM: Nej jag var den forsta i
klubben som hamnade i lands-
laget.

— Nir triffades ni?

BB: Vi hamnade i en grupp dar
alla hjalptes at. Vivar aldrig far-
re dn tjugo simmare pa mor-
gontraningen. Hemma 1 Fins-
pang var jag ensam pa& mor-
gontraningen, Helt sjdlv klock-
an sex pa morgonen f&r min tra-
nare hade ingen mdjlighet att

komma. D2 simmade jag dér i
novembermoérkret sjalv. 10.000
meter.

— Du kunde ju ha myglat?

BB: Oténkbart. Jag hade en mal-
sattning som jag verkligen ville
uppnd. Bjérn och Bo Larsson ha-
de lart mig att det fanns inga
genvagar. Mina foérdldrar hade
préntat i mig sedan jag var liten
att arbete ar det enda som hja-
per om man vill komma nagon-
stans. Det finns inga genvagar.
Man kan lura sig sjalv pa tréning
men pa tavling da finns tavlan
dar som visar vilken tid du gjort.
Par Arvidsson har ju varit ett
foredéme. Han har aldrig hop-
pat 6ver ett pass och aldrig i sitt
liv myglat. Det har jag vuxit upp
med,

-~ Hur var det fér en tjej att kom-
ma till USA och tréna?

AM: Det var skillnad. Vi blev
ocksad en stor grupp dar alla
hjalptes at. I Sverige var det s&
att om 'Lisa' gick bra sa blev
man sur for att hon var béattre
men i USA sa reagerade alla pd
att det var bra att ndgon var
bést. Det finns en otrolig ge-
menskap i laget. Alla vill vara
den som alla ropar pa och hejar
fram. Dar finns skillnaden.

~ Vad &r bra i USA - trdningen?
BB: Det finns bra bitar och dali-
ga bitar. Vissa bitar passar inte
alla. Det &r inte en frdga om
svart eller vitt utan det géller att
plocka det basta fran bada si-
dor. Jag tycker att man skall an-
vanda exempelvis Greg Conell
1 Malm¢ som verkligen har exfa-
renhet frdn bada hallen. Honom
kan vi l4ra oss mycket av. Ser vi
pa hansarbete i MKK sa har han
hittat en anpassning.

— USA har varit bra for er?
BB/AM: Ja vi har ju forlangt vara
karridrer med fyra &r. Anda s&-
ger folk att de ddr tva har juinte
blivit battre 1 USA men vi hade
slutat f6r ldnge sedan om vi inte
fortsatt i USA. Sa tack vare USA
har vi kunnat simma vidare och
samlat medaljer och resultat.

— Ar svensk simning bra idag?
BB: Svensk simning dr mycket
bra men har kanske &nda inte
héngt med pa ett sitt som man
véantat sig. Det finns sd mycket
att sdga om svensk simning och
sd mycket vi kan gora.

AM: Ja och s& vill vi berétta om
allt annat vi fatt uppleva tack
vare simningen.

— D4 fortsétter vi i ndsta nummer
dar vi har mer plats?

BB/AM: Det gor vi.
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Farg
Palomar Lycra 348, 347, 349
Florida Lycra 411, 412, 410
Judy Lycra 302, 307, 310
Sabi Lycra 331,330
Mirna Lycra 302, 305, 307, 310, 320
Monica Lycra 302, 305, 310, 314, 320
New Slick Skin-fit 310, 308, 301
Jessica Lycra 370, 371,372
Vip Lycra 405, 404, 403
World Skin-fit 301, 308, 302, 310
Cecile Lycra 302, 310, 305, 307
Muriel Skin-fit 371, 370, 372
Astrid Lycra 372, 370,371
Gens Lycra 371, 370, 372
Gens/Jorg Skin-fit 371, 370, 372
Diablo Lycra 372
Laser Lycra 349, 348, 347
Farg: 305 Rod 310 Marin
301 Ljusbla 307 Gron 314 Cerise
302 Bla 308 Svart 320 Gra
Meeting Lycra 303, 305, 304
Star Lycra 374, 375, 373/Bla
Darril Lycra 305, 307, 302, 320, 310,
) 325/Svart
Champion Skin-fit 305, 310, 302/Bla-Rod
Atom Lycra 384, 385, 383
Bang Lycra 350, 352, 351-
Pascal Lycra 303, 310, 307
Guy Lycra 302, 307, 310
Super Slick Skin-fit 341, 340, 342/R6d-Gul
Badrock Mont 309/Vit 310/Marin

stl
26-30 0-4
0-5
28-30 1-4
0-4
26-30 1-5
0-4
0-4
26-30 1-5
0-4
0-4
26-30 1-5
0-4
1-5
125
28-30 1-4
1-5
1-5

0-4
26-30 1-5

26-30 1-6
1-4

1-6

1-5
26-30 1-5
28-30 1-4
28-30 14
42-56

?M Sport 3

349:—
258:—

125:—
189:—
198:—
189:—
129:-
145:—
189:—
645:—

eiisie

Badrock 3010

Badrock Wladimir
Handduk Toledo
Handduk Monaco
Badsko Diana

Véska Borsa Trip
Dubbelbottnad

i
el T e e el e e L T Sy ——

Hirmed bestiller jag

P

[

o
¥

att sindas mot postforskott

Bestillare
Adress...

Farg Stl Pris
302/Bl& 305/Réa
307/Gron 309/Vit 36-56

. Bestélles 448:—
302/Bl& 309/Vit 42-58

Bestélles 585:—
370/Bla-Gron 371/Marin-

Rod 372/Bla-Gul 278:—

302/BIa-Vit

307/Gron-Vit 278:—
32-46 82:—

302/Bla

310/Marin USA/R6d . 349:-

%
m o e e o o e o e = e e e e e e e D e e e e e e e e e e e e

0 Frankeras ej
Sim

betalar portot.
Simsport

SVARSPOST

Kundnummer 73740003
400 41 GOTEBORG
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e"er I IaSteI pa Sal el l Av Elisabeth Kollstedt
Vid béatméssan i Alvsjo for tvd & sedan Enpersonsom varje dagligger i blét tva till tre timmar under simtraningen A M t k
-y o . Q . o . .
fanns en representant for ett annorlunda  far helst inte dra sig stora skrubbsar (eller mindre heller fér dendelen). Ue nS a aS e 1 S a
forbandssystem, Snégg, frén Norge. Fér-  Det blir, som bekant f6r manga, niastan oméijligt att fA dessa sar att lika i vat
bandssystemet bstar av skumforband, elas-  milj. Ar man road av landsporter, férutom simning, ir det dock > 50 m, 1986.07.02 -06
2 . . . Q . . . o .
;‘Sf bl{‘da' gaf_msa OClh etFt E‘“’mf@rbam oundvikligt. Varje var intraffar samma sak. Flera simmare rakar ut for .
om gasbindan elastiska. 2 : i mos 2 see :
Seu,, % 3 ett matorial som hiftar langa avbrott i simtraningen pa grund av dessa enkla men litt infekterade
ar 1rda av ate I % T 9 . . . . . o A 100M FRISIM DAMER FINAL 200M FRISIM DAMER
ar goraa . . och svarlakta sar. Men... jag tror jag har hittat en 16sning. A FINAL SOM FRISIM DAMER A4 FINAL
mot sig sjdlvt, &ven nér det &r vatt PLAC NAHN PLAC NAMN PLAC NAHN
Férbanden arantlsepnska, blodabsorbe- 1. Agneta Erikeson 65 Visteris  27.21 1. Eva Nyberg 69 Mariest  58.54 | 1. Eva Nybers 69 Mariest 2:05.31
rande och pordsa (god lufttillfdrsel). De fas- 2. Kajsa Sjsberg 67 Taby SIM  27.28 2. Annelie Wennberg 64 GolF 58.74 | 2. Anette Moller 69 Varberg s 3a IR
. o o L. 3. Christina Myhrbro 64 KSLS 27.35 3. Agneta Erikssaon 65 Visterds  58.90 3. Maria Kardum*VARNx 68 KSLS 05,
ter &ven pa vatt underlag, lossnar eji vatten, 4. Irene Asp o7 Triton 27.20 4. Christina Myhrbro 64 KSLS 58,91 g gnnelie ger‘mberg o :oé;vsg 2:06.20
. .o . . . ° . . N 5. Annle Edenholm 64 Sddertd 58.95 . Suzanne Nilsson t06.
forlorar ej sin antiseptiska forméga i vatten B fonlg Sdenheln Go Sodertar 286 | Karin Furuhed 67 Borlange  59.25 | 6. Eva Jonasson 67 bland S8 2:07.07
3 2 2 = 2 7. Anna-Sti Nil 69 Saderts 27.71 7. Maria Kardum 48 KSLS 59.41 7. Christina Myhrbro 64 XSLS 2:07.98
oczhslttersnalltpaplatsavenunderettlangt 8. K;:?n F:::he; ssen 67 Bzrign:; 27.72 8. Susanne Dahlstrom 63 Helsingb 59.87 8. Monica Forsaeus 69 Saffles 2:08.07
trédningspass. R ,
a " " - NAL
Later néstan for bra for att vara sant, eller B FINAL FORSOK
hur';: 1. Ellenor Svensson 71 osA 27.61 PLAC NAMN KLUBB 100 m PLAC NAMN KLUBE
. . 2. Helena Gdmark 65 Borlange  27.68
Nér det perfekta tillfallet att testa produk- 5 Mo i Ardene e 0 Esloy 2.7z | 1 *Ellengre ?\t/enssun ;é ﬁﬁﬁ g;zé L. Maria Kardom 68 KSLs 2:05.39
- Py : 4. Anna Persson dssleh . 2. Malin Schultz A . 2. Anetie M&11 59 Varb :106.88
ten dék upp besilot jag mig snabbt. Et sam- Holena Kalvehed 68 Korrugal 2296 | 30 Cecilia Uangel 65 Jarralls  So.e7 | fretis weiler 87 yarbers 210688
tal med Sten Larell p& Fokal AB, som mark- g e Ul i | g gy Utanser 7L Bgrlamse | B0rel | L BN e G LT S0
" : : . .+ Susann Bow . . > N . Annelie Wennberg parvag :07.
nadsfor produkten i Sverige, gjorde att Eva-Marie Eriksson 70 s 02 28.08 6. Monica Tursaeus ZZ ga;:;sza i-gg.g[l o Memica Foroaeus 69 S3rfles 507,75
5 ; s ; % 7. Eva Hjeln M 109 7. Eva I 67 Bland $$ 2:07.82
lampliga f6rband fanns i Uppsala nésta dag. — 8. Anneli Higglund 68 Upsala  1:00.62 o e o € s o a0
DM pégick for fullt och den skadade sim- " e U I 5 Susamne Dahistran 43 Helsingb 2:00.54
. s oasq: 1. Christina rbro K3LS 27. O . Agneta Eriksson ssteras :08.
maren lindades och kunde delta i tavling- 2. Aaneis Erikooen 65 Vasteras  27.30 | prac NAMN KLUBB 100 m | 11, Malin Schults 20 MKK 20906
3. Irene Asp 67 Triton 27.35 12. Anna Hansen 48 KSLS 2:09.19
arna, riton . : ;
4. Annlo Edenholm 64 Sédertsr  27.50 1, Maria Kardum 68 KSLS 58,48 13, Anneli Hagglund 68 Upsala 2:09.28
Allt gick dver forvantan. Snogg skumfor- Kajsa Sjeberg 67 Taby STH  27.50 2. Christina Myhrbro 64 KSLS 58.62 | 14. Eva Hieln 68 Enmaboda 2:09.35
. .. 6. Anna-Stina Nilsson 69 Séderter  27.40 3. Agneta Eriksson 65 Vasteras 58.71 15. Malin Gustaveson 70 KSLS 2:09.41
band med gasblnda runt kanterna for att s 7. Cecilia Wangel 65 Jarfilla  27.63 4., Annelie Wennberg 23 gDIF ‘ gg';g 16. Viktoria Sunesson 70 Jénkbp 2:09.82
SO T : ; 3 : 3 . . . i Borlidnge 2:09.85
foérhindra rullning av bindan fick sitta kvar . . . s N 8. Karin Puruhed 67 Borlange  27.66 | 5. Eva Nyberg SR tos | 17- xChristine Uhrlander 71 Bor}s :
‘ ga ) Séret tv dagar efter ‘olyckan’ bandet ndgra génger d& séret blédde och 9. ¥Anna Persson 71 Hassleh  27.75 | 6. Karin Furuhed or Borlange  99.05 | 1s. xasa Neis 72 Jankao 2:10.15
hela tiden. Under férsta dygnet byttes for- N . 10. Maria Andersson 70 Eslov 27.83 7. Annlo Edenholm ddertor . 19. Cecilia Wangel 65 larfalla 2:10.53
vatskade sig. Andra dygnet ett byte efter 11. Helena Gdmark &5 Borlinge 27.85 | 8. Susanne Dahlstrom 63 Helsingd  59.29 | 207 £11enore Svensson 71 55 2:10.61
Sex dagar senare. s . . 12. Susanne Léou 70 S talje  27.87 |° 9, Helena Kilvehed 68 Korrugal  59.33 21. Susanne Svensson 70 Jenkop 2:11.38
traningen. Sedan behévdes inga fler byten. 13, Stina Persson 66 Helsingd 27.91 | 10. Cecilia Wangel 63 Jarfalla  99:40 | 2. Uiciks Uikstron 70 Jarfslla 2011139
3 3 - 14. Suzanne Nilsson 66 8 02 27.96 11. Anneli Higglund 68 Upsala . 23. Anniqa Strémgvist 67 8 02 2:11.62
Efter en vecka kandef det Sa bra aFt fOIc 15. Helena Kilvehed &8 Korrugal  28.02 12. Maria Norberg 63 KSLS 59.73 24. Maria Norberg 63 KSL3 2:11.70
bandet togs bort och sdret visade sig da 16. Ellenor Svensson 71 6%A 28.03 | 13, #Ellenore Svensson 71 OSA 59.87 | 25 Maria Nileson 69 MKK 51171
- 17. Eva-Marie Eriksson 70 8 02 28.04 14. Monica Forsaeus 69 Saffles 59.88 26, *Sofi Nygren 71 S-1alje 2:12.02
vara helt lakt, pnneli Hagglund 68 Upsala 28.04 | 15. *Christine Uhrlander Z}é gnrlinge g;gi 27. Eva Marie Eriksson 70 § D2 2:12.40
; 5 i _ 19. Annelie Wennberg 64 GolF 28.0S 16. Eva Hjelm mmaboda . 28. Sophie Lindeskog 64 Sparvag 2:12.47
Simmaren tyckte det kéndes bra i vatt 20. Jenny Abers 69 Helsingb 28.14 | 17. Anna Hansen 68 KSLS 1:00.01 29. Marita Blomback 66 Sparvag 2:12.50
net. Foérbandet stérde inte simningen och 21. Anette Miller 69 Varberq  28.15 | 18. Malin Schultz 70 TKK 1:00.08 | 35 Helen Persson 68 Helsingb 2:12.53
. . o N 1 22. Therese Stevenberg 69 KSLS 28.16 19. Suzanne Nilsson 66 S 02 1:00.11 31. Anna Lindstrom 70 Jarfalla 2:12.98
det gjorde mindre ont &n nar han tidigare 23. xSofi Nygren 71 s talje  28.21 | 20. Irene Asp 67 Triton  1:00:22 | 5z johanna Feldtman 70 HKK 2:13.10
e : =2 x 24. Helena Persson  ° 68 Helsingb  28.22 21. Eva Jonassan 67 Olan :00. 33, Annica Wikstrém 66 Jarfalla 2:13.58
forskt simma utan férband. Det kéndes 25. AnnanJardFeH 72 Turz;;‘rg 28.23 22, A:etie Maller &9 Varberg 1:00.45 34, xCecilia Hjort © 71.Borlinge 2:13.93
obehagligt de férsta dagarna nir det torka- 26, Malin Sandorf 70 Jarfalla 28.25 | 23, Malin Gustavssen 70 KSLS 1:00.62 | 35 Ann Magnusson 69 SPIF 2:12.03
R 27. Petra Hammarstrom 70 Upsala 28.31 24. Vikteria Sunesson 70 Jonkap 1:00.67 34. Gabriella Olsson 68 Hellas 2:14.05
de fast och stramade men sedan fanns inga 28. Ulrika Wikstrm 70 Jarfalla  26.38 | 25, Karin Ridderstalpe 70 SPIF 1:00.68 | 37. Monica Haspamaa 69 Hellas 2i14.58
b s 29. *xHelena Aberg 71 Helsingb  28.41 26. Helena Odmark 65 Borldnge 1:00.72 38. xHelena Aberg 71 Helsingb 2:14.63
esvar. 30. *Christine Uhrlander 71 Borliange  28.42 27. Helen Persson 68 Helsingb 1:00.73 39. xAsa Bloom 72 Motala 2114.68
Deppa dérfor inte om rugbyn blev fér 31. Eva Nyberg 69 Mariest  28.43 | 28, #Cecilia Gadd 71 Ronneby 1:01.12 | 4q. annika Bohd 68 Karlskog 2:15.25
. *Annika Nilsson 70 Karpen 28.43 | 29, Kajsa Sjiberg 67 Taby 1:01,17 41. Jenny Aberg 49 Helsingb 2:15.53
valdsam eller om du cyklat omkull. Hjilp 33. Karin Ridderstolpe 70 SPIF 28.44 | 30. Anna—Lena Nilsson ?8 gaé;sbg igigg 42. Ulrika Sandmark 64 Sparvag 2:17.39
3 ; : ; o 34. Eva Axel &7 KSLS 28.47 31. E Marie Erikssaon s01. .
finns. Ett tips till simmare, foraldrar och 35, tarita Lareson 70 Falu 55 26.52 | 32, Stina Persson 66 Helsingb 1:01.36
5 i SYT3 36. Anna-Lena Nilsson 70 Hallsbg  28.53 33. Eva Axelson 67 KSLS 1:01.46
kulubbar‘ Lagg upp eft litet forrad av detta 37. ®%Petra Gustavsson 72 Alingsds  28.57 34. *Petra Gustavsson 72 Alingsés 1:01.64
fBrbandssystem. : 38. Marie Pettersson 69 Neptun 28.59 | 35. sJohanna Larsson Zg Ugr;es; %8}6833
P : : : R 39. Cari Lundstedt 69 Ystad SS  28.63 36. E Pia Ahlm asleras 1301,
Fér ytterligare information kontakta: Sten o e 71 Rommeby 20.63 | 59 Sophic Lindeskog s §9IE-- }:8%'33
41. =Malin Eek 72 Jsnkép 28.65 38. *Asa Neij snkop 101,
Larell, Fokal AB, Box 1, 185 00 Vaxholm, tel. 42. *Anna Lindstrém ; 70 Jarfsila 28473 39. Armi Airaksinen 62 SPIF 1:01.98
0764 - 311 13. - 43. Eva Hielnm : 68 Emmaboda  28.75 Anna-Karin Andersson64 Helsingb 1:01.98
44. xAsa Neij ° 72 lsnkep 28.83 41, *Helena Aberg 71 Helsingb 1:02.08
Carina Johansson 70 Oxelésun  28.83 *Anna Persson 71 Hissleh 1:02.08
46. Annika Johansson 67 Neptun 28.86 43. *Charlotte Magnusson72 Helsingb 1:02.40
b 47. Agneta Lindstrém 70 Helsingb  28.90 44, Malin Sandorf 70 Jarfalla 1:02.57
- . 48, Malin Schultz 70 HKK 28.91
FREKER SPORT i o g D, B |
260 42 MO”e 0424 6 70 50.-Marie Séderlund 68 Alvsby 29.02 !
' S1. Karin Sandh &7. Jarfalla 29.03
. , ® 52. Marie Larsson 68 Gavle 29.06 /
. E 53, Anna-Karin Andersson 647 Helsingb  29.39 /\—
L ’
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Q DIANIA

FINAL 400M FRISIM DAMER

PLAC NAMN

1. Anette Moller

+ Eva Nyberg

+ Anna Rosengren
Maria Nilsson
Susanne Svensson

« Malin Schultz

+ Anna Hansen

00, b 0N AN ST e Ry

. Ulrika Sandmark

FORSOK

1. Anette Moller

. Eva Nyberg

W oN

. Anna Rosengren

IS

. Maria Nilsson

. Ulrika Sandmark
+ Anna Hansen

. Susanne Svensson
. Malin Schultz

. Suzanne Nilssan

Oy S0 S SN U

« *Asa Neij

11. *Sofi Nygren

12. Sophie Lindeskog
13. *Asa Bloom

14. Sofia Kraft

15. Eva Hjelm

16. Jessica Nordefell
17. *Linda Ronnbdck
18. *Marie Leo

19. Johanna Olsson
20. Annika Bohl

21. Elisabeth Ahlund
22. *Pernilla Nilsson
23. Lisa Svensson

24. Viktoria Sunesson
25. Ylva Bostrdm

26. *Petra Haraldsson
27. Gabriella Olsson
28. Ann Magnusson

29. Marja Haglund

30. Madde Clareus

31. Katharina Karlsson

32. Anneli Hagglund

800M FRISIM
NAMN

FINAL
PLAC

1. Anette Méller
2.. Suzanne Nilsson
3. *Asa Neij

4. Maria Nilsson
5. Malin Schultz
6. Annika Bohl

7. Johanna Olsson
8. *Sofi Nygren

FORSOK

1. Suzanne Nilsson
2. Anette Méller
3. *Asa Neij

4. Maria Nilsson
S. Annika Bohl

6. Malin Schultz
7. *Sofi Nygren

8. Johanna Olsson

42 SIMSPORT

69 Varberg
69 Mariest
69 Elfsborg
69 MKK

70 Jonkdp
70 MKK

68 KSLS

64 Sparvag

69 Varberg
69 Mariest
69 Elfsborg
69 MKK

64 Sparvag
68 KSLS

70 Jonkop
70 MKK

66 S 02

72 Jonkop
71 S-talje
64 GolF

72 Motala
65 Mariest
68 Emmaboda
70 MKK

71 Luled

71 GKKN

70 Gavle SS
68 Karlskog
65 Upsala
71 KSLS

70 Helsingb
70 Jonkop
69 Helsingb
72 Artemis
68 Hellas
69 SPIF

68 SPIF

70 Taby

64 Upsala

68 Upsala

DAMER

69 Varberg
66 S 02

72 Jénkép
69 MKK

70 MKK

68 Karlskog
70 Gavle

71 S talje

66 S 02

69 Varberg
72 Jénkép
69 MKK

68 Karlskog
70 MKK

71 S talje
70 Gavle

4:19.78
4:21.35
4:27.19
4:29.81
4:30.22
4:30.48
4:30.73
4:34.63

4:25.44
4:26.52
4:28.77
4:29.68
4:30.36
4:31.49
4:31.77
4:32.00
4:32.41
4:32.76
4:34.36
4:34.37
4:34.52
4:34.53
4:34.92
4:35.03
4:35.47
4:35.48
4:35.60
4:35.99
4:38.93
4:39.13
4:39.20
4:39.43
4:40.07
4:41.78°%
4:41.86
4:42.32
4:43.28
4:44.55
4:47.87
4:53.37

9:00.386
7:06.21
9:12.91
9313.72
92:16.41
9:22.89
9:23.37
9:30.21

9:08.73
?7:08.76
9:16.34
941 7+99
9:21.32
9422.39
9:23.71
F:25.13

PLAC NAMN
9. Susanne Svensson 70 Jonkép 2:25.81
10. x*Asa Bloom 72 Motala 9:28.11
11. Jessica Nordefell70 MKK 2:30.78
12. *Linda Rénnback 71 Lulea 9i31.41
13. Viktoria Sunesson70 Jénkép 9:31.68
14, Lisa Svensson 70 Helsing 9:31.78
15. Elisabeth Ahlund 65 Upsala 9:33.85
16. *Marie Leo 71 GKKN 9:34.66
17. *Petra Haraldsson72 Artemis 9:35.47
18. Marit Liljedahl 70 Norrkép 9:38.11
19. Ann Magnusson 69 SPIF 9:38.55
20. Camilla Revelj 68 Gavle 9:40.09
21. Maria Hending 70 Poseido 9:40.49
22. Anna Ek 67 Sparvag 9:40.86
23. Monica Haapamaa 69 Hellas 9:41.46
24. Tina Poulsen 70 Triton 9:41.56
25. Annika Hilding 69 Akersbg 9:42.75
26. Anette Karlberg 69 S 02 9:43.06
27. Catarina Mattsson 73 Tureber 9:43.42
28. Maria Hellberg 69 Akersbg 9:44.27
29. Ylva Bostrom 69 Helsing 9:46.70
30. Viveca Lagerstedt 67 Nassjé 9:52.58
31. Gunilla Héég 68 S talje 9:55.21
32, Tanja Maatta 70 E-tuna 9:55.70
33. Madde Clareus: 70 Taby 10:06.46
34. ®*Malin Lundvik 71 Taby 10:11.47
FINAL 4%100M FRISIM DAMER
1. Kristianstad L 1 3:54.61
Christina Myrbro 58.85
Maria Kardum 58.34
Anna Hansen 59.40
Maria Norberg 58.02
2. Borlange 3:56.71
Christine Uhrlander 59.57
Cecilia Hjort 1:00:86
Helena Odmark 58.15
Karin Furuhed 5813
3. Vasteras 3:59.20
Agneta Eriksson 58.25
Eva-Pia Ahlm 59.99
Annelie Berggren 1:00.03
Carina Burman 1:00.93
4. s 02 345931
Eva-Marie Eriksson 59.85
Annigqa Stromqvist 59.87
Suzanne Nilsson 59.06
Christina Blomgren 1:00.53
5. SPIF 4:01.84
Mar ja Haglund 1:00.56
Karin Ridderstolpe 1:00.74
Armi Airaksinen 1:00.32
Annelie Holmstrém 1:00.22
6. Sédertérn Lag 1 4:01.87
Annlo Edenholm 59,169
Anna-Stina Nilsson 59,89
Liselotte Pettersson 1:01.22
Yiva Kvist 1:01.07
7. Jarfalla Lag 1 4:02.05
Cecilia Wangel 59.22
Ulrika Wikstrém 1:00.36
Anna Lindstrém 1:01.11
Karin Sandh 1:01.36
8. Mariestad 4:03.18
Karin Strémberg 1:01.76
Johanna Larsson 1:01.39
Eva Nyberg 58.54
Anneli Schmidt 1:01.49

4%100M FRISIM DAMER

1.

2

Kristianstad L 1

Christina Myrbro
Maria Norberg
Anna Hansen
Maria Kardum

Borlange

Christine Uhrlander
Cecilia Hjort
Helena Odmark
Karin Furuhed

. Jarfalla Lag 1

Anna Lindstrom
Cecilia Wangel
Karin Sandh
Ulrika Wikstrom

. Vasteras

Eva Pia Ahlm
Agneta Eriksson
Annelie Berggren
Carina Burman

. S 02

Eva-Marie Eriksson
Anniga Stromqvist
Christina Blomgren
Suzanne Nilsson

. SPIFs Lag 1

Marja Haglund
Karin Ridderstolpe
Armi Airaksinen
Annelie Holmstrom

. Mariestad

Sofia Kraft
Karin Stromberg
Eva Nyberg
Johanna Larsson

. Sodertdrn Lag 1

Annlo Edenholm
Anna-Stina Nilsson

Liselotte Pettersson

Ylva Kvist

. Jonkoping

Viktoria Sunesson
Susanne Svensson
Cari Johansson
Asa Neij

. Upsala S

Petra Hammarstrom
Katarina Karlsson
Anneli Hagglund
Elisabeth Ahlund

. Helsingborg Lagl

Helene Persson
Agneta Lindstrom

Anna Karin Andersson

Stina Persson
Sparvagen

Annelie Wennberg
Marita Blomback
Sophie Lindeskog
Anna Ek

. SPIFs Lag 2

Helen Ogren
Karin Bergqvist
Susanne Olovsson
Ann Magnusson

MKK Lag 1

Marie Nilsson
Malin Schultz
Johanna Feldtmanl
Maria Nilsson

. Kristianstad L 2

Malin Gustavssan
Eva Axelsson
Therese Stevenberg
Pernilla Nilsson

3:57.64

3:58.48

4:01.07

4:01.08

4:01.93

4:02.61

4:03.65

4:03.90

4:03.98

4:04.38

4:05.35

4:06.48

4:06.82

58.66
1:00.02
59.67
59.29

1:01.84

58.38
1:00.67
1:00.18

1:00.88

5715
1:01.51
1:01.54

1:00.70
1:00.73
1:01.20

59.30

1:00.71
1:00.83
1:00.93
1:00.14

1:03.67
1:01.08

58.52
1:00.38

59.84
59.95
1:02.38
1:01.73

1:00.64
1:00.41
1:02.09
1:00.84

1:01.30
1:01.48

59.09
1:02.51

1:01.47
1:01.55
1:00.97
1:01.04

1:00.44
1:01.95
1:01.50
1:01.46

1:01.44
1:00.78
1:02.28
1:01.74

1:02.67
1:00.52
1:00.34
1:02.95

1:00.87
1:00.84
1:00.61
1:04.50

FULLSORTIMENT

FOR ALL SIMSPORT

DIN TOTALLEVERANTOR

FOR BAD OCH SIMVERKSAMHET

~ [MIWEX]

- SIMSPECIALISTEN -
Generalagent for ROLLO simprodukter

- Nagra av vara senaste nyheter!

Traningsur med eller utan minutvisare. Stor modell:
800 x 800 mm. Liten modell: 500x500 mm. Med eller utan
stativ. 24V.

Simplatta Superstar. Samma kvalité och flytkraft som
Simférbundets gamla modell. Férnyad — Forbéattrad. Med
broms. Upphéangningshal. Styrfenor.

e

-
Miwexdockan. Ny Iivréddﬁingsdocka enl. FIS Simplatta med tumgrepp. Hallbar HD-plast. Tal att ga pa!
bestdmmelser.

-

MIWEX FRITID AB BOX 6063 - 550 06 JONKOPING



20.

2%,

22

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Helsingborg Lag2

Charlotte
Jenny Aberg

Helena Aberg
Yiva Bastrom

LASS Linkdp

Annette Philipsson

Camilla Svensscrn
Jeanette Malm
Asa Hedlund

i<l
=

Korrugal

Agneta Martensson
Linda Olsson
Radmila Cica
Helena Kalvehed

Sodertalje

Sofi Nygren
Sussi Ledw
Yvette Travers
Ulrika Tollerud

Taby Sim

Lotta Backman
Kajsa Sjdberg
Malin Lundvik
Madde Clareus
SK Triton
Irene Asp
Cecilia Andersson
Carina Lindeberg
Tina Poulsen

Jarfalla Lag 2

Malin Sandorf
Annica Wikstrom
Camilla Richter
Etisabeth Hult

Magnusson

Or

ebro SA Lag 1

Simonette Rahmberg

Ellenor Svensson
Marie Johansson
Jessica Rahmberg

SOIK HELLAS

Pao

Monica Haapamaa
Gabriella Olssan
Maria Haapamaa
Asa Vikander

seidons Lag

Ulrika Falth
Susanne Prellner
Katarina Gimseér
Maria Hending

MKK Lag 2

SK

No

Elisabeth Ahlgren
Asa Rantzow
Jeanette Wiberg
Ulrika Faltman

Neptun

Annika Johanssan
Marie Pettersson

Elisabeth Fredriksson

Gisela Lundberg
rrkdping

Katarina Sanderup
Jenny Klassan
Lotta Hallgren
Marit Liljedah)

GKKN

Marie Leo

Marie Johansson
Annette Leo
Catarina Karlsson

44 SIMSPORT

4:07.°

1:602.21
1:01.29
1:01.03
1:02.78

s

1:00.8C
1:03.42
1:02.10
1:01.32

4:07.381

1:01.03
1:03.344
1:03.27
1:00.07

.91

1:01.23
1:01.13
1:02.21
1:03.34

.70

1:02.65
1:00.82
1:03.08
1:03.15

4:09.95

59.70
1:02.87
1:03.03
1:04.35

.21

1:02.65
1:01.23
1:03.36
1:02.97

4:10.61

1:04.02

58,92
1:04.53
1:03.14

4:12.32

4:13.48

1:02.38
1:04.22
1:04.13
1:02.75

4:13.53

1:02.44
1:04.87
1:03.54
1:02.68

4:17.68

1:04.57
1:02.06
1:03.59
1:107.46

4:18.30

1:04.57
1:04.26
1:04.58
1:04.8%9

4:19.12

1:04.37
1:02.38
1:05.93
1:06.44

%
1:02.33
1:02.02
1:03.33
1:04.64

& DIANA

FINAL 4#200M FRISIM DAMER

PLAC
1.

NAMN

KsLs

Christina Myrbro
Maria Kardum
Anna Hansen
Maria Norberg

$ 02

Anniqa Strimqvist
Eva-Marie Eriksson
Suzanne Nilsson

Christina Blomgren

Borlénge

Helena Gdmark
Karin Furuhed

8:28.00

8:36.76

8:39.17

Christina Uhrlander

Cecilia Hjort

Sparvagen

Marita Blomback
Sophie Lindeskog
Anna Ek

Annelie Wennberg

Helsingborg L 1

Helen Persson
Susanne Dahlstrém

8:40.35

8:145.75

Charlotte Magnusson

Lisa Svensson

Upsala S

Elisabeth Ahlund
Petra Hammarstrém
Anneli Hagglund

Katarina Karlsson

Jarfallas Lag 1

Ulrika Wikstrom
Annika Wikstrém
Cecilia Wangel
Anna Lindstrém

MKKs Lag 1

Maria Nilsson
Malin Schultz
Johanna Feldtman
Jessica Nordefell

4%*200M FRISIM DAMER
1. KSLS lLag Damer

Christina Myrbro
Maria Norberg
Anna Hansen
Malin Gustavsson

2. Spérvagen Lag Damer

Marita Blombiack

Anna Ek

Sophie Lindeskog
Annelie Wennberg

3. S 02s Lag Damer

Christina Blomgren
Anniga Sirémgvist
Eva-Marie Eriksson
Susanne Nilsson

4. Upsala S Lag Damer

Elisabeth Ahlund
Katarina Karlsson
Anneli Hagglund

Petra Hammarstrém

8:47.49

8:48.99

8:55.92

8:38.37

8:41.78

8:42.67

8:44.98

2:06.98
2:05.06
2:08.88
2:07.08

2:10.43
2:18.23
2:04.80
2:11.30

2:10.91
2:08.69
2:09.45
2:10.12

2:13.47
2:10.14
2:11.62
2:05.12

2:13.04
2:07.87
2:13.87
2:10.97

2:13.04
2:12.51
2:08.67
2:13.25

2:11.29
2:13.52
2:09.95
2:14.23

2:14.,20
2:10.57
2:16.19
2:14.96

2:07.73
2:09.64
2:09.65
2:11.35

2:12.85
2:11.05
2:09.70
2:08.18

2:13.21
2:10.20
2:11.78
2:07.48

2:13.15
2:13.44
2:07.77
2:10.62

10.

11,

12.

13.

14,

15

16.

17.

Borlanges Lag Damer

Christine Uhrlander

Karin Furuhed
Helena ddmark
Cecilia Hjort

8:45.71

2:12.27
2:10.68
2:09.10
2113066

Helsingborg L 1 Damer 8:47.06

Susanne Dahlstrom
Helen Persson

Charlotte Magnusson

Lisa Svensson

MKKs Lag 1 Damer

Maria Nilsson
Malin Schultz
Johanna Feldtman
Jessica Nordefell

2:08.51
2:11.28
2:14.95
2:12.32

8:48.00

2:11.55
2:12.44
2:13.83
2:10.18

Jarfallas Lag 1 Damer 8:49.11

Ulrika Wikstrom
Cecilia Wangel
Anna Lindstrém

Annica Wikstrém

SPIFs Lag 1 Damer

Helen Ogren
Karin Bergqvist
Mar ja Haglund

Annelie Holmstridm

2:11.23
2:11.17
2:13.28
2:13.43

8:50.35

2:12.43
2:13.02
2:12.20
2:12.70

Jénképings Lag Damer 8:51.33

Susanne Svensson
Asa Neij

Katharina Larsson
Viktoria Sunesson

MKKs Lag 2 Damer

Elisabeth Ahlgren
Ulrika Feldtman
Marie Nilsson
Jeanette Wiberg

2:10.90
2:12.46
2:15.05
2:312.92

8:54.89

2:12.29
2:12.37
2:15.33
2:14.90

Sédertdérns Lag Damer 8:55.61

Anna-Stina Nilsson
Liselotte Pettersso

Ylva Kvist
Annlo Edenholm

2:15.81
2:13.04
2:16.09
2:10.67

Helsingborg L 2 Damer 8:57.81

Ylva Bostrénm
Helena Aberg
Jenny Aberg
Agneta Lindstirdm

2:12.47
2:16.31
2:15.48
2:13.55

LASS Linkép Lag Damer 2:03.0€

Anette Philipsson
Eva-lLisa Dahl
Jeanette Malm

Asa Hedlund

2:13.69
2:17.80
2:17.40
2:14.19

Elfsborgs Lag Damer9:05.85

Anna Rosengren
Susanne Sviard
Jenny Lundgren
Karin Nyberg

GKKNs Lag Damer

Marie Johansson
Marie Leo
Catarina Karlsson
Linda Johansson

2:10.44
2:20.24
2:18.49
2:16.68

9:05.86

2:15.17
2:17.10
2:117.15
2:16.44

A
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) PLAC

13.
14,
15.
16.
. *Anna-Maria Bengtsson
18.
19.
20.
21.

23.
24,

FINAL

PLAC

[-SES W O S

FINar

NAMN

Anna-Karin Eriksson
*Johanna Larsson
Malin Gustavsson
Maria Kardum

Stina Enzell

. Christina Blomgren
. Lotten Higlund

Susanne Dahlstrom

FINAL

. Anna Rosengren

Annelie Maaranen*VARN®
Gunilla Fritzon

Karin Strémberg

*Asa Neij

Susanne Pihlkvist
*Anna-Maria Bengtssgn
Karin Nyberg

ORSOK

. *Johanna Larsson

. Anna-Karin Eriksson
. Haria Kardum

. Malin Gustavsson

. Lotten Hoglund

. Christina Blomgren
. Susanne Dahlstrém

. Stina Enzell

Anna Rosengren

. Annelie Maaranen*VARNx

Gunilla Fritzon
Karin Strémberg
Susanne Pihlkvist
Karin Nyberg
*Anna Jardfelt
*Asa Nei j

Maria Hellberg
Teresa Trossmo
Malin Hakansson
Marie Runstirdm
Annika Berggren
Marie Truedsson
*Madelene Callin

. *Maria Olsson
26.
27.

*Asa Bloom
‘#*Catharina Karlsson

Victori Johansson

200M RYGGSIM DAMER

NAMN

. Anna-Karin Eriksson
. *Johanna Larsson
. Sofia Kraft

Anna Rosengren
Monica Forsaeus

. Christina Blomgren
. Stina Enzel]

*Ann-Maria Bengtsson

RSOK

. Anna-Karin Eriksson

Sofia Kraft

. *Johanna Larsson

. Anna Rosengren

. Monica Forsaeus

. Stina Enzell
Christina Blomgren

. *Ann-Maria Bengtsson

. Marie Runstrém

. Malin Gustavsson

. Annelie Maaranen

. Maria Hellberg

. Susanne Dahlstrom

. Marie Truedsson

. *Maria Olsson

. Gunilla Fritzon

. Marie Johansson

. *Katarian Remaeus

- Susanne Pihlkvist

. *Madelene Callin

. Cec1i1a Berg

. *Anna Jardfeldt

. ¥Catharina Karlssonj
. *Asa Bloom &
. *Malin Tidén

FINAL 100M BROSTSIM 0AMER

Annelie Holms
Anna Rosengre
Asa Hedlund
*L.isa Ldnn
Helena Kalvehed
*Linda Ronnback
*Katarina Remaeus

Yvette Travers
FINAL

Maria Andersson
Malin Gustavsson
Catarina Mattssan
Petra Robach
*Anna—Carin Forslin
Annika Borg

Susanne Olovsson
Cari Jphansson

AT, 100M RYGGSIM DAMER

67
72
70
68
66
67
70
63

69
69
&7
&7
72
70
71
66

72
67
68
70
70
67
63
66
69
69
&7
67
70
66
72
72
71
&9
e
73
&7
70
&9
71

72
72
71

69

Kalix
Hariest
KSLS
KSLS
SPIF

S 02

$ talje
Helsingb

Elfsborg
Karlskog
Varberg
Mariest
Jéankép
Sédertér
Artemis
E)lfsboryg

Mariest
Kalix
KSLS
KsLs

S talje
s 02
Helsingb
SPIF
Elfsborg
Karlskog
Varberg
Mariest
Sédertar
Elfsborg
Tureberg
Jénkidp
Artemis
Akersbga
SPIF
Triton
MKK
Kar1skr
KSL$
Tureberg
8S Mora
Motala
GKKN

Avesta

67 Kalix

72 Mariest
65 Mariest
6% Elfsborg
69 Saffle
67 S 02

b6 SPIF

71 Artemis

67 Kalix
65 Mariest
72 Mariest
&9 Elfsborg
69 Saffle
46 SPIF

67 ¢ 02

71 Artemis
67 MKK

70 KSLS

&9 Karlskog
69 Akersbg
&3 Helsingd
69 KSL3

72 S8 Mora
67 Varberg
68 GKKN

72 Tureberg
70 Sédertor
71 Turebery
&8 Taby SINM
72 Tureberg
71 GKKN

72 Motala
71 Pos#idon

SPIF

SS Mora
LASS

S8 Mara
Koerugal
Lutea
ureberg

S-talje

Tureberg
Tunafors
Uddevall
S 02
SPIF
Jénkop

1:05.49
1:06.86
1:07.50
1:07.66
1:08.46
1:08.50
1:08.66
1:08.72

1:08.76
1:09.50
1:09.468
1:09.76
1:09.78
1:10.19
1:10.26
1:10.58

1:06.40
1:06.58
1:07.62
1:08.00
1:08.45
1:08.74
1:08.94
1:09.21
1:09.21
1:09.35
1:09.50
1:09.50
1:09.61
1:09.63
1:09.74
1:09.86
1:09.97
1:09.98
1:10.06
1:7106.53
1:10.70
1:10.70
1:10.73
1311.93
1:12.44
1:12.96
1:13.08

Diskval

2:19.01
2:19.61
2:20.27
2:23.68
2:25.22
2:25.55
2:28.10
2:28.50

2:21.61
2122.82
2:24.24
2:25.77
2:27.38
2:27.38
2:27.98
2:28.15
2:28.34
2:28.80
128.94
129.32
129.44
130,42
130,79
131,19
2:32.13
2133.10
2:33.34
2:35.8%
2:135.94
2136091
2:138.31
2:38.69

2
2
2
2
2
2

1:113.94
1:14.58
1:14.59
1:15.33
1:15.81
1:16.50
1:16.94

Diskvatl

1:16.82
1:116.82
1:16.98
1:17.20
1:17.28

"1:17.93

1:18.07
1:18.21

FORSOK

1. Annelie Holmstrim 64 SPIF 1:14.70
2. Anna Rosengren. 67 S8 Mora 1:15.09
3. xLisa Lénn 72 SS Mora 1:15.18
4. Asa Hedlund 70 LASS 1:115.24
5. Helena Kilvehed 68 Korrugal 1:15.76
*Katarina Remaeus 72 Tureberg 1:15.76
7. *Linda Rdnnback 71 Luled 1:16.13
8. Yvette Travers 68 S-tdlje 1:16.30
9. Catarina Mattsson 73 Tureberg 1:16.48
10. Maria Andersson 70 Eslév 1:16.61
11. Susanne Qlovsson 70 SPIF 1:16.77
12. Annika Borg 67 S 02 1:16.85
13. xAnna-Carin Forslin 71 Uddevall 1:16.87
14. Petra Robach 70 Tunafors 1:17.14
15. Malin Gustavsson 70 KSLS 1:17.43
16. Cari Johansson 68 Jankdp 1:17.72
17. Petra Danielsson 70 Gavle SS 1:18.25
18. Anette Lindahl 69 Hellas 1:18.44
19. Annelie Gustafsson 6% Sodertdr 1:18.80
20. #Brittmarie Nilsson 71 Helsingb 1:18.85
21, Anna Karin Enhol 70 Borlange 1:19.08
22. *Liselotte Pettersso 72 Sodertor 1:19.75
23. *Sofia Hjorth 72 Ahus S5 1:19.97
24. *Lena Anderssan 71 Norrkdp 1:20.17
25. Carola Strandman 68 Umedle  1:20.19
26. Katarina Andersson 67 Karlstad 1:20.20
27. Susanne Prellner 69 Poseidon 1:20.37
28. *Camiila Borglin 71 Trelleb 1:20.50
29. Cecilia Wikstrim 67 Luled 1:20.60
30. Annica Wikstrim 66 Jarfalla 1:20.77
31. Nathalie Kapeczky 69 Véxji 1:20.99
32. Asa Nordin 65 Falu SS 1:21.08
Camilla Bergdahl 69 Karlskog 1:21.08
34. Anna Alm 65 SPIF 1:21.84
35. Carina Lundstedt 69 Ystad SS 1:22.06
36. *Asa Persson 72 Helsingb 1:22.88
37. Lena Blomqvist 69 Vaxjo 1:23.31
FINAL 2084 BRASTSTH DAMER
1. Anna Rasengren. &7 $S Mora 2:39.51
2. Helena Kalvehed 48 Korrugal 2:41.42
3. Petra Danielsson 70 Gavle S$S 2:42.07
4. Asa Hedlund 70 LASS 2142.52
5. Maria Andersson 70 Eslov 2:43,68
6. *Lisa Lonn 72 SS Mora 2:44.68
7. Annelie Holmstriém 64 SPIF 2:44.79
8. *Linda Ronnback 71 Luled 2:46.59
FORSOK
1. Helena Kalvehed 68 Korrugal 2:41.28
2. Asa Hedlund 70 LASS 2:81.47
3. Anna Rosengren. 67 85 Mora 2:42.28
4. Petra Danielsson 70 Falu SS 2:43.70
5. Annelie Holmstrém 64 SPIF 2:43.82
6. *Lisa Linn 72 88 Mora 2:44.07
7. Maria Andersson 70 Eslév 2:44.27
8. *Linda Rénnbick 71 tuled 2:45.05
9. =Katarina Remaeus 72 Tureberg 2:45.10
10. Catarina Mattsson 73 Tureberg 2:45.77
11. Yvette Travers 68 $-tilje 2:46.07
12. Anette Lindahl 69 Hellas 2:46.10
13, Annika Borg 67 8 B2 2:47.31
14. Asa Nordin 65 Falu $S 2:49.58
18, Cari Johansson 68 Jankidp 2:50.19
16. Petra Robach 70 Tunafors 2:50.22
17. Susanne 0Olovsson 70 SPIF 2:50.51
18. *Anna-Carin Forslin 71 Uddevall 2:50.71
19. Annelie Gustafsson 69 Sddertsr 2:50.86
20. Nathalie Kopeczky 69 Viaxjs 2:51.44
21. *Brittmarie Nilsson 71 Helsingb 2:51.51
22. xLena Andersson 71 Norrkép 2:51.68
23. Susanne Prellner &9 Poseidon 2:52.38
24, Katarina Wenzing 70 0%A 2:53.01
25. %*Sofia Hjorth 72 Ahus 2:54.15
26. Cecilia Wikstrdm 67 Jarfalla 2:54.22
27. Lotta Karrhage 66 5 02 2:54.24
28. Carina Lundstedt 49 Ystad $$ 2:54.75
29. *Sara Nevertand 71 Méindal 2:54.81
30. Camitla Bergdahl 49 Karlskog 2:54.91
31. Gsrel Hagelin 65 KSLS 2:55.27
32. Katarina Andersson 67 Karlstad 2:55.76
33. *Camilla Borglin 71 Trelleb 2:56.15
34. Gunilla Johansson 69 GKKN 2:56.89
Carqla Strandman 68 Umedle Diskval
Anna-Lena Nilsson®*VAR* 70 Hallsbg Diskval
*Pernilla Nilsson 71 KSLS Diskval
A~FINAL 100M FJARILSIM DAMER
1. Agneta Eriksson 65 Vasterds 1:02.46
2, Annlo Edenholnm &4 Sbdertor 1:03.21
3. Eva Jonasson 67 B8land 1:03.96
4. Helena Odmark 65 Borlinge 1:04.29
S. Annelie Wennberg &4 Sparvig 1:05.24
6. *Sofi Nygren 71 S talje 1:05.86
7. Marie Séderlund 68 Alvsby 1:06.07
8, Anna~Karin Andersson 64 Helsingb 1:06.25
1. *Elenor Svensson 71 Osa 1.05.68
2. Johanna Feldtman 70 MKK 1.05.9
3. Maria Norberg 63 KSLS 1.06.53
4. Anna Blomster 67 Vdsterds 1:06.77
5. Karin Ridderstolpe 70 SPIF 1.06.91
6. Armi Airaksinen 62 SPIF 1.07.02
7. Elisabeth Ahlgren 67 MKK 1.07.09
8. Stina Persson 66 Helsingb 1.07.60

FORSOK
1. Annlo Edenholm &4 Sgdertsr 1:04.00
2. Helena Odmark 65 Borliénge 1:04.57
3. Eva Jonasson 67 Gland 1:04.44
4. Agnets Eriksson 65 Visterds 1:05.03
5. Annelie Wennberg 64 Sparvag 1:05.38
&. Marie Séderlund 68 Klvsby  1:06.27
7. %Sofi Nygren 71 S tatje 1:06.30
8, Johanna Feldtman 70 HKK 1:06.32
Anna-Karin Andersson 64 Helsingb 1:06.32
10. *Ellenor Svensson 71 ©sA 1:06.36
11. Armi Airaksinen 62 SPIF 1:06.52
1Z. Karin Ridderstolpe 70 SPIF 1:06.88
13. Anetie Philipsson 65 LASS 1:06.91
14. Anna Blomster &7 Vasterds 1:07.00
15, Stina Persson 66 Helsingb 1:07.11
16. Elisabeth Ahlgren &7 MKK 1:07.40
AT. *Annika Morin 71 Laxen 1:07.47
18. Maria Norberg 63 KSLS 1:07.72
19. Carina Johansson 70 Oxeldésun 1:07.74
Ulrika Feldtman 67 MKK 1:07.74
21. Maria Hending 70 Poseidon 1:07.94
22. Eva Hjelm 68 Emmaboda 1:07.97
23. Helena Persson 68 Helsingb 1:08.25
24. Anniga Strémgqvist 67 5 02 1:08.38
25. Annelie Holmstrom &4 SPIF 1:08.44
26. Katharina Larsson 67 Jénksp 1:08.45
27, =Johanna Larsson 72 Mariest 1:08.99
28. xCharlotte Magnusson 72 Helsingb 1:09.07
2%. Ylva Bostrém 69 Helsingb 1:09.23
30. *Elisabeth Fredriksson 71 Neptun  1:09.44
31. Ann Magnusson 69 SPIF 1:09.48
32. *Britt-Marie Nilsson 7t Helsingb 1:09.58
33, Ulrika Tollerud 68 S talje 1:09.82
34, Kajsa Sjsberg &7 Taby SIM 1:10.48
35. Eva-Marie Eriksson 70 $ 02 1:10.79
36. *Pernilla Roos 71 Poseidon 1:11.74
*Maria Lindhe 71 Artemis Diskval
FINAL 200M FJARILSIM DAMER
1. Annelie Wennberg 64 Sparvag 2:17.25
2. Annlo Edenholm*V, 44 Sddertdr 2:17.53
3. Eva Jonasson 67 Oland SS 2:18.04
4. Anette Philipsson 65 LASS 2:122.54
5. Maria Hending 70 Poseidon 2:24.69
6. Anna Blomster 67 Viasteras 2:25.15
7. Simonette Ramberg 68 6SA 2:25.37
8. *Annika Morin 71 SR Laxen 2:27.60
FORSUK
1. Eva Jdnasson 67 Bland 55 2:16.45
2. Annlo Edenholm*VARMS4 Sddertir 2:20.54
3. Annelie Wennberg 64 Sparvig 2:21.12
4. Anette Philipsson 65 LASS 2:22.82
5. Simonette Ramberg &8 8SA 2:24.53
6. Anna Blomster &7 Vasteras 2:25.41
7. *Annika Morin 71 SK Laxen 2:25.57
8. Maria Hending 70 Poseidon 2:25.66
9. Ulrika Feldtman 67 MKK 2:25.70
10. Katharina Larsson 67 Jonkdp 2:25.73
11, Anna-Karin Andersscé4 Helsingb 2:27.94
12. Monica Haapamaa 6% Hellas 2:128.70
13. Helena Jiénsson 67 Landskr 2:129.0%
14. *Elisabeth Fredriks71 Neptun 2:30.85
15. Johanna Hansson 70 Tunafors 2:31.64
16. Carina Johansson 70 Oxeldsun 2:31.89
17. Ingrid Andersson 67 Pited 2:32.42
18. *Pernilla Roos 71 Poseidon 2:32.67
19. Ulrika Sandmark 64 Sparviag 2:33.69
20. *Gisela Lundberg 72 Neptun 2:33.70
21. *Carina Helgesson 71 Malmd SS 2:34.45
22. *Malin Persson 72 88 Mora 2:34.51
. 23. *Brittmarie Nilssor?1 Helsingb 2:35.03
24. Marit Liljedahl 70 Norrkidp 2:35.55
25, *Maria Lindhe *VARN71 Artemis 2:36.04
26. Elisabeth Ahlgren &7 MKK 2:37.%6
27. Ann Magnusson 69 SPIF 2:39.05
28. Joanna Olsson 68 Karlskro 2:3%9.72
FINAL 200M MEDLEY DAMER
1. Helena Kalvehed 68 Korrugal 2:19.94
2. Anette Philipsson 85 LASS 2:21.13
3. Maria Kardum 68 KSLS 2:22.73
4. Sofia Kraft 65 Mariest 2:22.75
5. Anna-Karin Eriksson 67 Kalix 2:23.81
6. Malin Gustavsson 70 KSLS 2:24.04
7. Cecilia Wangel 65 Jarfalta 2:26.56
8. Anna Rosengren 69 E£1fsborg 2:26.73
FORSOK
1. Anette Philipsson 65 LASS 2:23.36
2. Helena Kalvehed 68 Korrugal 2:23.50
3. Malin Gustavsson 70 KSLS 2:24.58
4. Sofia Kraft 65 Hariest 2:25.07
5. Anna-Karin Eriksson 67 Kalix 2:25.27
6. Cecilia Wangel &5 Jsrfalla 2:25.30
7. Anna Rosengren 69 Elfsborg 2:25.79
8. Maria Kardum 68 KSLS 2:25.86
9. Monica Forsaeus 69 saffle 2:26.35
10. Anna Hansen 68 KSLS 2:26.70
11. Anna-Stina Nilsson 69 Sodertér 2:27.42
12. Marita Blomback 66 Sparvag ziz7.44
13. =Katarina Remaeus 72 Tureberg 2:2¢.03
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AV IDRUT 15FULA

.

Kan det vara naturligare dn att data fér idrotten vist. Har alla sedan datautrustning som kan prata

gors av idrottsfolk tillsammans med dataexperter.
Det dr just det vi sysslar med pa RF FASAB. Redan
idag, drygt ett ar efter starten dr Gver 30 specialfor-
bund, 15 distriktsorganisationer, 125 specialdi-
striktsf6rbund samt 50 f6reningar med i idrottens
eget datasystem.
Vi blir bara fler och fler. Och det ir just det
som dr meningen. Ju fler som dr med desto biittre
och billigare blir datasystemet f6r envar. Utveck-
lingskostnaderna f6r dataprogrammen fordelas ritt- idrottsdata.

FASABMEDLEM
Svarar direkt pa fragor
om medlemmarna.
Gruppera bland 99
sektioners

med varandra vagar man knappt tinka pa vilka méj-
ligheter som Sppnar sig om nagra ar. Vi pa FASAB
har antagit utmaningen att samordna idrottens dat-
orisering. Ingen litt uppgift, men mycket tacksam
med tanke pa vad alla har att vinna pa ett idrottens
eget datasystem.

Kontakta oss bums! Vare sig du redan har data
eller om du tinker skaffa. Eller om du bara vill veta
mer. Ring FASAB. Tala med idrottsfolket som kan

FASAB TAVLING

Administrerar en

FASAB EKONOMI

Helt idrottsanpassad
planering och upp-

avling och ger

idrotts
fullstindig kéntroll.

foljning av eKonomin.

L

TID FOR "

FASAB

Adm.service ® Data service @ Forlag @ Distribution
Irottens hus, 123 87 Farsta. Tel 08-713 60 00. Tel.svarare 713 64 33. -~

4
7’

-

; IDEXANIA

FINAL 400m MEDLEY DAMER

1. Anette Philipsson 65 LASS 4:57.85
2. Anna Rosengren 69 Elfsborg 5:02.40
3. Sofia Kraft 65 Mariest 5:02.49
4. Monica Forsaeus 69 Saffles 5:05.26
5. Anna Hansen 68 KSLS 5:07.07
6. *Asa Neij 72 Jonkdp 5:09.30
7. Maria Hending 70 Poseidon 5:11.84
8. Gabriella Olsson 68 Hellas 5:18.25
FORSOK
1. Anette Philipsson 65 LASS 5:02.88
2. Sofia Kraft 65 Mariest 5:03.45
3. Anna Rosengren 69 El1fsborg 5:05.64
4. Monica Forsaeus 69 Saffles 5:08.53
5. Anna Hansen 68 KSLS 5:09.88
6. *Asa Neij 72 Jénkdp 531217
7. Gabriella Olsson 68 Hellas 5:15.41
8. Maria Hending 70 Poseidon 5:16.14
9. Marita Blomback 66 GolF 5:17.03
10. Christina Blomgren67 S 02 5:18.24
11. Anna-Stina Nilssoné9 Siédertdr S5:18.99
12, Jessica Larsson 70 Héssleh 5:20.17
13. *Cecilia Hjort 71 Borlange 5:21.58
14. Karin Holmgren 70 SK RAN 5:21.80
15. Ulrika Sandmark 64 GolF 5:22.09
16. *Pernilla Nilsson 71 KSLS 5:23.26
17. *Annika Morin 71 SK Laxen 5:23.58
18. Carina Lundstedt 69 Ystad SS 5:24.20
19. Ingrid Andersson 67 Pitea 5:24.92
20. Susanne Svensson 70 Jionkop 5:25.54
21. Katharina Larsson 67 Jénkdop  5:27.61
22. Marie Truedsson 69 KSLS 5:27.85
23. Monika Granstrém 68 Skelleft 5:29.32
24, Marit Liljedahl 70 Norrkop 5:30.40
25. Carina Johansson 70 Oxeldsun 5:31.32
26. Cecilia Berg 68 Taby 5:40.01
27. xLotta Hallgren 71 Norrkdp 5:40.11
28. *Anna Olsson 71 Ronneby 5:42.70
FINAL 4%100M MEDLEY DAMER
1. Kristianstad L 1 4:24.93
Maria Kardum *VARNx 1:06.97
Malin Gustavsson 1:14.79
Maria Norberg y 1:05.50
Christina Myrbro 57.+67
2. SPIFs Lag 1 4:27.71
Stina Enzell 1:08.40
Annelie Holmstrém 1:14.01
Armi Airaksinen 1:05.62
Marja Haglund 3 59.68
3. Stdertdrn Lag 1 4:28.82
Susanne Pihlkvist 1:09.21
Annelie Gustafsson 1:17.47
Annlo Edenholm 1:02.48
Anna-Stina Nilsson 59.66
4. Sodertalje 4:29.36
Lotten Héglund 1:07.91
Yvette Travers 1:15.54
Sofi Nygren 1:05.25
Sussi Lddw 1:00.66

5. § 02

Christina Blomgren

Annika Borg

Anniqa Strémqvist
Suzanne Nilsson

6. Borliange

4:30.45

4:30.78

Christine Uhrlander

Anna-Karin Enhol

Helena Gdmark
Karin Furuhed

7. Mariestad

Johanna Larsson

Sofia Kraft

Anneli Schmidt

Eva Nyberg

8. Helsingborg Lagl

Susanne Dahlstriém

4:31.83

4:32.83

Britt-Marie Nilsson
Anna-Karin Andersson

Stina Persson
FORSOK

1. Kristianstad L 1

Maria Kardum

Malin Gustavsson

Maria Norberg

Christina Myrbro

2. SPIFs Lag 1

Stina Enzel

Annelie Holmstraom
Armi Airaksinen

Marja Haglund

3. Sodertéorn Lag 1

Susanne Pihlkvist
Annelie Gustafsson

Annlo Edenholm
Ylva Kvist

4. Borlange

Christine Uhrlander
Anna-Karin Enhol

Helena Odmark
Karin Furuhed

S. Helsingborg Lagl

Susanne Dahlstrdm
Britt-Marie Nilssan

Stina Persson
Helen Persson

6. S 02

Christina Blomgren

Annika Borg

Anniqa Stromqvist
Eva- Marie Eriksson

7. Sodertalje

Lotten Héglund
Yvette Travers
Sofi Nygren
Sussi Loow

8. Mariestad
Johanna Larsson
Sofia Kraft
Anneli Schmidt
Eva Nyberg

9. Jénkoping

Asa Neij
Cari Johansson

Katharina Larsson
Viktoria Sunesson

10. SK Korrugal

Linda Olsson
Helena Kalvehed
Agneta Martensson

Ramila Cica

11. LASS Linkop

Annette Philipssaon

Asa Hedlund

Camilla Svensson

Jeanette Malm

4:26.89

4:30.66

4:30.92

4:31.51

4:31.90

4:32.25

4:32.61

4:32.72

4:33.06

4:33.95

4:35.5%

1:09.02
1:16.86
1:05.63

58.94

1:10.51
1:17.65
1:04.36

58.26

1:06.95
1:18.98
1:07.66

58.24

1:07.80
1:18.06
1:05.89
1:01.08

1:06.76
1:15.82
1:06.06

58.25

1:09.05
1.415+25
1:05.95
1:00.41

1:09.20
1:18.07
1:02.77
1:00.88

1:10.39
1:17.90
1:04.30

58.92

1:07.54
1:18.94
1:05.00
1:00.42

1:08.55
1:17.07
1:06.50
1:00.13

1:09.46
1:15.64
1:06.43
1:01.08

1:06.62
1:20.11
1:08.24

STsTS

1:08.85
1:17.48
1:06.98

S59+¢5

1:10.32
1:14.30
1:05.12
1:04.21

1:08.68
1:14.54
1:10.07
1:02.26

17.

18.

20.

21.

22.

23.

24.

. MKK Lag 1

Marie Runstrom
Sussane Cerning
Johanna Feldtman
Malin Schultz

Sparvagen

Anna Ek

Marita Blomback
Annelie Wennberg
Sophie Lindeskog

Tureberg

Anna Jardfelt
Katarina Remaeus
Cecilia Granstrom
Catarina Mattsson

SS Mora

Maria Olsson
Anna Rosengren
Malin Persson
Lisa Ldnn

Taby Sim

Cecilia Berg
Lotta Backman
Kajsa Sjoberg
Madde Clareus

Poseidon

Malin Tidén
Susanne Prellner
Maria Hending
Ulrika Falth

Varberg

Gunilla Fritzon
Jessica Stigsson
Jessica Pettersson
Anette Mdller

SK Elfsborgs

Karin Nyberg
Pernilla Skoglund
Susanne Svard
Anna Rosengren

Helsingborg Lag2

Helena Norlin
Asa Persson
Yiva Bostram
Agge Lindstrdm

KSLS Lag 2

Marie Truedsson
Gérel Haggelin
Therese Stevenberg
Anna Hansen

SK Triton

Malin Hakansson
Irene Asp

Carina Lindeberg
Cecilia Andersson

GKKN

Malin Brandt
Mariette Holmberg
Anette Leo

Marie Leo

Jarfalla Ldg 1
Elisabeth Hulth
Annika Wikstrom
Ulrika Wikstrém
Cecilia Wangel

4:35.58

4:37.63

4:37.91

4:38.63

4:40.77

4:40.82

4:41.92

4:42.29

4:42.42

4:42.76

4:43.65

4:52.51

1:09.83
1:19.63
1:06.97

5918

1:12.2¢
1:19.39
1:05.04
1:00.94

141073
1:16.46
1:09.44
1:01.28

1:11.37
1:15.50
1:09.83
1:01.93

1:12.26
1:18.61
1:06.72
1:03.18

1:12.67
1:19.58
1:06.86
1:01.71

1:09.50
1:22.97
1:09.45
1:00.00

1:09.81
1:22.44
1:08.84
1:01.20

1:12.01
1:21.04
1:08.10
1:01.27

181155
1:21.34
1:09.14
1:00.73

1:10.94
1:18.13
1:11.01
1:03.57

1:11.01
1:22.76
1:11.37
1:07.37

Diskval:
1:12.11
1:19.72
1:06.94

58.66
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Q IDEANIA

A FINAL 50M FRISIM

1. Per Johansson

HERRAR

63 Borlidnge

23.
23.
23.
77
23.
23,
24.
24.

24.
24.
24,
24.
24.
24.
24,
26.

23.
23.
23.
23.
24,
24.
24.
24.
24.
24.
24.
24.
24.
24.
24,

51
51
S1
51

2. Nils Liedberg 62 Karlstad
3. Jan Karlsson 68 Borlinge
Géran Titus 67 OSA
5. Anders Biadh 66 S talje
6. Tommy Werner 66 Karlskr
7. Magnus Eriksson 57 Saffie
8. Richard Milton &5 Upsala
B FINAL
1. Peter Gommel 67 Upsala
2. Bengt Baron 62 Korrugal
3. Joakim Holmgvist 69 Jénksp
4, Viktor Olsson 65 Helsingb
S. Tomas Hakansson &4 SPIF
6. Anders Rasmusson 67 Helsingb
7. Joakim Sjéholm 63 SPIF
8. Michael Séderlund 62 Karlskr
FORSOK
1. Per Johansson 63 Borlange
2. Nils Liedberg 462 Karlstad
3. Géran Titus 67 0SA
4. Tommy Werner 66 Karlskr
S. Anders Bladh 66 S talje
6. Jan Karisson 68 Borliange
7. Magnus Eriksson 67 Saffle
8. Richard Milton 65 Upsala
9. Viktor Olsson 65 Helsingb
180. Tomas Hékansson 64 SPIF
11. Joakim Holmqvist &9 Jdnkép
12. Bengt Baron 62 Korrugal
13. Thomas Lejdstrém 62 Viasterds
14. Peter Gomme! 67 Upsala
Hichael Stderlund 62 Karlskr
16. Anders Rasmusson 67 Helsingb
17. Joakim Sjshoim 43 SPIF
18. Hakan Jénsson 63 KSLS
19. Jan Nilsson 63 Borlange
20. Joakim Jonsson 63 Sidertér
UT§ Eriksson 67 Upsala
22. Bill Strémberg 67 MKK
23. Christian Almstrom 65 SK Hajen
24. Lars-Ove Jansson 69 Upsala
25. Kurt Laitamaa 62 Upsala
26. Pelle Skarin 68 Poseidon
27. Kent Hard 66 Skaret
28. Jonas Fredriksson 65 Karlskr
29. Christer Hakansson 85 Neptun
30. Henrik Jangvall*VARN» &6 Sundsval
31. Lars Lindkvist &1 KSLS
32. Per Bjorkman 61 Upsala
33. Mats Norlin &5 Sparviag
34. Mats Hulting 66 S talje
3%5. Stefan Jénsson 63 KSLS
36. Ola Lundblad 67 Helsingb
Joakim Johansson 65 Karlskr
38. #Thomas Dahlgren 71 Jarfalla
39. Bjsrn Lindstrom*UARN% &5 MKK
40. Jan Uddh &6 Karlstad
41. Thomas Holmgvist 64 Jénkép
42, Peter Sjsqvist 66 Vasterads
Sten Williamsson 62 Helsingb Diskval:
Rotand Larsén 68 Skaret Diskval:
*Hakan Karlsson 70 KSL3 Diskval:
A FINAL 100M FRISIM HERRAR
1. Per Johansson 63 Borliange
2. Tommy Werner 66 Karlskro
3. Richard Milton 65 Upsata
4. Michael Séderlund 62 Karlskro
S. Anders Holmertz 68 Motaia
6. Nils Liedberg 62 Karlstad
7. Jan Karisson 68 Borlinge
8. Magnus Eriksson 67 Saffle
B FINAL
1. Géran Titus &7 58A
2. Tomas Hakansson 64 SPIF
3. #Hdkan Karlsson 70 KsLs
UTf Eriksson 67 Upsala
Anders Grillhammar 54 SPIF
6. Joakim Holmavist 69 Jénkép
7. Jan Nilsson 63 Borlinge
8. Sten Wiliamsson 62 Helsingb
FORSOK
1. Tommy Werner 0873 66 Karlskro
2. Per Johansson 363 63 Borlange
3. Michael $éderlund 0871 62 Karlskro
4. Richard Milton 0267 65 Upsala
5. Anders Holmertz 0142 68 MHotala
6. Nils Liedberg 0681 62 Karlstad
7. Jan Karlsson 371 68 Borlinge
8. Magnus Eriksson 0666 67 Saffie
9. Joakim Sjdholm 0422 63 SPIF
Géran Titus 8471 67 0sA
11, UIf Eriksson 84274 &7 Upsala
Joakim Holmqvist 0131 &9 Jénkép
13, Jan Nilsson 364 63 Borlange
14. Sten Wiliamsson 2308 62 Helsingb
15. #*Hakan Karlsson 4071 70 KSLS
16. Anders Grillthammar 0417 64 SPIF
17. Tomas Hakansson 0419 64 SPIF
18. Anders Bladh 0196 66 S-talje
19. Peter Gommel*VARNx 0589 67 Upsala
Bengt Baron 0182 62 Korrugal

18 SIMSPORT

34
68
77

94
97
09
26

18
19
26
37
49
58

62

48
&0
64
94
02
07

11
13
16
18
29
34
41
a1
.51

.58

.62
.65
¥

67
.68

»72
.76
.83
.92

.94

.08
.12
.14

.21
.22
.26

.3

.36

.46

.46
.48

.50

.62
.85
.92

.31
.40
.82
.87
S2.
52.
52.
S2.

02
12
75
89

.74
.79
.93
.93
-93
.97
.25
.42

.45
.84
.07
.19
.45
.51
.53
.54
.55
.55
.78
.78
.79
.82
-88
.92
.96
.05
.13
.13

21. Henrik Johansson &8 Lulted SS $3.22
22. Victor Olsson 65 Helsinghb 53.33
23, Mats Hulting 66 S-1alje 53,49
24. Christian Almstrim 65 SK Hajen 53.53
25, Per Rosengren 67 Sparviag 53.64
26. Mikael Holmertz 65 Hotala 53.68
27. Hakan Jénsson &3 KSLs 53.87
28. Giran Skéld 67 Sbdertér 53.94
29, Kurt Laitamaa 62 Upsala 54.08
30. U1f brnhjelm 64 KSLS 54,09
31. Lars Ove Jansson 69 Upsala S54.10
32. Kent Hard 66 Skaret 54.11
33. Pelle Skarin 68 Poseidon 54.16
34. Bill Strémberg 67 HKK S54.18
35. ®*Thomas Dahlgren 71 Jarfalla 54.26
36, Per Bjdrkman 61 Upsala S54.36
37. Robert Johnsson 66 MKK 54.65
38. Tomas Saaf 62 Jénkép 54.80
39. *Mattias Hall 70 Poseidon 54.97
40. *Christer Jonsson 70 Sidertsr 55.01
41. Jonss Fredriksson 65 Karlskro 55.14
42. Joakim Jonsson 63 Sodertdr 585.30
43. *Thomas Axelson 70 KSLS 55.66
44. xPatrik Hansson 70 Mélndal 56.24
45. *Lars Nilsson 70 6sA 56.69
FINAL 200M FRISIM HERRAR
1. Anders Holmertz 68 ftotala 1150.70
2. Michael Sdderlund 62 Karlskro 1:51.80
3. Tommy Werner 66 Karlskro 1:52.98
4. Thomas Lejdstridm 62 Vasteras 1:53.07
S. Anders Grillhammar 64 SPIF 1:53.85
6. Jan Bidrman 66 MKK 1:55.06
7. Tony Lennartsson 65 KSLS 1:55.17
8. Sten Wiliamsson 62 Helsingb "'1:55.36
FORSOK
1. Anders Holmertz 68 Motala 1:52.35
2. Michael Saderlund 62 Karliskro 1:52.45
3. Thomas Lejdstrém 62 Vasteras 1:54.42
4. Tony Lennartsson 65 KSLS 1:54.58
5. Tommy Werner 66 Karlskro 1:54.71
6. Jan Bidrman 66 IMKK 1:34.90
Anders Grillhammar 64 SPIF 1:54.90
8. Sten Wiliamsson 62 Helsingb 1:55.34
9. Henrik Jangvall 66 Sundsv 1:55.76
10. UIf Eriksson 67 Upsala 1:55,95
1. Goran Titus 67 0SA 1:56.00
12. Karl~-Erik Elias 64 LASS 1:56.03
13. Joakim Sjdholm 63 SPIF 1:56.25
14. Joakim Holmgvist 69 Jdnkip . 1:56.48
15. Mats Nygren 66 Viasteras 1:56.50
16. Robert Johnsson 66 MKK 1:56.84
17. Rikard Wendelius 69 Neptun 1:156.99
18. Jan Karlsson 68 Barlinge 1:57.30
19. Jan Nilssaon 63 Borliange 1:57.32
20. Per Rosengren 67 GolF 1:57.36
21. Richard Johanssan 67 Ystad SS 1:57.50
22. Mats Hulting 66 S~talje 1:57.61
23. Henrik Johansson 68 Luled SS 1:57.95
24. UIf 8rnhjelm 64 KSLS 1:58.06
25. Mikael Hoimertz 65 Motala 1:58.54
26. *Mattias Hall 70 Poseidon 1:58.65
27. Christer Wallin 69 Sandvik 1:58.67
28. Stefan Tysklind 68 Falu 8§ 1:58.72
29. *Christer Janssan 70 Sodertdr 1:59.44
30. *Thomas Dahlgren 71 Jarfaila 2:00.41
31. Bill Strémberg 67 MKK 2:00.88
32. Per Bjtrkman 61 Upsala 2:01.19
33. *Anders Dunkars 70 Falu 88 2:01.52
34. *Patrik Hansson 70 Mélndal 2:01.87
35. Hans Frykberg 66 S 02 2:02.29
36. *Hakan Hanssaon 70 Triton 2:02.86
37. *Jonas Prellner 70 Poseidon 2:02.91
38. #Stefan Anderssan 70 Sandvik 2:05.02
FINAL  400M FRISIM HERRAR
1. Anders Holmertz 68 Motala 3:55.83
2. Stefan Persson 67 MKK 3:57.39
3. Henrik Leek 67 Motala 3:59.72
4. Mats Nygren 66 Vasteras 4:00.91
5. Magnus Palmgvist 67 Varberg 4:01.87
6. Anders Grillhammar 64 SPIF 4:03.90
7. Henrik Jangvall 66 Sundsv 4:04.30
8. UIf Eriksson 67 Upsala 4:08.77
FORSOK
1. Anders Holmertz 68 Motala 4:00.90
2. Stefan Persson 67 MKK 4:01.16
3. Henrik Leek 67 Motala 4:03.42
4. Henrik Jangvall 66 Sundsv 4:04.06
3. Magnus Palmquist &7 Varberg 4:05.06

&é. Anders Grillhammar &4 SPIF
7. UIf Eriksson 47 Upsaia
Mats Nygren 86 Viasterss

?. Richard Johansson 67 Ystad
10. Christer Wallin 69 Sandvik
{1. Ulrik Strand 68 Vasteras
12. Mikael Tysklind 68 Falu S8
13. Stefan Tysklind 68 Falu SS
14. Harald Kruger 67 Korrugal
15. Hans Berg *VARNx 69 MKK

16. Patrik Andersson 68 Timra
17. John Karlsson 69 Varberg
18. Patrik Asp 66 Taby

19. Dan Sjalin &9 Landskr
20. Nicholaus Lundbohm 68 Korrugal
21. #*Anders Dupkars 70 Fatu SS
22. #Hakan Hansson 70 Triton
23. *Jonas Prellner 70 Poseidan
24. *Niklas Sérensen 70 S-tidtje
25. xLars Nilssan 70 0SA
26. *Stefan Arvin 70 S~tatje
27. *Martin Sundlaf 70 Upsala
28. *Magnus Karlssan 70 Norrkip
29. *Hans Jonsson 71 LASS

FINAL 1500M FRISIM HERRAR

1. Anders Holmertz &8 Motala
2. Stefan Persson 67 MKK
3. Henrik Leek 67 Motala
4. Mats Nygren 66 Vasteras
5. Karl Erik Elias &4 LASS
6. Henrik Jangvall 64 Sundsval
7. Jan Bidrman 66 MKK
8. Magnus Palmkvist 67 Varberg
FORSOK
1. Stefan Persson 67 MKK
2. Karl Erik Elias 64 LASS
3. Anders Holmertz 68 Motala
4. Jan Bidrman 66 MKK
5. Magnus Palmkvist 67 Varberg
6. Henrik Jangvall 66 Sundsval
7. Henrik Leek 67 Motala
8. Mats Nygren 66 Vasteris
9. Tony Lennartsson 65 KSLS
10, Robert Johnsson 66 MKK
11. Ulrik Strand 68 Vasterdas
12. Tomas Eriksson 68 Elfsborg
13. Richard Johansso 67 Ystad SS
14. Jan Johansson*VA 68 Borlange
15. John Karlsson 67 Varberg
16, Patrik Andersson 68 Timra
17. Hans Berg 69 MKK
18. *Magnus Karlsson 70 Norrkap
19. Ulrik Asmundsson 65 LASS
20. Tord Thuresson 67 Wisby
21. Mikael Frisk 66 Taby SIM
22. Bernt-Uno Hogman 69 SPIF
23. Stefan Tysklind 68 Falu SS
24, Patrik Asp 66 Taby SINM
25. Mikael Tysklind 68 Falu S$S
26. *Anders Dunkars 70 Falu 8§
27. Harald Kruger 67 Korrugal
28, Erik Sandmark 65 Sparvag
29. Jari Vahasalo 68 Korrugal
30. Dan Sjslin 69 Landskr
31. Christer Wallin 69 Sandvik
32. Anders Nyberg 67 Norrkép
33. #Niklas Ssrensen 70 $ tilje

4:06.84
4:06.85
4:06.85
4:07.09
4:08.96
4:09.08
4:11.09
4:11.21
4:11.62
4:11.87
4:12.19
4:13.47
4:14.33
4:14.74
4:15.01
4:15.22
4:15.45
4:20.87
4:21.95
4:22.31
4:22.34
4:23.31
4:24.52
4:26.32

15:29.09
15:32.33
15:59.82
16:04.33
16:06.93
16:10.12
16:115.28
16:22.6%

15:57.05
15:59.49
16:111.13
16:13.48
16:15.09
16116.93
16:17.17
16:18.54
16:20.46
16128.86
16:29,79
16:32.87
16:40.24
16:40.26
16:40.80
16:42.81 -
16:44.56
16:45.19
16:45.61
16147.62
16:47.96
16:49.98
16:50.56
16:50.82
16354.83
16156.18
16157.59
17:00.11
17:04.86
17:05.25
17:05.29
17:06.51
17:09.75

Q IDDEXANRIAA

34, *Pauli Kortteine71 E~tuna 17:10.44
35. #Stefan Arvin 70 S talje 17:10.80
36. UlF Alsterlind 67 Karlstad17:21.41
37. xHans Jonsson 71 LASS 17:21.49
38. *Martin Sundelsf70 Upsala 17:21.468
39. Mikael Anderssoné? LASS 17:24,72
40, *Hakan Hansson 70 Triton 17:34.79
FINAL 4%100M FRISIM HERRAR
1. Borlidnge Lag Herrar 3:28.19
Jan Karlssoh 53.07
Jan Nilsson 51.30
Lars Byhlin 54.01
Per Johansson 49.81
2. Upsala S Lag ! Herrar 3:29.15
Peter Gommel 53.22
Ulf Erikssan 51.60
Per Bjorkman 53.26
Richard Miltan 51.07
3. Karlskrona Lag Herrar 3:29.%90
Jonas Fredriksson 54,25
Michael Sdderlund 51.22
Joakim Johansson 54.21
Tommy Werner 50.22
4. KSLS Lag 1 Herrar 3:31.11
Torbjérn Johansson 53.66
Hakan Karlssgn 52.48
Hakan Jdonsson 52.60
Tony Lennartsson 32.37
5. SPIFs Lag 1 Herrar 3:31.72
Thaomas Hakansson 53.1
Joakim Sjoholm 52.33
Stefan Gullberg 53.86
Anders Grillhammar 52.52
6. Helsingb Lag 1 Herrar 3:32.31
Victor Olsson 52.93
Sten Williamsson 52.55
Ola Lundblad 53.12
Magnus Ohlqvist 53.71
7. Jonkdpings Lag Herrar 3:34.35
Tomas Saaf 54.36
Joakim Holmqvist 51.44
Thomas Holmqvist 54.71
Per~Ake Brinck 53.84
8. Vidsteras Lag Herrar 3:35.64
Thomas Lejdstrom 53.09
Mats Nygren 53.80
Thomas Pettersson 54.78
Jonny Nilsson 53.97
FORSOX
1. Upsala S Lag 1 Herrar 3:29.34
Peter Gommel 52.86
Per Bjtrkman 53.10
Ulf Eriksson 51.83
Richard Miltbn 51.55
2. Borldnge Lag Herrar 3:29.59
Per Johansson 50.96
Jan Nilsso 52.17
Lars Byhli 54.54
Jan Karlsson 51.92
3. Helsingb Lag 1 Her®ar 3:31.18
Sten Williamssan 52.89%
Victor Olsson 51.37
Magnus Ohlgvist 53.40
Thomas Kach 53.52
4. Karlskrona Lag Herrar 3:31.40
Tommy Werner 51.28
Michael Stiderlund 51.49
Joakim Johansson 54.76
Jonas Fredriksson 53.87

5. SPIFs Lag 1 Herrar

Joakim Sjdholm

3:31.44

Stefan Guliberg
Anders Grillhammar
Thomas Hakanssaon
KSLS Lag 1 Herrar 3:32.09%
Torbjorn Johansson
Hakan Karlsson
Hakan Jonsson
Tony Lennartsson

7. Jonkdpings Lag Herrar 3:34.11

Tomas Saaf
Joakim Holmgvist
Thomas Holmgvist
Per~Ake Brinck
8. Vasteras Lag Herrar 3:35.74
Thomas Petterssan
Thomas Lejdstrim
Mats Nygren
Jenny Nilsson
9. Skarets Lag Herrar 3:36.16
Peter Berggren
Kent Hard
Roland Larsén
Dennis Foxer
Stdertdlje Lag Herrar 3:36.52
Anders Bladh
Henrik Mattsson
UTf Nilsson
Mats Hulting
11. Upsala S Lag 2 Herrar 3:36.535
Kurt Laitamaa
David Kollistedt
Niklas Malmberg
Lars-0Ove Jansson

12. 3:36.88

SPIFs Lag 2 Herrar
Stefan Parlklo
Kurt Birgol
Bernt Uno Hogman
Nicklas Hakanssan

Stidertérn Lag 1 Herrar 3:37.01

Christer Jonssaon
Joakim Jonsson
Hans Fredin
Géran Skidld
14. Brebro SA Lag 1 Herrar 3:37.60

Gdran Titus

Jarmo Franssila

Henrik Tagesson

Lars Nilssaon

15. SK HAJEN Lag Herrar 3:38.32
Per Andersson

Christian Almstrom

Lars Skage

Anders Olsson

16 3:38.56

MKK Lag 1 Herrar

Bjtrn Lindstrom
Robert Johnsson
Bill Strimberg

Peter Linnander

17. Poseidons Lag Herrar 3:38.88
Magnus Lennartsson
Pelle Skarin
Jonas Prellner
Mattias Hall

SK Neptuns Lag Herrar 3:38.95

Rickard Wendelius

Christer Hakansson

Tomas Frank

Bengt Lind

53.12

53.25
53.31
51.7¢

53.89
52.31
52.86
53.03

54.87
51.65
54.02
53.57

54.95
52.99
53.75
34.05

54.90
53.90
54.06
53.30

53.11
54.00
56.52
52.89

54.35
53.61
54.33
54.26

54.02
53.67
54.27
54.92

54.64
53.97
54.80
353.60

52.58
55.59
53.22
56.21

55.73
53.53
55.06
54.00

56.37
54.31
53.20
54.68

55.21
53.80
55.95
53.92

54.30
55.11
54.51
55.03

19. KSLS Lag 2 Herrar 3:40.13
UTf Ornhjelm 54.72
Lars Lindkvist 54.76
Steffan Jdénsson 35.20
Niklas Bencsik 55.45
20. SK Korrugal bLag Herrar 3:40.67
Nichoultas Lundbom 56.31
Tari Vahdsalo 56.83
Bengt Baren 51.86
Harald Kruger 55.67
21, Karistads Lag Herrar 3:43.82
‘ Mats Jonsson 56,22
Kiell Hansen 36.09
Jan Uddh 56.19
Nils Liedberg 55.32
S 02s Lag Herrar Diskval:
Stefan Nilsson 54.91
Per Uddh 58.30
Hans Frykberg 54,35
Anders Engervall 53.32
FINAT, 4%200M FRISIM HERRAR
1. Upsala $§ 7:41.81
Ul Eriksson 1:54.87
Roger Wiiand 1:56.11
David Kollstedt 1:57.33
Richard Milton 1:53.50
2. Karlskrona 7:43.08
Tommy Werner 1:51.64
Michael Sdéderlund 1:50.74
Joakim Johansson 2:01.24
Jonas Fredriksson 1:59.46
3. MKKs Lag 1 7147, 66
Robert Johnsson 1:55.90
Jan Bidrman 1:55.82
Bill Strémberg 1:57.04
Stefan Persson 1:55.20
4. SPIFs Lag 1 7:44.43
Anders Grillhammar 1:54.63
Stefan Parlklo 1:58.09
Stefan Gullberg 1:157.30
Joakim Sjoholm 1:54.41
5. KSLS Lag 7:45.68
any Lennartsson 1:55.63
Hakan Karlsson 1:56.20
Torbjérn Johansson 1:57.84
Hakan Jonsson 1:56.01
6. Vasteras 7:147.57
Thomas Lejdstrom 1:55.55
Ulrik Strand 1:58.14
Mats Nygren 1:55.59
Thomas Pettersson 1:58.29
7. Helsingborg 7:52.61
Sten Williamsson 1:57.20
Victor Olsson 1:56.57
Magnus Ohlgvist 1:158.91
O0la Lundblad 1:59.93
8. Jonkdping 2:02.98
Joakim Holmgvist 1:57.85
Per-Ake Brinck 1:57.34
Tomas Saaf 2:00.04
Thomas Holmgqvist 2:07.75

SIMSPORT 49




Sz DIEANA | E>)
FORSOK  4%200M FRISIM HERRAR : “
' FINAL 400M MEDLEY HERRAR
1. KsLs 7:46.75 14. Sundsvall, 8:03.91 21. Lars Ove Jansson 69 Upsala 1101.94
22. Kenneth Vikstrdm 68 Alvsby 1:01.96 ;; ";maEA:nd:;sun 3377 70 Uddevall 1:12.46 22. xHakan Karlsson 70 KSLS 59.25 1. Jan Bidrman 66" MKK 4:28.85
N . . . Hans-Olov Nilssen 69 Hallsbg 1101.96 . *Hans Akerblom 42 70 Faly 88 1:13.10 23. Stefan Nilsson 64 $ 02 59.29 .
::tan gun]sson 1:57.59 Peter Sundstrom 1:59.83 | 24, Henrik Granfors 67 Vaxjs 1:02.03 33. Joacim Cans 0534 70 GKKN 1:13.12 24. xJoakim Nyholm 71 Neptun 59.32 |
an Karlsson 1:55.55 Henrik Jangvall 1:55.75 | 25. *Niklas Hakansson 70 SPIF 1102.24 34. xHenrik Persson 0074 71 KSLS 1:13.25 25. Karl Erik Elias 54 LASS 59.38 . Anders Peterson 65 Mariest 4:30.86
UIF rnhjelm 1:58. 07 Michael Jonsson 5:03.25 %;’ EJSM Lénsstrﬁm 65 MKK 1:05.57 gi g;r Gladls:r e ?zm 69 Karlskro 1:13.95 26. Per Sundstrém 48 Sundsval  59.40
. . . . Anders Dahlberg 47 Sddertésr 1:102.86 . agnus ristofferson 46 70 Trellieb 1:13.99 27. Robert Johnsson 66 HKK 59.56 .
Tony Lennatsson 1:55.54 Hans Hagglund 2:05.08 | 28, Hans Leijonhufvud 62 Unsala 1105 08 37. aMats Jonsson 0696 70 Karlstad 1:15.13 | 28. Jonas Ligdberg 68 Taby stn 9,75 | o Stefan Persson 67 MKK 4:35.47
29. Anders Johansson 68 Sddertér  1:03.04 . 29. Niclas Bencsik 63 KSLS 59.94
2. Karlskrona 7:46.98 i5. s 02 8:10.28 30. Patrik Hansson 66 0SA 1:03.19 Joakim Gruvmark 67 S-talje Diskval: 30. xMats Rasmusson 70 Helsingb 1:00.73 4. Henrik Leek 67 Motala 4:35.60
- gé :glaes Jonsson 70 Karlstad 1:03.38 ;; ':F:fa“ gndfrsm 70 Sandvik 1:00.83
. i . . M - .
Tommy Werner 1:52.78 Anders Engevall 2:04.08 eter Haraldsson 71 Artemis  1:05.57 FINAL 35, Jaskin Johansesn 65 Kemokr 1:01.46 | S5+ Magnus Palmavist 67 Varberg 4:36.68
Michael Séderlund 1:52.11 Stefan Nilsson 2:03.27 , - 2001 BROSTSIN HERRAR 24 wPatrik Nyhlen 70 Borlsnge 1:01.75
Joakim Johansson 2:02.74 Oscar Georgii 2:00.28 FINAL 200 RYGGSIM HERRAR ¥ 1. Anders Peterson 65 Mariest 2:25.91 3. xpatrik Hanseon 70 MASS 110602 6. Roger Uiiand 66 Upsala 4:41.88
Jonas Fredriksson 1:59.35 Hans Frykberg 2:02.65 L. Hans Fredin 66 Ssdertar 2:04.63 2. Anders Bengtsson 68 Tritoen 2:27.07 *Mats Jonsson 70 Karlstad Avbrat
2. Michael Saderlung £2 Karlskr 2:07.34 3. Thomas Lindahl * &6 Upsala 2:27.31 *Peter Norin 70 Iggesund Diskval |77. Karl-Erik Elias 64 LASS 4:43.21
3. Visterds 7:49.89 16. Vaxis 8:13.77 2. Coriater Haoms prabediss Sior.e7 5. Aadore Grasauoors 63 SPIF 2i%e 3 A
149. +13, - Christer Magnusson F 2:07.87 + fAnders ensson 66 H 2:29.17 FINAL 200M FJAR ;
5. Kurt Birol 67 SPIF 2:09.32 6. Mikael Lidstrom 66 Hiﬁ\f,?ﬂin 2:30.57 - . ILSIN HERRAR 8. Richard Johanssor 67 Ystad 4:43.26
Mats Nygren 1:57.06 0la Séderberg 2:01.73 g. ﬁuran Skisld 67 Sidertsr 2:10.19 7. Niclas Olofsson 68 Helsingb 2:30.88 é dan Bidrman =~ 66 MKK 2:02.75 Mo Qi
Thomas Pettersson Lisg 29 Henrik Granfors 2:03. 70 < Johan Holm 64 Falu SS 2:10.74 . Thomas Lejdstrém 62 Viésteras 2:04.59 FORSOK
. 8. Tomas Eriksson 48 E1foborg 1339 Per—0la Lundblad , ‘ 3. Stefan Gullberg 67 SPIF 2:05.13
Jonny Nilsson 1:59.42 Jan Westerblad 2:03.09 PRSI ) ad 67 Helsingb Diskval: | g, Kari-Erik Elias &4 LASS 2:05.71 | 4. Henrik Leek 67 Motala 4:39.18
Thomas Lejdstrém 1:55.14 Jerker Ridderhall 2:05.25 FORSOK 5. Tony Lennartsson* 65 KSLS 2:06.89 ’ @ $o7.
1. Hans Fredin 66 Sédertir 2:08.15 1. 4nd Pet 65 t ? ftefan ?érg‘flg 2? e 5307.17 2. And Pet 65 M t
) i : : T . Mariest 2:27.02 . Jan Westerbla Vixji :08.54 . Anders Peterson ariest 4:39.45
4. SPIEs Lag 1 7:50.21 17. MKKs Lag 2 8:14.10 2. Christer Magnusson 65 SPIF 2:08.1 nders reterson € .
:50. 114, 3. Per-Ake Brinck 63 Jonkép 2:08.76 2. Per—0la Lundblad 67 Helsingb 2:27.30 8. Bernt Uno Higman &9 SPIF 2:09.52
4. Kurt Birel 67 SPIE 2:09.63 3. Thomas Lindahl 66 Upsala  2:27.62 I H
Anders Grillhammar 1:55,77 Hans Berg 2:04.19 | S Michael Soderiund 62 Karlekr 2:09.69 4. Anders Benstsson €8 Triton  2:28.29 | FORSOK , 3. Stefan Persson 67 HKK 4:39.¢68
. Peter Linna . 6. Johan Holm &4 Falu SS 2:18.74 + Lars e Wennborg 63 SPIF 2:28.57 N . ’
ztegan gfﬂlterg 1:57.12 Lore L"Z"k"der 2201'78 7. Géran Skild 67 Stdertsr 2:11.04 6. Mikael Lidstrém 66 Hanviken 2:29.48 é é?nFB’dgm??b 66 MKK 2:03.82 4, Jan Bidrman 66 MKK 4:39.73
e ?n ar le 2:00.17 indskoug 2:03.52 8. Tomas Eriksson 48 E1fsborg 2:11.70 7. Niclas Olofssan 68 Helsingb 2:29.64 3: Kailfgriﬁ El?;g 67 SPIF 2f05‘8~"
Joakim Sjcholm 1:57.15 mgnus Persson 2:04.61 ZZ~ gscar G;orgn 63 s 02 2:14.72 5 anderi ?tensson 23 Hagfors 2:29.64 4. Tony Lennartsson g’g kgfg 3'83'?2 S. Roger Wiiand 66 Upsala 4:40.71
. Magnus Persson 54 HKK 2:11.75 + Henrik Tagesson 6SA 2:29.74 ! : o 297 ‘ ‘ TEE
) MK : Y S. Thomas Lejdstrim 42 Visteras 2:07.5t
s px 11. Kenneth Vikstrim 68 Alvsby 2:11.81 10. Peter Guldbrand 69 Skiaret 2:30.14 asieras :
. : 18. J , , , ; : dste ‘
S. MkKs Lag ! 7:51.31 érfillas Lag 1 8:14.83 12. David Larsen 65 Skiret 2:11.84 11. Kjell Robertsson 68 Skiret 2:30.49 | §$7 ain Westerblad 67 vaxjs 2:07.78 | 4, Karl-Erik Elias 64 LASS  4:40.95
3 ‘B d P Nk . ﬁ [::Z;;::giohansson :2 KELE 2:12.08 g é?nFStegssun 2? ﬁ;afﬂrs 2:30.79 8. Bernt UnDerg;an 22 gg%; gzgg.ég
a i : ens is : . 8K Hajen 2:12.61 . efan :30. . od .
n Bidrman 1:56.56 ykvi 2:06.01 16 Fudi Dol lmayer ce Karlohoo Saae 12, Mikoer Je;““" N 2:30 85 9. Robert Johnsson  && MKK 2:08.63 7. Magnus Palmqvist &7 Varberg 4:41.56
Robert Johonsson 1:58.53 Tomas Dahlgren 2:02.39 15, T . ar s 2 ikael Johansson 65 GKK 2:31.00 | 147 Roger Wiiand :
Bill Stromb ey Tomas Litzén i02. . Tomas Sast 62 Jonkap 2:13.99 15. Pdr ‘Kristoffersson 69 Jonkdp  2:32.19 | 15 giaran Nil 66 Upsala 2ioso? )
rémberg 1:58.08 : 2:03.66 | 17. wNicklas Hakansson 70 SPIF 2:14.16 16. Robert Eskilsson 69 Skaret 2:32.97 | Nilsson 645 02 2:09.12 | 8. Richard Johansson 67 Ystad  4:41.72
Stefan Persson 1:58.14 Hansi Doverst&l 2:02.77 | 18 Thonas Lofblads 66 Upsela 2:15.03 17. Jarmo Franssila &7 0SA 2:33.29 2¢ Per Eriksson 63 Elfsborg 2:09.21 e
19. Stefan Cederberg 65 Gavle 2:15.28 18. Mats Méller 67 Helsingb 2:33.63 | |, gh”;tef‘ Wallin 69 Sandvik  2:09.21 )
B L 20. Stefan Pirlklo 68 SPIF 2:15.32 192, Ove Callhei . er Rosengren 67 Sparvig 2:10.99 9. Bernt Uno Hogman 69 SPIF 4:45.14
. . 19. Séd . © : . Ove Callheim 67 Brunflo 2:34.19 ° .
6. Upsala § 7:52.97 dertalje 8:15.20 21 Leif Lindstron 64 SPTF 2:15.55 20. Toni Westerholm 64 Landskr 2:34.29 12 FStSQandA?dérssnn 70 Sandvik  2:11.26
22, Anders Johansson 68 Sodertsr 2:15.92 21. Lars Lindskoug 48 MKK 2:34.30 . Per Sundstrim 68 Sundsv 2:11.49 10. Ande Nybe 67 N P .
Lars-Ove Jansson 2:01.24 Mats Hulting 2:04.35 23. Jan Birdman 66 MKK 2:14.46 22. *Tomas Andersson 70 Uddevall 2:34.40 17. Peter Axelson 66 KSLS 2:11.57 . rs Nyberg orrkdp 4:46.17
¢ . A LUa. 24, Henrik franfors 67 Vaxje 2:16.96 23. #Henrik Persson 71 KSLS 2:36.92 18. Mikael Sjoberg 68 Osterby 2:12.36
Roger Wiiand 1157.46 nders Bladh 2:03.44 25. %Thomas Dahlgren 71 Jarfalla 2:18.5] 24. Mats Ladeb 61 Yarb P25 19. Henrik Fogelin 69 Skiaret 2:12.51 | 11. Patrik Andersson 68 Timra 4:46.48
Per Bjérkman 2:00.04 Niklas Strensen 2:04.88 22 sheter Mara)dsson T e 2:20.t0 - 2s. *:alogci: Eag;n 70 G:;;Nerg gg;'éi 20. wfathlias Axell 70 Elfsbors  2:13.60 ' o
e X . Stefan A : . Z7. *fAnders lLarsén 71 Uddevall 2:21.83 3 X L : * 21. *Mattias Hall 70 Ppseidon 2:113.69
Eriksson 1:54.23 n.Arvin 2:02.53 28. alrxk Strand 62 Vasterss 2:23.70 g.‘} Tg:\’;‘l’: g;ﬁ;g: gg gg;‘::OP %ggég 22. Gunnar Persson 61 Poseidon 2:13.86 | 12. Per-0la Lundblad &7 Helsingb 4:46.51
?9. Ma Larsson 68 Amd 124, . £39. : ; :
7. Helsingborg 7:54.10 20. Karlstad 8123 17 30, <Jerker Nysan 70 5-ta e P 28. Hans Akerblom 70 Falu'SS 2:39.35 | 5 Wiktas creiundasy 70 be"  5ile.es i
:23.1 31, XAndreas Dencker 21 Jonkd . 29. *Ingemar Wikman 70 KSLS 2:139.9 : " [ 13. Thomas Lindahl 66 Upsala 4:46.90
3 2:28.50 A 25. Patrik Asp 66 Tib 2:16.98
sten Wil1 Jan Uddh ‘ g(l). ;HagGgZhCthther Zg grglzleb 2:41.59 26. Torbjorn Wolffram &4 S Oé 2:17.95
en Williamsson 1:56.48 n 2:04.867 N » Per 2:42.31 . : ; . ial .
Cicton 0] aams pioeas Lo Aol scon Zioe-er A FINAL 100M BROSTSIN HERRAR 32 Jerker Ridderhall &7 Vaxio  2:42.36 | a8, thote Rasoeenn 20 Borlanse Zilaioy 14. Per Rosengren 67 GolF 4:46.98
0la Lundblad 2:01.02 Ulf Alsterlind 2:04.76 1. Henrik Tagesson 0474 68 6SA 1:07.68 2%9. *Hans Gyllner 70 Falu SS 2:19.62
. : . . 2. Anders Bengtss 0847 68 Trit ‘0.2 30. Al Plani : 15. Magnus Persson 64 MKK 4:47.03
Magnus Ohlavist 158, Kjell Hansen . © gteson riton  1:08.28 es Planinc 67 S 02 2:20.36
g avis 1:58.96 I 2:05.06 i. aé\;;d]KE?Ls:edt 0285 69 Upsala 1:08.71 : 31. Bertil Gyllner 68 Falu SS  2:24.82
. Mikael Lidstrém 1266 66 Hanviken 1:08.76 16. Kenneth Vikstrém 68 Alvsbyn 4:47.26
8. Jénkdping 7:55,18 5. Lars Ake Wennborg 0408 63 SPIF 1:08.77 . e
3 A FINAL 10OM RYGGSIM HERKAR B, :erlﬂndgr{sion 0933 66 SK Hajen.1:08.77 2010M MEDLEY HERRAR 7. Tord Th 47 Wisby SS 4:49.33
. . . GGS 2 . Niclas ofsson 0339 68 Helsingb 1:08.83 ) . dor uresson 180y : .
Joakim lﬁlmqvxst 1:57.44 . » 8. Peter Guldbrand 2227 &9 suar;z 10936 A FINAL 190.;. F:IARILSIH HERRAR 1. Anders Peterson 65 Marieést 2:05.32
Tomas Saaf 1:59,77 1. Hans Fredin 66 Sodertar S8,30 B FINAL 1. Thomas Leijdstrém 62 Vasteras 56.18 2. Jan Bidrman 66 MKK 7:08.41 18. T £ " 68 E1fsb
S . 2. Bengt Baron &7 Morrugal  aa.ad 2. Bengt Baron 62 Korrugal  56.96 3. Torbjyérn Johansson 05 . Tomas Eriksson sborg 4:50.74
Thomas Holmgvist 2:01.33 | 3. Rudi < oriuas Z5+26 1 1. 0la Lundblad i : rouea : ; 65 KoLS 2:09.74
" . . Rudi Dolimayer 66 Karlskas 58.58 - Ola Lundblad 2310 67 Helsingb 1:09.09 3. Nils Liedberg 62 Karlstad  57.05 4. Joakim Sjcholm 63 SPIF 2:09.97
Per~Ake Brinck 1:56.64 4. Pe_er‘ Ake Brinck 63 lonkop 59.45 2. kagel Sirenius 2259 63 S 02 1:089.17 4. Stefan Gullberg 67 SPIF 57.35 S. Hans Frykberg 66 $°02 2:11.48 19. Christer Wallin 6% Sandvik 4:50.88
5, f‘l}chae] Séder lund 62 Karlskro 59.97 i To.nx Westerholm 1419 64 Landskr 1:09.33 5. Stefan Parlklo &8 SPIF 57.55 6. David Kollstedt 49 Upsala 2:11.54 : : ’
9, Falu SS 7:56.20 6. Géran Skéld 67 Sodertér 1:00.25 5~ glkéﬂ Johansson 0157 65 GKKN 1:09.42 4. Anders Rasmusson 47 Helsingb 57.57 7. 0la Lundblad 67 Helsingb 2:11.82
. 7. Johan Holm 64 Falu S5 1:00.27 - Denis Foxér xUARNx 2226 &7 Skaret  1:09.63 7. Jan Bidrman*VARN® 66 MKK 57.60 8. Kenneth Vikstrém 68 Alvsbyn 2:11.95 20. Johan Hallengren 67 KSLS 4:51.37
&. Leif Lindstrom 64 SPIF 1:00.58 Lars meiskoug 0004 68 MKK 1:109.63 8. Bjérn Lindstrom 65 MKK 58,10 e
Michael Tysklind 1:58.80 7. Jerker Ridderhall 0392 &7 Vaxjs  1:10.27 FORSUK
Stefan Tysklind 1:58.87 B FINAL 8. Per Uddn 264 68 S 02 1:11.03 B FINAL L. Anders Peterson 65 Mariest 2:07.75 | 21+ Robert Johnsson 66 MKK 4:52.63
*3%. FORSOK . 2. Joakim Sjsholm 63 SPIF 2:10,11 .
Anders Dunka 159, . 1. Mikael Holmertz 65 Motala 56.56 s Z . )
Johan Holm r‘s igz gf é k{antséérm?n 66 Tk 1:00.43 1. David Kollstedt 0285 69 Upsala 1:08.30 2. Rudi Dollimayer 66 Kariskog  56.61 i: ;;;?;i&i::::son 62 KSLSl zia0.a [ 22 Johans Andreasson 67 Saffle  4:52.68
. 101, Henrik Tagesson 0474 68 GSA 1:08.40 4. Sten. Williamsson 62 Helsingb  58.19 . v 3, % i :
11. Borlange 2:56.44 5 EangsLPersson 64 EKK 1:01.20 4. Mikae)l Lidstrom 1266 66 Hanviken 1:08.61 S. Per Eriksson 63 Elfsborg 58.43 s’ g?:iz;;t?;zg 66 S 02 2:“'13 23. ®Jonas Prellner 70 Poseidon 4:53.93
. 156, 6- ng; S;‘Sén 68 Skaret 1:01.59 S, Niclas Olofsson 0339 68 Helsingb 1:08.64 6. Per—Ake Brinck 63 Jonkée 58.80 8. Kenneth Uikstrém 67 Helsingb 2:11.23
¢ C1c.or sson 65 Helsingb 1:01.67 4. Peter Guldbrand 2227 69 Skaret  1:08.92 7. Peter Axelsson 66 KSLS 58.82: 9 Jan Karl 68 Alvsby 2:11.77 24, %Peter Haraldsson 71 Artemis 4:54.26
Jan Karlsson : 1:56.45 8. s?Z?ZﬁeEegf;'?Ei?Z“” 22 gz\lj ss i:gg'%g Lars Ake Wennborg 0408 63 SPIF 1:08.92 8. Pelle Skarin 68 Poseidon  58.91 10, Magnus Pereson Zi ﬁ;;]a"ge 51;?3 ;
; : : e 102.C 8. Anders B i e : : : i 2. s
Jan Nilsson 1:58.08 PRI b 0?:{;5?:3“"" 0847 68 Triton 1:08.95 s 1. Roger Wiiand 66 Upsala 2:12.95 25. Lennart Fritsson 68 Poseidon 4:54.74
Lare Byhlin 202,62 FORSOK oot 2310 67 Helsingb 1:09.17 FORSOK 12. Christian Almstrém 65 SK Hajen 513,08
:02. ) . Hikael Sirenius 2259 63 S 02 1:09.21 idetri 5 13. Thomas Lindahl 13,
: 1. Hans Fredin 66 Stdertar 58.11 t. Thomas Lejdstrém 62 Viasterds 56.90 omas Linds; 66 Upsala 2:13.19 N . " n .
Per Johansson 1:59.29 2. Bengt Baraon 62 Korrugal 59.34 i; :::efiegf:::son igié :2 ::g:ors i g:§§ 2o Nils Licdbers 62 Karlstad = 56.96 I o eeneeet 65 Hagfors 2:13.74 26 Krister Sikstrém 65 Vasterds 4:58.48
3. Per Ake Brinck 63 Jinkap 59.57 | 13, Mikael Johansson 0157 €5 GKKN . 1:09.56 3. Bengt Baron ' 62 Korrugal  57.04 15 Jan esterblad 67 Vaxis 2:13.81
12. Sparvagen 8:02.34 4. Rudi Dollmayer 66 Karlskog 59.65 : : & Stefan Gullberg 67 SPIF 57.17 | 16 Anders Bladh 66 S talje 2:13.99 7. P i <K :
y 14. Toni Westerholm 1419 64 Landskr 1:09.67 : .. ; 27. Peter Liljegren 67 MKK 4:58,84
S. Johan Holm 64 Falu S5 59.99 | 1s. Lars Lindskoug 0004 68 HKK 1:09.85 3. Bigrn Lindstrén 65 HKKC 57.26 PR e 2:14.0
Per Rosengren 1:157.56 6. Michael Siderlund 62 Karlskro 1:00.29 | 1s. per Uddh 2064 68 S 02 1:09.86 g é:nfsid;ma?:;}mm 66 HKK 57.58 ii hrors li‘iii“” Zi b Ziv | 5. sMathias Axell 70 Elfsb
157. 7. Leif Lindstrom 64 SPIF 1:00.45 | 17, Jerker Ridderhall 0392 67 Vaxjs  1:09.90 - Stefan Pariklo 57.74 : son Hagfors 2:14.86 . *Mathias Axé sborg 4:59.05
i . : ¢ i N . . 20. Lars-| intz- N . ;
Erik Sandrruark 1:59.16 g ?oraggknld ZZ ﬁagertnr 1308.48 18. Denis Foxér *VARNx 2226 67 Skaret  1:10.06 3 QZ:T'EO??:Z;?” :;;Z 2. R?Z:ri E::;::?uzath Zg :z:fl:h ;i:;;
Mats Nor“n 2:00.80 10. N:gnu; g’:?zsun 64 MKK i;go:gg ;g" E”eE TT;““ iZZf A oo 10. Mikael Holmertz 58.15 22. Richard Johansson*VARY 67 Ystad $S 2:15.86 29. sMartin Sundeltf 70 Upsala  5:01.35
Jesper Eriksson 2:04.82 | 11, Kurt Birol §7 SPIF  1100.50 | 21 Tarbsarn Pettersson 0095 &5 Vasterss 1:10.53 1y aren Tites 58.21 | 20 Genis Foxt & Lnker EEE
12. Lars Skage 26 SK Hajen 1:01.09 :10. 12. Sten Williamsson 62 Helsingb  58.27 24. Denis Foxér 67 Skaret 2:15.90 | 30, #Niklas Eke) 70 6K : ;
a J 22. Tomas Frank 0770 64 Neptun = 1:10.39 X ! 25. %3 Prell : 30. #Niklas Ekelund GIKKN 5:01.72
13. SK Poseidon 8:02.79 13. Tomas Saaf 62 Jénkdp  1:01.23 | 23. Jarmo F i 0477 67 & : 13. Pelle Skarin 68 Poseidon  58.59 - »Jonas Preliner 70 Poseidon 2:16.14
e 14, Victor Olsson 65 Helsingb 1:01.31 2a. !M;T:ia;a;z:;j:nnis 0526 70 GzzN 1}3;2 ‘14, Per-Ake Brinck 63 Jénkép 58.72 26. Anders Nyberg 67 Norrkip 2:16.57
Christer Magnussen 65 SPIF 1:01.31 | 25. Mats Maller 0336 67 Helsingd 1:11.03 > 15. Peter Axelsson 66 KSLS 58.84 27. stefan Persson 67 HKK 2:17.34 | 31. %Claes Jonsson 70 Karlstad 5:08.49
Magnus Lennartsson 2:01.12 16. *Hakan Karlsson 70 KSLS 1:01.55 | 2. Rikard Wendelius 0767 69 Neptun  1:11.17 16. Per Eriksson 63 Elfsborg  58.89 Ty ael Jobaneson 65 GRKN 2:17.79
Pelle Skarin 2:00.16 17. Torbjdérn Johansson 65 KSLS 1:01.65 | 27. Kjell Robert 615 3 11, 17. Patrik Malmberg 67 63A 58.95 29. xMathias Axell 70 Elfsborg 2:18.54 . ; . .
. g 18. Nils Liedberg 62 Karlstad 1:01.70 | 26, Hagnus C1asstnevaRNs 3‘114 68 Skaret  1:11.21 18. Stefan Jénsson 63 KSLS 58.97 30. Peter Guldbrand 69 Skaret 2:18.81 32. #Magnus Karlsson 70 Norrkép 5:1i.11
?atthlgs e 1:59.00 | 15! Stefan Cederberg 65 Gavle S5 1:01.72 | 29. xDawid Soiemon 1827 70 Setme | {i11.71 20 wmattiae man’ To s S9.0L | Bavre Laratn e aniot e SeYA 1
. ' v : . 11, N . *Matti ; . Davi arsén i : . . = o 1.
onas Prellner 2:02.51 20. David Larsén 68 Skiret 1:01.87 30. Martin Schrader 0270 66 Upsala 1:12.15 21, :e:ri;a;;‘:;;on Zg gg:e)don g::gg 33, xPeter Haraldsson ?? it::::S g;gﬂ Eriksson &3 Sparvag  Diskvals
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Europamdsterskapen for juniorer, IBM Grand Prix
simning, simhopp, konstsim, 50 m, Vistberlin1986.07.21—-27 Slutstillning efter fyra deltivlingar.
Damer
Herrar R Sprint .
. . . Konstsim . I Rygg Fjaril
100 m fritt 100 m brost 4x100 m medley 100 m brast 1. Agneta Eriksson, Vésteras SS, —Karin Eri i s
1.MHerrmann, FRG, 52.00,2. Ha- | 1.V Alexeev, URS, 1.05.90, 2. B | 1. USR, 3.53.37, 2. FRG, 3.54.69, | 1.C Meier, GDR, 1.11.95, 2. L Mo- 3Ok Capron, FRA, 160733, 2. K | 136 Poang, 2. Eva Nyberg, Ma: 150 0 2. omeoson. Kalx 88, Ao onasson, Jlands SK, 2.
kan Carlsson, SWE, 52.44, 3. O | Szarzec, TCH, 1.06.09, 3. O | 3.GDR, 3.56.11, 4. FRA, 3.59.71, | es, HOL, 1.12.06, 3. A Koch, GDR, Félasinit?i URS, 163.916, 3.V Ar- | riestads SS,89p, 3. HelenaKélve- rigstads SS, 116 p, 3. Monica For- 118 p, 3. Annelie Wennberg, Spar-
Danilik, URS, 53.12, 4. | Rasch, | Joustra, HOL, 1.06.29, 4. AMatve- | 5.ITA, 4.00.86,6. TCH, 4.02.50,7. | 1.12.37, 4. E Kuznetsova, URS, : 1 00919, 3. hed, SK Korrugal, 84 p, 4. Kajsa PPy y ) o iy
' ' " Mali : i temova, URS, 162.633, 4. M Aesc- o 9dh ’ saeus, Séffle SS, 94 p, 4. AnnaRo-  vagens GolF, 103 p, 4. Simonette
GDR, 53.28, 5. D Malinovskiy, | ev, URS, 1.06.74, 5. S Mueller, | ESP, 4.04.31, 8. GBR, 4.05.59, | 1.14.21, 5 V Bojaryn, FRA, A Sjoberg, Taby Sim, 81 p, 5. Irene _

’ ’ : ; hbacher, FRA, 160.167, 5. J Se- ' ) 2. e sengren, SK Elfsborg, 88 p, 5. Ca-  Rahmberg, OSA, 79 p, 5. Agneta
URS, 53.74, 6. R Bullock, GBR, | GDR, 1.07.53, 6. L Kuetzing, FRG, | SWE, diskv. 1.14.48, 6. L Kreeckova, TCH, eburg, GBR, 157.167, 6. P Concor- | AsP. SK Triton, 77 p, 6. Christina  milla Olsson. SK Ran. 85 p, 6. Eriksson, Vasteras SS, 75 p, 6
54.06, 7. Thomas Dahigren, SWE, | 1.07.56, 7. C Bourdon, FRA, . 1.14.76, 7. S Dahmen, FRG, ourg, . 157.107, 6. Myhrbro, KSLS, 71 p. Chrsting Blo: a2 aoy , , 6.
54.35, 8. J Dauert, GDR, 55.99. 1.07.70, 8. T Debnar, HUN, | 200 m fritt 1.14.97, 8. R Pescatori, ITA, < dia, ITA, 156.583, 7. J Preston, ’ ristina Blomgren, 5 02, 82p. Anette Philipsson, LASS, 74 p.

o T 1.07.96, 14. Peter Norin, SWE, | 1.8 ggg ROM 201732, HGre- | 11525 9. Lisa Lomn, SWE, B gos.58s, 8 A Tinton ITA 1 bistans Brost ) Mediey
200 m fritt 1.09.68, 20. Mathias Karajannis, | i, 01.05, 3 unger, | 1.15.19, Linda Ronnbaok SWE, 99, 1. TPeltilie i - 1. Anette Moller, Varbergs Sim, ) .

1. M Herrmann, FRG, 152.94,2.S | SWE, 1.10.25. GDR, 2.03.56, 4. D van der Plaats, | 1.16.49. 14683, 19 Virpi Joki-Hollanti, f 150"0"5” Suzanne Nilsson, S 02. o é”&i@ﬂ:eag{ighfds oy 1. ﬁﬁit;eg’g‘;tﬂzi‘;ﬂ' ;’}Sﬁigﬁﬁ,g’
Battistell, ITA, 1.53.24, 3. J Dauert, . HOL, 2.03.75, 5. | Dalby, NOR, ) PRl 130 p, 3. Maria Nilsson, Malmé KK, 1. 129 p, 3. Asa Hedlund. LASS. 11 ica Fo SftTe
o 200 m brost 2.03.99, 6. | Thummerer, HUN, | 200 m b H el gal, p, 3. Asa Hedlund, » 111 p, 3. Monica Forsaeus, S&ffle
GDR, 1.54.98, 4. A Silin, URS, 1. V Alexesv. URS. 2.22.04. 2. A .03.99, 6. f , m brost 4. Asa Neij, Jonkdpings SS, 78 p, 5. 116 p, 4. Annelie Holmstrdm, SPIF,  SS, 104 p, 4. Helena Kalvehed. SK
1.55.54, 5. N Agh, HUN, 1.55.93, 6. Matvee(\a/x%l:\i/é 2.22.46, 3. M War- Sgg gg 78 RFTeg:%Sifrm RIC')I"\/Q l1< % l\(/laeg?qr, 2Gg?712%4'51_8’M2' 2 Par Elisabeth Ahlund, Upsala 8, 75 p, 5. (jsa Lonn, SS Mora, 83 p, 6. Kor’rugalpy10'0 p, 5. Eva Jonasson
i 1T 1086, 12, Wi Sl | necke, FRG, 2.23.26, 4 R Eerens- | 5.08.08. 6. Asa Neij, SWE, 2.08.78. | HOL. 2.36.3, 4. N Podiesta, ITA. 1.FRA, 167.250, 2. URS, 164.042, | & EvaNyberg, Mariestads S8, 72 Maria Andersson, Eslovs SS,80.5  Olands SK, 77 p, 5. Sofia Kraft, Ma:
S\'NE 188.97, 17. Christer Jons. | (& ITA, 22339, 5. T Debnar, | 17" Christine Uhriander, SWE, | 2.3053, 5. £ Kuznetsova URS, 3.URS, 159.642, 4. FRA, 156.875, | P- p. riestads S8, 77 p.
son, SWE. 2.01.26 HUN, 2.24.66, 6. B Szarzec, TCH, | 2 10,09, 2.39.63 6. S Pritskow. FRG. 5. HOL, 155.467, 6. ITA, 154.067,
on, e 224,77, 7. J Beck, FRG, 2.26.68, 2_4043Y 7. L Krbeckove{ TCH’ 7. HOL, 151.784, 8. SUI, 151.359, Herrar
400 m fritt 8. D Jarzyna, POL, 2.27.09, 15. | 400 m fritt 2.40.53, 8. Linda Ronnback, SWE. 17. SWE, 143.183, Parnilla Ekiund/
1. W Kalaus, HUN, 357.94, 2. § | Thomas  Andersson,  SWE, | 1 H Grein, GDR, 4.10.54,2. SPu- | 2.4279. 12. Lisa Lonn, SWE. Helen Svensson, 18, SWE, | gprint Rygg Fijril
Battistelli, ITA, 3.58.21,3. J Dauert, | 2.32.37,22. Henrik Persson, SWE, | ra, ROM, 4.10.65, 3. A Kiemm, | 2.42,63. 141.900, Nina Holpers/Malin Os- | 1 per Johansson, Borlange SS, Hans Fredin, Sodertorns SS, 1. Thomas Lejdstrém, Vasteras
GDR. 4.01.49, 4. A Silin, URS, | 232.22. GDR, 4.14.66, 4. | Dalby, NOR, terberg. 135 p, 2. Goran Titus, OSA, 116 p, 140p 2. Michael Stderlund, Karls- S, 128 p, 2. Jan Bidrman, Malmé
4.01.57, 5. M Herrmann, FRG, 100 m fjaril 4.14.73, 5. C Janssens, BEL, 3. Nils Liedberg, Karlstads SS, 107 krona SS, 129 p, 3. Per Ake Brinck, KK, 123 p, 3. Mikael Holmertz, Mot-
4.02.46, 6. MKuehl, GDR, 4.04.47, | 1. A Dubrovets, URS, 56.80, 2. A | 4.21.07, 6. | Thummerer, HUN, p, 4. Tommy Wermer, Karlskrona ~ Jénképings SS, 100 p, 4. Géran  ala SS, 100 p, 3. Stefan Gullberg,
7. | Artemov, URS, 4.05.46, 8. P Wilhelm, FRG, 57.53, 57.53, 3. J | 4.21.72, 7. D van der Plaats, HOL, | 100 m fjaril Lag S8, 102 p, 5. Richard Milton, Upsa-  Skéld, Sédertorns SS, 86 p, 5 SPIF, 100p, 5. Stefan Nilsson, S 02
Leroux, FRA, 4.07.69, 12. Hakan Hensler, GDR, 5818, 4. G | 4.22.25, 8. R Tersanschi, ROM, | 1. S Schulze, GDR, 1.02.00, 2. C 1.URS, 166.512, 2. FRA, 162.450, | Ia S, 91 p, 6. Jan Karlsson, Bor-  Oscar Georgii, 502,79 p, 6. Bengt 83 p, 6. Stefan Parlklo, SPIF, 81 p.
Hansson, SWE, 4.11.32, 18, An- Ostroukhov, URS, 58.32, 5. RSzu- | 4.26.06, 17. Safie Nygren, SWE, | Sievert, GDR, 1.02.02, 3. K Koek- 3.1TA, 156.883, 4. HOL, 155.960, | lange SS, 72 p, 6. Anders Hol-  Baron, SK Korrugal, 65 p. '
ders Dunkars, SWE, 4.15.61. kala, POL, 58.38, 6. B Adlinger, | 4.33.44, 18. Asa Biom, SWE, | koek, HOL, 1.03.30, 4. D Kunilkov- 5. 8UI, 153.642, 6. GBR, 151.208, mertz, Motala SS, 72 p.
1500 m fritt FRA, 59.21, 7. F Scaramelli, ITA, | 4.37.13. skaia, URS, 1.04.10, 5. D Velissa- 7.FRG, 148.848,8. SWE, 146.942,
1. S Battistelli, ITA, 15.25.94, 2. w | 59.31, 8. Joakim Nyholm, SWE, riou, FRA, 1.04.29, 6. | Thummerer, Karin Andersson, Parnilla Eklund, | Distans Brost Medley
Kalaus, HUN, 15.46.69, 3. J Hoff- | 59.66, 11. Mattias Hall, SWE, | 800 m fritt HUN, 1.04.30, 7. Ellenore Svens- Gunilla Esping, Nina Holpers, Virpi | 1. Anders Holmertz, Motala SS, 1. Peter Berggren, Skarets SS, 145 1. Anders Peterson, Mariestads
mann, GDR, 15.50.73, 4. C Kuehl- | 59-14. 1. H Grein, GDR, 8.32.68, 2. S Pu- | son, SWE, 1.04.99, 8. M Pieroth, Joki-Hollanti, Johanna Karlsson, | 150 p, 2. Stefan Persson, Malmd  p, 2. Anders Peterson, Mariestads ~ SS, 145 p, 2. Jan Bidrman, Malmo
morgen, GDR, 16.00.25, 5. P Le- i ra, ROM, 8.32.90, 3.1 Dalby, NOR, | FRG, 1.05.02, 13. Sofie Nygren, Malin Osterberg, Helen Svensson. | KK, 123 p, 3. Henrik Leek, Motala ~ SS, 117 p, 3. Henrik Tagesson, KK, 133 p, 3. Stefan Persson, Mal-
roux, FRA, 16.01.92 6. T Kiss, | 200 m fjaril 8.39.35, 4. A Klemm, GDR, | SWE, 1.06.27. Res. Marica Landstrom, Johanna | SS, 113 p, 4. Mats Nygren, Vast-  OSA, 99 p, 4. Niclas Olofsson. Hel- m6KK,88p,4. Per—OlaLundblad,
HUN, 16.05.12, 7. | Wilson, GBR, | 1. W Kalaus, HUN, 2.05.60, 2. M | 8.39.56, 5. C Janssens, BEL, - Pettersson. erés SS, 112 p, 5. Magnus Palm-  singborgs S, 94 p, 5. Lars Ake Helsingborgs S, 86 p, 5. Kenneth
16.12.95, 8. | Artemov, URS, | Kozel, YUG,2.07.17,3. JHensler, | 8.52.25, 6. A Chagnaud, FRA, quist, Varbergs Sim, 71p, 6. Henrik ~ Wennborg, SPIF, 88 p, 6. Anders  Vikstrém, Alvsby SS, 81 p, 6. Roger
16.28.66. 16. Magnus Karlsson GDR, 2.07.66, 4. A Wilhelm, FRG, | 8.56.94, 7. Asa Neij, SWE, 9.04, 66, | 200 m fjaril Jangvall, Sundsvalls SS, 45 p. Bengtsson, SK Triton, 79 p. Wiiand, Upsala S, 66 p.
SWE, 16.27.93, 21. Anders Dun- | 208.22, 5. F Scarameli, ITA, | 8.'S Cam, BEL, 9.05.99, 15. Asa | 1. S Pura, ROM, 2.15.87, 2. P bu- ,
kars, SWE, 16.54.69. gogﬁa Q'hF S[:Cé‘gtt‘;'gé\é%-ogg% Blom, SWE, 9.25.39. echse, GDR, 2.19.02, 3. F Knoel!, ﬁg‘:g°Pp . . .
. . . nich, DR, 2.19.10, 4. Z Kalan, YUG, rrar,
4x100 m fritt Ostroukhov, URS, 2.10.23, 13. . 21555 5.S?\Ja‘r11i ,ZTAa;gogg 6. Svikthopp Ranklng Slmh() Sverlge,
1.URSS, 3.32.65,2. FRG, 3.33.56, | Stefan Andersson, SWE, 2.12.75, | 4x100 m fritt D Velissariou. FRA. 2.90.44 7. U 1. R Schmidt, FRG, 578.30, 2. J
3. GDR, 3.34.10, 4. SWE, 3.34.77, | 18 Mathias Axell, SWE, 2.13.88. | 1. GDR, 3.50.15, 2. HOL, 3.54.57, | o & G 22184 8 S Bau. Hempel, GDR, 577.15, 3. M Bara- 1986.01.01 —1986.08.03
Mattias Hall, 55.04, Christer Jons- 3. ROM, 3.55.56, 4. FRG, 3.55.98, | Reinholdt, FRG, 2.21.84, 8. S Bau URS. 559.40. 4.V Tirmoshini
" hon 200 m medley ' " '357 55 Ellenore Svens. | schke, FRG, 2.22.86, 13. Annika nov, LA, 999.4U, 4. v Timoshinin, Damer
son, 54.18, Thomas Dahlgren 5. SWE, 3.57.55, Ellenore Svens URS, 553.55, 5. Joakim And
53.70, Hakan Carlsson, 51.85, 5. 1. A Wilhelm, FRG, 2.09.84, 2. O son, 59.19, Christina Uhriander Morin, SWE, 2.23.95, 21. Elisabeth son, SWE, 540 5502 "!UI Frr]ar?lisv Tm 1om . . 3m
GBR, 3.36.94, 6. ITA, 3.37.21, 7. | 2Ykov, URS,2.10.19,3, O Joustra | 597" johanna Larsson, 59.70. | Fredriksson, SWE, 2.27.73. GDR. 494.90. 7. D Lorenzini. ITA. | 1. Anita Rossing, S 02,361.20, 1. Josefin Askagarden, Pose- 1. Joakim Andersson, Jonks-
HOL, 3.37.70, 8. FRA, 3.39.30. HOL, 2.11.00, 4. S Chuprakov, | gofie” Nygren, 58.96, 6. GBR. 488.10, 8. O Aasen, NOR, 482.45. | 2. Cecilia Franzén, Karlskoga, idon, 354.45, 2. Carola Stder-  pings SS, 560.55, 2. Kjell Per-
' URS, 2.11.24, 5. F Schott, FRA, | 40060, 7. FRA, 4.02.10, 200 m mediey 13. Magnus Linner, SWE, 463.00. | 318.54, 3. Lena Jansson, Karl- ~ strom, Karlskoga, 321.55, 3. sson, Poseidon, 541.26, 3. Mi-
4x200 m fritt 2.1 34 6. NAgh HUN 2.12. 63 7. 1. C Selthe, GDR, 2.18.33, 2. D ) ’ ! i SkO 278.82. 4. Maria B . Mi S lin, P id 320.05 4
i ga, .62, 4. Maria berg la oelin, Poseldon, O, 4. kael Sparrvardt, Hellas,
1. GDR, 7.43.73, 2. URS, 7.45.15 lAckermann, GDR, 2.12.67, 8. A Varga, HUN, 2.20.24, 3. V Lipp- . . . : o
) A e i : ey Héga hopp strom, Karlskoga, 268.74, 5. Anki Sverin, Malmé KK, 52200, 4. Torbjorn Karlsson,
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BADNEWS

Sitmsports och HS — Nytts

lexikon om djuren

pa apberget.

Tillsammans med Helsingborgs
Simsdllskap ar vi glada att kunna
presentera varldshistoriens forsta
lexikon over foreteelserioch
bredvid bassangen. Har foljer
forsta delen.

Isimning precis somialla andra sporter,
finns det supportrar. I vissa idrotter
skdammer supportrarna ut sig med vald och
superiochide mest tragiska fallen har det
slutat med mord. Var sport, simning, rju
for det forsta inte en arenasport och fér det
andra sa ar detjuingen
'kroppskontaktsidrott'. Men tro inte att det
saknas vild passion pa laktaren, klappande
hjartan och brustna férhoppningar.

Efter att ha varit med i simhallar ett
tjugotal &r, har jag samlat ihop en liten
samling av supporterstilar som har skall
redovisas. I var idrott &r supporterninio fall
av tio en foralder.

Aggklackerskan
Detta ar oftast en mamma med 1&g
tyngdpunkt och som darmed sitter stadigt :
fran start. Vid 'pd edra platser' borjar
tyngdpunkten sakta skifta fran vanster
skinka till héger skinka. Pa htnssprak kallas
detta, att moéblera redet.

I'samma takt som loppet fortldper 6kar
gungningen som nu ocksa ackompanjeras
avlatensomochochoch | ellerojojo;.
Vid malgngen fastnar ¢z
, latetiden av kramp 8
. ihoppressade halsen.
' Blevresultateten
fulltraff, far

54 SIMSPORT

&ggklackerskan upp frdn redet och man
kan for sin inre fantasibild se ett helt tjog
dggrasaneriredet Blevresultateten
'skuffelse’, sjunker dggklackerskan ihop pa
tvadelad tyngdpunktssittning och man kan
ana att det enda dgget sprack och mosades
sonderiredet.

Tiden léker alla sar och finns det bara en
forstdende tupp kommer dggkléckerskan
tillbaka i fin kldckarstil.

Bartendern

Ofta en pappa med distans till idrott.
Atminstone fére varje tavling. Han finns ofta
paplatsigod tid, réker inte, fikar inte, tar
inte 1 hand nér han hélsar. Allt detta for att
inte avsl6ja sina hdnder.

Bartendern kommer i hdgvarv ganska
snabbt, Redan efter 25 m skakar hdnderna
sd attom man hade satt en shaker mellan
hans hander, hade man fatt en val skakad
martini pa tva sekunder.

Vissa djupt engagerade bartenders
skakar till slut bdde iarmar och ben. De
brukar vi rekommendera till Burger Kings
storbarer. Dar hdnger man pa dem milk—
shakers 6ver hela kroppen for att pa s satt
fa minskad ko.

Kissnodig
Borjar redan pd morgonen att vakna av att
hon &r kissn6dig. Detta 4&r nAmligen ofta en
mamma. Valtrimmad med latt figur vilken
hon erhallit tack vare barnetsidrott. Hon
har fatt figuren genom att rusa pé toaletten
stupikvarten. L
Forstafraganiennysimhall g
gélleralltid toans placering 4
b, iforhallandetill

malgangen.

Efter att ha provsuttit tva ganger vid
insimningen géller det att kissa sigiform
genom ett antal grenar for att 'tajma’
finalkisset. Manga har faktiskt erként att de
hoppats pa att finalkissningen skulle 'tajmas’
sa vél att hennes entré till simhallen skulle
sammanfalla till strax efter malgang. I
samtliga fall har de missat p& grund av
tjuvstart.

Det vérsta fall jag kdnner till ledde tillen
blasa lika torr som ett arabiski russin. Vifick
faktiskt tvdngsdoppa henne i pausen for att
Sum - Simfinalen inte skulle leda till
bestdende men.

Ikommande nummer aterkommer jag
med fler lysande exempel.

-
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