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Mötesanteckningar
1. UTVECKLING AV VATTENPOLO I SÖDRA SVERIGE, VÄRDEGRUND. Mål & planer för säsongen. 

Ansvarig: Bengt W.
KOMMENTAR:  Frågan skjuts fram till nästa möte då Bengt Wikenfalk inte kunde delta.

2. UTBILDNING. Tränar & ledarutbildning för vattenpolo inställd p g a för få anmälningar. 
Ansvarig: Gruppdiskussion
KOMMENTAR:  En kommentar för att få fler att anmäla sig till vattenpolons utbildningar är att försöka 
planera in dem i god tid så att klubbarna hinner planera sin verksamhet utifrån det. 

FÖRDELAR MED UTBILDADE LEDARE
Oscar har talat med klubbarna som huserar i Eriksdalsbadet om värdet att polon är en del av simidrotts-
familjen, genom att bl a delta förbundets utbildningar. Utöver det är de viktigt att ha utbildade tränare, 
både gällnade tränarkunskaper som mer mjuka värden som bl a förbundets värdegrund. Ledare/tränare 
från andra länder har också mycket att bidra med på utbildningar med sina erfarenheter från andra 
länder. Dessa kunskaper kan dem dela med sig av under utbildningarna. De vore även bra om kunskap 
som  aktiva spelare har som utbildar sig exempelvis på GiH kunde delas med deltagare på förbundets 
utbildningar. Klubbarna borde bli bättre på att skicka föräldrar som har en ledarroll i klubben att gå 
utbildning så dem har grundläggande kunskaper i sin ledarroll.

TRÄNA VATTENPOLO PÅ GYMNASIENIVÅ
En idé som togs upp är att det borde finnas gymnasieskola med inriktning på vattenpolo, d v s att 
eleverna får träna vattenpolo på skoltid. Borde gå kombinera med ex. skola som även tar in simmare 
som inte kommer in på RiU & NiU utbildningar för simning. 

3. STATUS SERIESPEL. Upplägg och status kring varje åldersgrupp. 
Ansvarig: Stefan Keisu
KOMMENTAR:  Under säsong 2025-2026 kommer polon för U14 att spelas i två olika former; seriespel 
som tidigare (SK Neptun, Järfälla och Polisen). Utöver det kommer matcher även spelas mer i cup form,
där förutsättningarna är något annorlunda. Mindre plan (beachpoloplan) med fyra utespelare samt 
målvakt. Detta skall öppna upp för klubbar med få antal spelare att få spela matcher. 

fortsättning på nästa sida.
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4. AKTUELL STATUS FÖR ANSVARSOMRÅDEN. Något nytt att rapportera sedan förra mötet. 
Ansvarig: Respektive ansvarsområde
KOMMENTAR:  
SENIORMÄSTERSKAP
Göran tog upp lite kring kommande SM-finaler. Målsättning är att försöka locka media till att skriva om 
mästerskapet både före och efter mästerskapet. Förbundet skickar ut en pressreleasen ca en vecka 
innan till media så dem har lite att utgå ifrån. Vi skall försöka få till ett bra arrangemang med bra 
streaming och ett bra team som arbetar med mästerskapet. Vi kommer börja med damernas 
bronsmatch och sedan herrarnas. Därefter först damernas final och sedan herrarnas. 
En idé som togs upp var om man skulle arrangera en bankett för klubbarna och andra intresserade i 
samband med finalerna. In Questback planeras att skickas ut till klubbarna om intresse finns att delta.

POOLKAMPEN
Kring poolkampen meddelade Sehlmark att Älvsjös styrelse planerar att lägga ner polosektionen då 
intresset i klubbeb har svalnat och man haft svårt att rekrytera nya ledare till gruppen. Neptun har 
meddelat intresserade spelare i Älvsjö att dem är välkomna att komma och träna med Neptun om 
poloverksamheten i Älvsjö läggs ner. 

BASKRAV FÖR LANDSLAGSVERKSAMHET
På mötet togs det upp att vi behöver sammanställa vilka ”baskrav” som behöver levas upp till för att ett 
landslag skall kunna startas upp i en viss åldersgrupp. Då de ekonomiska förutsättningar för landslags-
verksamhet har försämrats efter att alla återstartsstöd tagits bort är det betydligt svårare att finansiera 
landslagsverksamhet, vilket gör att vi behöver förtydliga och strama åt vilka kriterier som gäller.  

5. Övrigt:
BUDGET 2026. Snäv budget, behov av prioriteringar. Mindre fokus på seniorer.
Ansvarig: Ulrika Sandmark. 

KOMMENTAR: Ulrika kunde heller inte delta på mötet. Vi kommer återkomma kring budgetarbetet när 
styrelsen har fastställt hur fördelningen av medel blir mellan de olika idrotterna. De vi trots allt vet är att 
budgeten för 2026 kommer bli än mer slimmad än den var 2025. 
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