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Narvarande 23/4 22/5 | 19/6
Namn Roll Organisation Teams | Teams | Teams
Hans Skoglund Ordforande Harndsands SS X X X
Dennis Wikstrom | Vice SK Agir X X
ordférande

Jan Jonasson Sekreterare Njurunda SS X X X
Kerstin Norberg Kassor Sundsvalls SS X X

Elin Timback Ledamot Njurunda SS X X

Sara Tjernstrom Ledamot Sundsvalls SS X X X
Gunilla Leinskold | Ledamot Ornskoéldsviks ASS X X

Christina Vosveld | Suppleant Harndsand SS X X X
Lisette Viderstrom | Suppleant Timra SK X X
Sara Johansson Adjungerade Svenska X X

Simférbundet

Dagordning Styrelsemote

1.

2.

Métets 6ppnande

Hans 6ppnar motet k119,02

Val av sekreterare och justerare

Janne sekreterare, Sara Tjernstrém justerare

Godkannande av féregaende motesprotokoll

Foregaende protokollet godkanns

Godkannande av dagordningen

Dagordningen godkandes

Utvecklingskonsulenten informerar

Utbildninf som stottar Fortbildning for idrottslarare

Genomfordes i Ostersund i slutet av maj med 22 deltagare, bade idrottslarare och
kommunanstéllda. Dagen gick valdigt bra och deltagarna verkade nojda!
Aterstartsstod

Sista chansen for foreningar att soka aterstartsstod, ansokan ar éppen till sista
september.

Tranarkonferensen

Hogt tryck pa anmalan infor konferensen i Goteborg, anmalan stanger sista juli.
Simkunnighetsenkat

Resultaten har presenterats fran Svensk Simidrotts aterkommande
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simkunnighetsenkat. “Undersokningen avslojar att endast 61 % av alla barn i
aldrarna 4-17 ar ar simkunniga, vilket &r en minskning med 2 procentenheter jamfort
med undersokningen 2022.”

Sara kommer avsluta sin tjanst Sara har fatt ett nytt jobb och har darfor valt att
avsluta sin tjanst hos Svensk Simidrott. Hon kommer pabdrja sin nya anstéllning 1 aug
men genomfora utbildningsveckan och Simidrottsforum for distriktet.

Simidrotts forum.

Sara beskriver program och innehall for forumet

Till nésta styrelsemote hitta olika ansvarig for, programpunkter, moderator till
paneldiskussion Josefin och Elise, inkdp av forelasare gavor. Lista for styrelsens
medlemmar att anmala intresse kommer att distribueras och sékerstéllas pa nasta
styrelsemote. Vi kommer att fa ekonomiskt stod for forumet, till for alla sprid I bérjan
av juni 6ppnades anmélan till arets forum med preliminéra programpunkter. Vi har nu
ett preliminart program fardigt som kommer kommuniceras till féreningarna i veckan.
RF-SISU Jamtland-Harjedalen och RF-SISU Vasternorrland kommer delta pa forumet
och har erbjudit att sponsra féreningarnas deltagaravgifter med 700 kr/deltagare.
Utbildning

Utbildningsveckan, 28 Grundutbildning for trdnare 36 Simidrottsledare,9 Simlarare
Funktionarsutbildning genomférd 12 juni. Utbildningsplan for hdstens
funktionarsutbildningar pagar och presenteras i juni manad.

Dennis aterkopplar fran natverkstraffar efter elittranare utbildning med Torsten Bure
flera traffar har hallits med bra dialoger, dessa avslutas nu da behovet minskar bland
tranarna

Tavling

Information Stp arbetet for 2025, 11 juni har vi haft méte med SSF och de andra sim
distrikten alla fick mojlighet att beskriva hur de har jobbat och hur langt de kommit,
olika arbetssatt och resultat. Vi ha kommit sa langt vi kan och alla féreningar ha lagt in
tavlingar i tempus for sanktionering vi kan inte se nagra betydande krockar med de
andra distrikten. Onskemal om att Mnsf lager finns med i planering att ta hansyn till.
Beslut: sanktionera de tavlingar som ligger i Tempus varterminen 2025.

NM Dennis forslag nyt PM ex mix lagkapper, kér 800m 1500 vart annat ar.
Aquapoang grans for start. Nytt dokument tas fram for beslut senare i samrad
Norrlands simférbund

Lager

Dennis beskriver MNSF lagerpolicyn forslag pa andringar ta bort breddlager aldre.
Foreningen utses av MNSF forslag. Dennis tar fram ett forslag pa revidering for beslut
pa nasta styrelsemadte. Hans kallar till mote med lager ansvariga uppstart av lager
gruppen.

Tréanarrad

Ekonomi.

Aterstartsstod omgéng 4 ansdkan beviljad for att bekosta forelasare samt resor till
Forumet. Stod ar ocksa beviljat for subventionering 3000 per person, kostnaderna ska
redovisas for att stodet ska betalas ut.

Ekonomin &r bra 606307Kr.
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11. Trygg Idrott

12.

13.

14.

Inget att redovisa, bra stamning i distriktet pa olika nivaer, tranare, aktiva, ledare,
funktionérer.

Ovriga fragor

SSF utreder hur och om vi kan ersétta Sara Johansson som valt att sluta per den sista
juli. Tjansten kommer inte att utlysas forran analyser av kompetenser och behov i
forbundet har utretts. Vi for stod fran forbundet i fragor runt stod mm.

Hantera websidan for MNSF det behdvs en ansvarig i styrelsen.

Reflektioner/ utvérdering runt varens styrelsearbete hur det har funkat och
upplevelsen, Fler fysiska styrelsemoten ex 2gg/ar. Bra med agenda, alltid kamera pa.
Styrelsearbete befattningsbeskrivningar for olika roller. Teamsmote &r bra,
Kommande modtesdatum

Onsdag 14 augusti kl: 19,00

Métet avslutas

Hans avslutarmotet kl:20,48

Vid tangentbordet Justerare

Jan Jonasson Sara Tjernstrom



