
VATTENPOLO SÄSONG 2025-2026
Månad Vecka Datum

ERIKSDALS-

BADET
UTBILDNING

ELIT & 

LANDSLAG

ELITSERIE DAM

(4 lag i serien)

ELITSERIE HERR

(6 lag i serien)

ALLSVENSKAN

(5 lag  i seriespel)

J20 SÖDRA / NORRA

(2 & 2 lag i seriespel)

U18 SÖDRA / NORRA

(2 & 2 lag i seriespel)

U16 MIX SÖDRA / NORRA

(3 & 4 lag i seriespel)

U14 MIX NORRA

(3 lag i seriespel)

(U14-turnering)

POOLKAMPEN

(U12-turnering)

SERIESTART
START V. 43 - 2025 - v. 11 2026

SEM. V. 16 FINAL V. 19 - 2026

START V. 41 - 2025 - V. 7 2026

FINAL 4 V.12-18 FINAL V. 19 - 2026

START V. 41 - 2025 - V. 11 2026

KVAL V. 15 - 18 - 2026

START V. 45 - 2025

FINAL V. 11 - 2026

START V. 5 - 2026

FINAL V. 22 - 2026

START V. 41 - 2025

FINAL V. 17 - 2026

START V. 40 - 2025

SISTA OMGÅNG V. 20 - 2026

35 29-31
FREDAG 19:00-21:00

LÖRDAG 09:30-19:00

SÖNDAG 08:00-17:00

LANDSLAGSLÄGER
SENIOR - DAMER & HERRAR

UNGDOM - U18 RIKS. U16 REG.

September 36 5-7 FREDAG 19:00-21:00

37 12-14
FREDAG 18:00-20:00

LÖRDAG 08:00-19:00

SÖNDAG 08:00-17:00

38 19-21 FREDAG 19:00-21:00

39 26-28 FREDAG 19:00-21:00
UTBILDNING

FÖRBUNDSDOMAR-

FORTBILDNING

Oktober 40 3-5
FREDAG 17:00-21:00

LÖRDAG 08:00-19:00

SÖNDAG 08:00-17:00

UTBILDNING
SEKRETARIATUTBILDNING

30 SEPTEMBER

U16 MIX

OMG. 1 - NORRA
U14 MIX

OMG. 1 - NORRA

41 10-12
UTBILDNING

POLOLEDARUTBILDNING

STEG 1

ELITSERIEN HERR

OMG. 1-2
U14 MIX

OMG. 2 - NORRA

42 17-19

FREDAG 19:00-21:00

LÖRDAG 08:00-19:00

SÖNDAG 08:00-17:00

LANDSLAGSLÄGER
UNGDOM - U18  & U16 RIKS.

STOCKHOLM

ELITSERIEN HERR

OMG. 3

POOLKAMPEN
19 OKTOBER

SPIF - ERIKSDALSBADET

43 24-26 FREDAG 19:00-21:00
LANDSLAGSLÄGER

SENIORER HERRAR

NÄLSTA BADET

U16 MIX

OMG. 2 - NORRA

November 44 31-2 FREDAG 19:00-21:00 HÖSTLOV HÖSTLOV HÖSTLOV HÖSTLOV HÖSTLOV HÖSTLOV HÖSTLOV HÖSTLOV HÖSTLOV HÖSTLOV 

45 7-9 FREDAG 19:00-21:00
ELITSERIEN HERR

OMG. 3

ALLSVENSKAN 1

OMG. 1-3

GÖTEBORG

J20 KILLAR

OMG. 1 - Norra

46 14-16
FREDAG 17:00-21:00

LÖRDAG 08:00-19:00

SÖNDAG 08:00-17:00

EU-NATIONS CUP

U18 

BRNO, TJECKIEN

EU-NATIONS CUP

U18 

BRNO, TJECKIEN

U16 MIX

OMG. 3 - NORRA

POOLKAMPEN
15 NOVEMBER

SPIF - ERIKSDALSBADET

POOLKAMPEN
15 NOVEMBER

HÄVP - HÖGANÄS

47 21-23
FREDAG 19:00-21:00

LÖRDAG 08:00-19:00

SÖNDAG 08:00-17:00

UTBILDNING
DOMARUTBILDNING

STEG 2

U16 MIX

OMG. 4 - NORRA

48 28-30 FREDAG 19:00-21:00

NORDISKA MÄSTERSKAPEN

U16 & U18 TJEJER

ESPOO FINLAND

J20 KILLAR

OMG. 2

NORDISKA MÄSTERSKAPEN

U16 & U18 TJEJER

ESPOO FINLAND

NORDISKA MÄSTERSKAPEN

U16 & U18 TJEJER

ESPOO FINLAND

December 49 5-7
FREDAG 17:00-21:00

LÖRDAG 08:00-19:00

SÖNDAG 08:00-17:00

UTBILDNING
SIL VATTENPOLO

STEG 1

ELITSERIEN DAM

OMG. 1-3

LINKÖPING

ELITSERIEN HERR

OMG. 4

U14 MIX

OMG. 3 - NORRA

50 12-14
FREDAG 19:00-21:00

LÖRDAG 08:00-19:00

SÖNDAG 08:00-17:00

U16 MIX

OMG. 1 - SÖDRA

POOLKAMPEN
14 DECEMBER

SPIF - ERIKSDALSBADET

51 19-21 FREDAG 19:00-21:00

JULVECKA 52 26-28 JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA

JULVECKA 1 2-4 JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA JULVECKA

Januari

2025
2 9-11

UTBILDNING
VATTENPOLOLEDARE

STEG 2, HELG 1

LANDSLAGSLÄGER
SENIORER HERRAR 

JÄRFÄLLA BADET

ELITSERIEN DAM

OMG. 4-6

JÄRFÄLLA

U16 MIX

OMG. 2 - SÖDRA

3 16-18

FREDAG 19:00-21:00

LÖRDAG 08:00-19:00

SÖNDAG 08:00-17:00

ELITSERIEN HERR

OMG. 5-6
U16 MIX

OMG. 5 - NORRA

4 23-25
J20 KILLAR

(OMG. 4)

U14 MIX - TURNERING
24 JANUARI 2026

FALUN

Februari 5 30-1
ELITSERIEN HERR

OMG. 6-7

ALLSVENSKAN 2

OMG. 4-6

STOCKHOLM

U18 KILLAR

OMG. 1
U14 MIX

OMG. 4 - NORRA

U12 MIX - TURNERING
31 JANUARI 2026

LINKÖPING

6 6-8

ELITSERIEN DAM

OMG. 7-9

GÖTEBORG

ELITSERIEN HERR

OMG. 8-9
U16 MIX

OMG. 3 - SÖDRA

(Sportlov Göteborg) 7 13-15
ELITSERIEN HERR

OMG. 9-10

ALLSVENSKAN 3

OMG. 7-9

UPPSALA

U18 KILLAR

OMG. 2
U16 MIX

OMG. 6 - NORRA

U14 MIX - TURNERING
14 FEBRUARI 2026

VÄSTERÅS

(Sportlov 

Skåne & Linköping)
8 20-22

UTBILDNING
VATTENPOLOLEDARE

STEG 2, HELG 2

SPORTLOV SÖDER SPORTLOV SÖDER
ELITSERIEN HERR

OMG. 10-11
SPORTLOV SÖDER SPORTLOV SÖDER SPORTLOV SÖDER

U16 MIX

OMG. 7 - NORRA
SPORTLOV SÖDER SPORTLOV SÖDER

Mars
(Sportlov Stockhom)

9 27-1 SPORTLOV NORR SPORTLOV NORR SPORTLOV NORR SPORTLOV NORR

ALLSVENSKAN 4

OMG. 10-12

LUND

SPORTLOV NORR SPORTLOV NORR SPORTLOV NORR SPORTLOV NORR SPORTLOV NORR

10 6-8

11 13-15

ELITSERIEN DAM

OMG. 10-12

STOCKHOLM

J20 KILLAR

SLUTSPEL
STOCKHOLM

U18 KILLAR

OMG. 3

U14 MIX - TURNERING
14 MARS 2026

LINKÖPING

12 20-22
ELITSERIEN HERR

FINAL FOUR 1

13 27-29
ELITSERIEN HERR

FINAL FOUR 2

April
PÅSK

(2025)

14 3-5 PÅSKVECKA PÅSKVECKA PÅSKVECKA PÅSKVECKA PÅSKVECKA PÅSKVECKA PÅSKVECKA PÅSKVECKA PÅSKVECKA PÅSKVECKA PÅSKVECKA

15 10-12
ELITSERIEN HERR

FINAL FOUR 3

16 17-19
UTBILDNING

VATTENPOLOLEDARE

STEG 2, HELG 2

ELITSERIEN

SEMIFINAL-

MATCH 1 & 2

KVALSPEL

OMG. 1-3
U18 KILLAR

OMG. 4
U14 MIX

OMG. 5 - NORRA

17 24-26
ELITSERIEN HERR

FINAL FOUR 4

U16 MIX

SLUTSPEL
ÄNGELHOLM

Maj 18 1-3
UTBILDNING

DOMARUTBILDNING

STEG 1

U18 KILLAR

OMG. 5

19 8-10

ELITSERIEN

FINAL & BRONS-

MATCH
STOCKHOLM

ELITSERIEN HERR

FINAL & BRONS-

MATCH

POOLKAMPEN
9 MAJ

NEPTUN - ERIKSDALSBADET

KR. HIMMEL

(torsdag 29 maj)
20 15-17

PINGST

( sönd 8)
21 22-24

U14 MIX

OMG. 6 - NORRA

22 29-31

U18 KILLAR

SLUTSPEL
LINKÖPING

23 5-7

24 12-14 UPPTRAMP CUP UPPTRAMP CUP
POOLKAMPEN

13 JUNI

JÄRFÄLLA - JÄRFÄLLA BADET

MIDSOMMAR 25 19-21 MIDSOMMAR MIDSOMMAR MIDSOMMAR MIDSOMMAR MIDSOMMAR MIDSOMMAR MIDSOMMAR MIDSOMMAR MIDSOMMAR MIDSOMMAR MIDSOMMAR

26 26-28

NORDIC LEAGUE

WATER POLO CUP

HERRAR

MOVEMBER CUP

SENIOR HERR 
STOCKHOLM

NOVEMBER CUP

UNGDOM
HÖGANÄS

HÖSTLOV 

NM HERR SENIOR

KÖPENHANM

(SPIF, Neptun)

Uppdaterad: 5 december 2025

CUPER, LEAGUE

& SLUTSPEL

JULVECKA

PÅSKVECKA

NORDIC LEAGUE

WATER POLO CUP

DAMER / HERRAR

SPORTLOV NORR

NORDISKA MÄSTERSKAPEN

U16 & U18 TJEJER

ESPOO FINLAND

BEACH-SM
KARLSTAD

JULVECKA

SPORTLOV SÖDER

NORDIC LEAGUE

WATER POLO CUP

DAMER

BEACH-SM
KARLSTAD

MIDSOMMAR

BEACH-SM
KARLSTAD


