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(uppdaterad) 2025-12-06

Sasongsinformation 2025-2026

Till vattenpolons sasong 2025-2026 har sammanlagt 40 lag anmalt sig att delta till
nagon av 8 serier som kommer spelas. Fyra av dessa serier kommer ha slutspel dar
svenska mastare koras. Trots fa anmalda lag i soder kommer alla aldersgrupper i
masterskapsserier att delas upp i en norra och en sédra serie. Till goda nyheter for
sdsongen ar att damernas Elitserie ar tillbaka, och denna gadng med fyra anmalda lag.

Precis som tidigare sdsongen ar det trangt i vara simhallar och svart att finna tider for alla vara matcher.
Manga av serierna har matcher bokade. | ungdomsserierna vantar nagra fortfarande pa bekraftelse.
Denna sasong har vi tva serier som kommer spelas i helgturneringar dar lagen sammanlagt kommer
motas upp till fyra ganger under seriespelets gang. De géller i bade Allsvenskan och damernas Elitserie.

Denna sasong kommer féljande serier delas upp i en norra och sédra serien; U16, U18 och J20.
U14-serie spelas endast i Stockholm. Ovriga lag kommer i stillet spela U14-turneringar (l4s mer
under U14). Malsattningen ar dven att U12-turneringar arrangeras som ett alternativ till Poolkamper.
Skillnaden mellan Poolkamper och U12-turnering, ar att U12-turneringar riktar sig till spelare som hunnit
lite langre i sin utveckling medan Poolkamper mer riktar sig till nyborjare. | U12-turneringar spelas
riktiga matcher dar man spelar med korrekta poloregler. Vi ser garna att dven tjej-turneringar for
exempelvis U16 eller U18 arrangeras pa samma sdtt som U12 och U14 turneringar planeras att
genomféras d v s pa beachpoloplan med fyra utespelare. + malvakt.

Vid sidan av seriespel och ungdomsturneringar (U12 & U14) &r malsattningen att vi dven denna
sasong kan arrangera minst ett tjej-lager samt ett antal landslagssamlingar. Férutom deltagande i
EM-kval deltar bade dam och herrlandslaget i EU-Nations Cup under hosten 2025, likasa U18 for
killar. For 6vriga ungdomslag, U16 mix och U18-tjejer blir det spel Nordiska Masterskapen under
november manad. Hur 2026 ser ut for landslagsaktiviteter kommer presenteras vid senare tillfille.

| tanke pa vattenpolons geografiska spridning ar det oundvikligt att lag kommer behova resa for att
spela sina seriematcher. For att halla ner kostnader och ge méjlighet for spelare att delta i matchspel i
olika aldersgrupper ar det av stor vikt att ni klubbar talar med varandra och hjalper varandra med att
uppna synergier vid planering av matcher. Detta 6ppnar upp for fler spelare att kunna delta, samtidigt som
det begransar resandet och haller nere kostnaderna. God planering och kommunikation lagen emellan ger
synergier for alla inblandade parter. Bland annat nar domare skall tillsattas till seniormatcher och slutspel.

NYHETER FOR SASONG 2025-2026:

Denna sasong kommer samtliga spelare fran U14 till Div. Il behdva ha en spelarlicens i Profixio.
En annan nyhet for sdsongen ar att forbundet inte langre kan lamna nagra dispenser for spelare som
dryngre an 13 ar. Spelare som fyller 13 ar far delta i U14-spel det ar dem fyller 13 ar, 6vriga far i
stéllet halla till godo for spel i U12-turneringar. | U12 far sedan inga tabeller visas vid turneringsspel.
Det innebar att inga placeringsmatcher far spelas for U12. Man kan vinna en match men vinsten ar
separat for varje match och leder inte till nagon tabellutrdakning. Detta ar ingen unik regel for
vattenpolo utan galler dven for 6vriga lagidrotter som ar kopplade till Riksidrottsférbundet.
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ARSKALENDER:

Arskalendern visar vecka for vecka vilka serier som &r prioriterade att spelas. Som framgar av kalendern
ar inte antalet prioriterade veckor det samma alla ganger som antalet omgangar i serierna. Det
innebar att vissa veckor behdver lagen spela fler an en match i den serien for att alla grundspels-
matcher skall hinnas med. Det kan exempelvis innebéra att ett resande lag spelar tva matcher under
en helg samt att lag fran samma stad kan spela en veckomatch samt en helg match under samma
vecka. | den man det 4r mojligt att lagga in matcher pa icke prioriterade veckor for den berérda
serien ar dem tilldtna att bokas ifall det inte stéller till det for de prioriterade serierna den veckan.

Serier som krockar under en vecka ar forhoppningen att lag som har spelare som berors i mer é@n en
serie den veckan, spelar en av matcherna pa en vardag, alternativt att klubben under helgen kan
kombinera bortamatcher eller hemmamatcher fér klubbens bada serielag. Det kraver en del planering
men ar mojlig att genomfora om lagen for en god dialog med varandra.

ERIKSDALSBADET MED FLERA:
Vattenpolons arskalender i sin nuvarande form utgar fran den planering som skett mellan samtliga
idrotter som huserar i Eriksdalsbadet. Korrigeringar kan dock forekomma dven under sdsongen da
renoveringsarbetet i badet kan paverka redan planerad verksamhet. Nya prioriteringar kan goras
under hela sdsongen. Olika idrotter och deras respektive masterskap kan tillkomma eller andras
under sasongen, vilket kan f3 till foljd att seriespel i vattenpolo kan behova flyttas.

Ovriga bad i landet har respektive férening ansvar for att sikerstilla s& att planerad serie- och
lagerverksamhet kan genomfdras utifran uppsatta planer.

PRIORITERING AV SERIER:
Foljande prioriteringsordning bland serier utgar vi ifran vid planering av matcher:

e Seniorserier (Elitserien och Allsvenskan)
o Nordic League

e JSM & Ungdomsserier

e Foreningscuper

e landslagssamlingar

e Ovriga cuper och matcher

e Poolkamp

| de fall tva serier ar prioriterade samma vecka och inga andra méjligheter finns dn att matcher i olika
serier maste spelas exempelvis samma helg, sa kan det innebéra att ett lag far spela nagon match med
yngre spelare som kompletterar truppen. Under veckor dar ledare/tranare kan vara inblandade i senior-
matcher samtidigt som ett ungdomslag har en planerad seriematch far nagon av matcherna forséka
spelas pa en vardag och den andra pa helg, eller pa annat satt férsoka kringga krock emellan serierna.

PLANERING AV MATCHER:

Hemmalag har en hogre beslutade ratt an bortalag, vid planering av matcher. Hemmalaget har att utga
fran tider dem blivit tilldelade i sitt bad och skall i majligaste man efterstrava att erbjuda matchtider som
fungerar for bade hemma och bortalag. Innan hemmalaget spikar en matchtid i serierspel skall denna
stdmmas av med motstandarna. Detta bdr ske senast tre veckor innan matchen skall spelas. Kommer
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foreningarna inte 6verens om tid kan fragan skickas vidare till SSF for beslut. Detta ar sista utvagen
och bor endast komma pa tal da lagen inte kommer 6verens. Om ett bortalag tackar nej till spel for att
man exempelvis véljer att delta pa en turnering utomlands i stillet, ses detta inte som ett giltigt skal.

Om hemmalaget foreslagit matchdatum i god tid (senast 3 veckor innan match) och darefter inte kan
finna ndgot annat datum for matchen &n den tid som motstandarna tackat nej till kan bortalaget
behdva lamna W. O. till matchen och samtidigt betala W. O. avgift.

WALK OVER:

Att lamna "Walk Over’ dr sista utvagen ifall berérda lag inte kan enas om nytt speldatum, eller ifall andra
skal gor att ett lag inte kan komma till spel. Fér att motivera foreningar att gora en langre resa till
bortamatch ser vi gdrna att ni forsoker kombinera tva bortamatcher i samma serie (eller i tva olika serier
som samma spelare deltar i). Om ett lag har en JSM-match och en U18-match i samma region i landet kan
dessa forhoppningsvis laggas in pa samma resehelg for att battre motivera bade kostnad och tid. Hur
detta planeras ar upp till er féreningar att komma Gverens om.

SERIEUPPLAGG:
HOSTTERMIN 2025 & VARTERMIN 2026:

Elitserien, Allsvenskan, Div. Ill, samt U14, U16, J20 och U18:

Samtliga serier och aldersgrupper kommer paborja sitt seriespel under hosten 2025 férutom U18 som
borjar i januari 2026. U14 och U16 pabdrjas forst och darefter Elitserien for herrar, 120, Allsvenskan och
darefter Elitserien for damer.

ELITSERIEN:

SERIEUPPLAGG:

Herrarnas Elitserie 2025-2026 bestar av sex lag; Hellas, HAVP, Jarfalla, LSF, Neptun och SPIF. Serien
spelas i en dubbelserie dar lagen méter varandra en gang pa hemmaplan och en gang pa bortaplan.
Herrarnas seriespel drar i gang vecka 41 (11-12 oktober), 2025.

Damernas Elitserie bestar av fyra lag; Goteborg, Jarfalla, LSF och SKK. Damernas serie kommer
spelas i spelhelger dar alla fyra lag moter varandra, vid sammanlagt fyra tillfallen. Alla lagen arrangerar
en spelhelg i sin hemmaarena. | herrarnas Elitserie spelas sammanlagt 30 matcher férdelat pa 10
spelomgangar. Sista spelomgang for herrarna grundserie ar helgen 20-22 februari 2026. | damernas
Elitserien spelas sammanlagt 24 matcher. Sista spelomgangen sker preliminart under mars manad.

SLUTSPEL & KVALSPEL:

Herrarnas slutspel blir i form av 'Final four’ dar alla lag mots hemma och borta (sammanlagt 12 matcher).
Lagen som placerar sig 1:a och 2:a fran ‘Final Four’ spelar sedan final och 3:an och 4:an spelar sedan
bronsmatch. ‘Final Four’ borjar vecka 12 (21-22 mars) och skall vara fardig senast vecka 18 (2026).
Damernas slutspel blir i form av semifinaler, bast av tva matcher. Bada semifinalerna spelas preliminart
samma helg. Damernas semifinaler skall ha spelats senast vecka 18, 2026. Bade herrarnas och
damernas brons- & finalmatch spelas preliminart i Eriksdalsbadet I6rdagen den 9 maj, 2026.
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TIDER:
e Herrarnas grundserie startar vecka 41, 2025, damernas startar vecka 49, 2025.

e Herrarnas grundserie skall vara fardigspelad senast sondag den 22 februari (vecka 8) 2026.
Damernas grundserie skall vara fardigspelad vecka 13 (sondag den 29 mars).

e Herrarnas 'Final Four’ spelas under veckorna 12-18 (21 mars-3 maj) 2026. Damernas
slutspel blir i form av tva semifinaler. Matcherna kommer mest sannolikt spelas samma
helg. Matcherna skall spelas mellan datumen, 11 april-3 maj, 2026.

e Bade damernas och herrarnas brons & finalmatch spelas preliminart I6rdagen den 9 maj,
2026, i Eriksdalsbadet i Stockholm.

e Klubbyte: For att kunna delta i en ny klubb behover spelaren vara spelklar 3 manader innan
finalspelet. Spelare som varit aktiv senaste 12 manaderna tar 6vergangen 14 dagar. Har
spelaren inte varit aktiv de senaste 12 manaderna tar 6vergangen 7 dagar till att bli spelklar.

e Laneavtal: Spelare kan bara lanas in fran klubb som sjalva inte har representation i Elitserien
eller i Allsvenskan. Laneavtalet skall uppréattas senast 3 manader innan finalspelet.

ALLSVENSKAN:

SERIEUPPLAGG:

Seriestart for Allsvenskans grundserie sker vecka 45 med spelomgang i Goteborg. Serien bestar
sdasongen 2025-2026 av féljande fyra lag: Géteborg Sim, LUGI, SKK och Upsala. Serien genomfors i fyra
turneringar dar alla lag deltar. Samtliga lag star som arrangor av en spelhelg och samtliga lag spelar
sammanlagt 12 matcher vardera. Sammanlagt spelas 24 matcher i grundserien férdelat pa fyra
turneringshelger. Grundserien planeras vara fardigspelade senast vecka 13 (28—-29 mars) 2026.

KVALSPEL:

De tva bast placerade lagen fran Allsvenskans grundserie spelar kvalspel tillsammans med lagen
som placerat sig pa 5:e och 6:e plats i Elitserien. Kvalspelet genomfors i form av en turneringshelg
dar samtliga lag moter varandra (samma som i Allsvenskan). De lag som placerar sig 1:a och 2:a i
kvalspelet spelar i Elitserien sdasong 2026—2027. Lagen som placerar sig 3:a och 4:a spelar i Allsvenskan
sasong 2026-2027.

TIDER:
e Forsta omgang av Allsvenskan spelas helgen 7-8 november (vecka 45) 2024 i Goteborg.
e Allsvenskans grundserie skall vara fardigspelad till séndagen den 29 mars (vecka 13) 2026.

e Kvalspelet genomfors under en helg mellan veckorna 15—18 (11 april-3 maj) 2026. Turnerings-
helgen spelas pa nagon av orterna som deltar i kvalet, beroende pa tillgang av bassang.

e Klubbyte: For att kunna delta i en ny klubb behdver spelaren vara spelklar 3 manader innan
sista kvalspelsomgangen. For spelare som varit aktiv senaste 12 manaderna tar évergangen
14 dagar. Har spelaren inte varit aktiv de senaste 12 manaderna tar det 7 dagar att bli spelklar.

e Laneavtal: Spelare kan bara lanas in fran klubb som sjalva inte har representation i Elitserien
eller i Allsvenskan. Laneavtalet skall upprattas senast 3 manader innan sista kvalomgangen.
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DIV III:

SERIEINFORMATION:

Division Il ar en serie som klubbarna ansvarar fér genom att sjalva tillsdtta domare. Sammanlagt
deltar 7 lag i serien. Notera! Fran och med sdsong 2025—-2026 skall samtliga spelare som deltar i
Div. Il ha en giltig spelarlicens for aret.

Foljande lag har anmalt sig for att spela i Division lll: Fangslarna (SPIF), Jakan (Jarfalla), Jarfalla Dam,
Kappis (SKK), LSF Master, SAPO (SPIF), Upsala. Serien spelas i en grundserie med dubbelméten, dar
lagen mots hemma och borta.

UNGDOMSSERIER: (U12), U14, U16, U18 & J20:

(U12), U14 (MIX):

SERIEUPPLAGG:

U14-Serien en mixad serie dar killar och tjejer spelar tillsammans. Seriespelet i aldersgrupp U14
bestar av tre lag; Jarfalla, Neptun och SPIF. Notera! Fran och med sdsong 2025-2026 sa ges inga
dispenser for spelare under 13 ar for deltagande i seriespel. For att delta i U14-seriespel skall
spelaren under det aret fylla 13 ar. Spelare som fyller 13 ar under 2025 far delta fran start under
hosten i seriespel. Spelare som fyller 13 ar under 2026 far delta i seriespel fran 1 januari 2026.

Lagen mots i dubbelmoéten, en hemma och en bortamatch. Alla spelare som deltar i seriespelet skall
vara licenserade i TEMPUS (SSF licenssystem) samt finnas med pa klubbens spelklarlista i FX.

Ovriga lag som inte deltar i seriespel kommer i stéllet delta och arrangera U14-turneringar. Dessa
kommer forslagsvis spelas pa mindre plan 15x10 m. (beachpolo storlek) och spelas med fyra utespelare
+ malvakt. Lag som visat intresse att spela U14 turneringar (eventuellt dven U12-turneringar) ar:
HAVP, LSF, VSS och Upsala. Tre turneringar &r preliminidrbokade under varterminen. Aven lag som spelar i
U14-seriespel ar vdalkomna att bade delta och arrangera U14-turneringar. En U12-turnering ar ocksa
prelimindrbokad under varen 2026

TIDER:
e Grundserien paborjades vecka 40.
e Serie- och turneringsspel kan paga mellan vecka 40, 2025 och fram till vecka 20, 2026.

e Tre Ul4-turneringar ar prelimindrbokade under varen, Falun, 24 januari, Vasteras, 14 februari,
Linkdping, 14 mars 2026. En U12-turnering ar prelimindrbokad, Linkoping, 21 januari, 2026.

U16 (MIX):

SERIEUPPLAGG:

U16 MIX spelar tjejer och killar tillsammans i mixade lag. Sdsongen 20252026 ar serien uppdelad i en
norra och sbdra serie. Norra serien bestar av féljande lag: Jarfalla, Neptun, SPIF & Upsala. Sédra serien
bestar av HAVP, LSF och SVA. Seriespel genomfors i form av dubbelméten, en hemma och en bortamatch
mot alla lag i serien. | sddra serien dar tre lag deltar ar det maojligt att spela seriespelet i matchhelger dar
samtliga lag deltar. De skulle innebéra att lagen i sa fall méts vid tre olika tillfallen. U16-serien paborjas
vecka 40, 2025. Grundserien skall vara fardigspelad senast helgen 18—19 april 2026. Serien far gérna
genomforas i spelhelger for att minimera antalet resor samt maximera antalet matcher vid resor.
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SLUTSPEL:

U16-mixs slutspel skall arrangeras i Angelholm den 24-26 april 2026. Grundseriens tva basta lag fran norra
och sédra serien kvalificerar sig for att delta i slutspelet. Slutspelet genomfors i ett gruppspel dar alla lag
moter varandra en gang. l:an & 2:an fran gruppspelet spelar final medan 3:an & 4:an gor upp i en bronsmatch.

TIDER:

e  Grundserien paborjas vecka 40.
e Grundserien skall vara fardigspelad vecka 16 (18—19 april) 2026.

e Slutspel i U16 MIX spelas preliminart 24—26 april, 2026 i Angelholm.

e Klubbyte: For att kunna delta i en ny klubb behover spelaren vara spelklar 3 manader innan
finalmatchen. Spelare som varit aktiv senaste 12 manaderna tar 6vergangen 14 dagar for att bl
spelklar. Har spelaren inte varit aktiv de senaste 12 manaderna tar 6vergangen 7 dagar.

e Laneavtal: Inlanade spelare behéver vara spelklara senast 3 manader innan finalspel. Laneavtal
kan endast upprattas med klubbar som sjdlva inte har representation i samma serie.

U18 (POJKAR):

SERIEUPPLAGG:

Killarnas U18-serie bestar sdsongen 2025-2026 av fem lag: HAVP, Jarfilla, LSF, Neptun och SKK.
Serien delas upp i en norra och en soédra serie. | norra serien spelar: Jarfalla, Neptun och SKK. | den
sddra serien deltar HAVP och LSF. Serierna spelas i en dubbelserie dar lagen méter varandra pa
hemma och bortaplan. | sédra serien dar tva lag deltar kan antalet matcher utdkas till fler omgangar
om lagen vill det. | norra serien dar lagen ar i samma omrade kan matcherna genomfdras som
singelmatcher nar tillfdlle ges, veckodag eller helgdag, beroende pa nar lagen har tider.

SLUTSPEL:

De tva bast placerade lagen norra och sodra serien gar vidare till slutspel. Slutspelet genomfors med ett
gruppspel dar samtliga lag moter varandra i en singelmatch. 1:an och 2:an fran grundserien spelar
sedan final medan 3:an och 4:an gor upp i en bronsmatch. Slutspelet genomférs helgen 29-31 maj
2026 (vecka 22) i Linkdping (antingen inomhus eller i utomhusbassédngen).

TIDER:
e Grundserien kan paborjas med att starta kring vecka 5 (31 januari—1 februari 2026).
e Grundserien ska vara fardigspelad helgen innan (22—-24 maj 2025) slutspelet genomfors.

e Slutspel spelas helgen 29-31 maj 2026. Spelplats Tinnerbacksbadet i Linkoping (inne el. ute)

o Klubbyte: For att kunna delta i en ny klubb behdver spelaren vara spelklar 3 manader innan
finalmatchen. Spelare som varit aktiv senaste 12 manaderna tar 6vergangen 14 dagar for att bli
spelklar. Har spelaren inte varit aktiv de senaste 12 manaderna tar 6évergangen 7 dagar.

¢ Laneavtal: Inlanade spelare behéver vara spelklara senast 3 manader innan finalspel. Laneavtal
kan endast upprattas med klubbar som sjalva inte har representation i samma serie.
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J20 (POJKAR):

SERIEUPPLAGG:

Under sasong 2025-2026 spelas seriespel for killar. Killarnas serie kommer besta av fyra lag;
Goteborg, HAVP, Jarfilla och SPIF. Serien delas upp i en norra serie: Jarfalla och SPIF, och sédra serie:
Goteborg och HAVP. Serien genomférs med dubbelméten dér lagen méter varandra en gdng hemma
och engang pa bortaplan. Om lagen sa vill far fler omgangar an tva (borta och hemma) spelas om lagen
har mojlighet att boka in fler tider for matchspel. Lagen spelar mins 2 matcher vardera, garna fler.

SLUTSPEL:

JSM-slutspel spelas 13—15 mars 2026, i Stockholm (Eriksdalsbadet). Bada lagen fran grundseriens
norra och sodra serie gar till slutspel, dar moter lagen varandra en gang. Lagen som placerar sig
1:a och 2:a efter gruppspelet spelar sedan final och 3:an och 4:an gor upp i en bronsmatch.

TIDER:

e Grundseriens forsta match spelas fredagen den 7 november 2025 (vecka 45).
e Grundserien ska vara fardigspelad senast séndag den 8 mars (vecka 11) 2026.
e Slutspel genomfors helgen 13-15 mars (vecka 11) 2026, Eriksdalsbadet.

e Klubbyte: For att kunna delta i en ny klubb behover spelaren vara spelklar 3 manader innan
finalmatchen. Spelare som varit aktiv senaste 12 manaderna tar 6vergangen 14 dagar for att bl
spelklar. Har spelaren inte varit aktiv de senaste 12 manaderna tar 6évergangen 7 dagar.

e Laneavtal: Inlanade spelare behdver vara spelklara senast 3 manader innan finalspel. Laneavtal
kan endast upprattas med klubbar som sjdlva inte har representation i samma serie.

TURNERINGSSPEL — BARN & UNGDOM:

POOLKAMP & TJEJPOLO:

En viktig forutsattning for svensk vattenpolo att utvecklas ar att vi lyckas med nyrekrytering av fler

barn och ungdomar till sporten. En avgérande del i det arbetet ar att matchspel anordnas for de

yngsta i form av Poolkamp. Dessa tavlingsmoment kan vara avgérande for att motivera barn till att

trana kontinuerligt. Med sin mindre plan och farre antal spelare lampar sig spelformer dven for de
lite aldre barnen som gillar kombinationen av simning och bollspel.

Forutom att befintliga vattenpoloféreningar kontinuerligt arbetar med nyrekrytering i form av
Poolkampen, kan riktade aktiviteter behéva genomféras mot klubbar med nagot mindre poloverksamhet
dér dven aldre barn deltar, likasa riktade aktiviteter mot tjejer som vill spela vattenpolo med och
mot andra tjejer. Kontakta gdrna nagon av vara SSF “poolkampen-kontakter” for att bolla idéer.
Kontakter for Poolkampen och andra rekryteringsaktiviteter: Bengt Sehimark: bsehlmark@gmail.com
samt Szilard Pilcz: szilard@poolkampen.se.

POOLKAMP & TURNERINGSSPEL FOR U12 & U14:

Ambitionen &r att poolkamper arrangeras i Malardalen och i Skane/vastra Gotaland bade hést och
vartermin. Malgruppen ar nyborjare som far prova pa matchspel samt genomfora lite utmaningar mellan
matcherna eller under matcherna. Med geografisk spridning skall alla féreningar férhoppningsvis ha en
poolkamp i sin narhet per termin som man kan delta pa. Alla klubbar uppmanas férséka arrangera en
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poolkamp under sdasong 2025-2026. Etablerade poloklubbar uppmanas ta en “mentorsroll” till nya

klubbar i ert ndromrade som visar intresse att erbjuda vattenpolo till medlemmar i sin simklubb.

For barn som hunnit lite langre i sin utveckling kan nasta fas vara att delta i turneringsspel. Klubbar
uppmanas arrangera turneringar for U12 och U14. Dessa turneringar kan med férdel spelas pa en
mindre plan med farre antal spelare i vattnet. Ett forslag ar att U12 och U14 turneringar arrangeras
pa beachpoloplan (15x10 m) med fyra utespelare + malvakt. De ger fler lag mojlighet att fa ihop lag
for att delta. Ett forslag pa matchupplédgg ar att matcherna spelas 2x10 min. I6pande tid. Har far
dock arrangerade forening anpassa sig efter hur lang tid man har tillgang till bassang samt hur
manga lag som anmalt sig att delta. Notera att for U12 far inte nagon tabell forekomma. Varje
match ses som separat match och leder inte till nagon tabellplacering. De innebar i sin tur att inga
placeringsmatcher far spelas i den aldern.

TJEJPOLO:

For att fa tjejpolo att véxa i landet ar Svenska Simférbundet (SSF) med och stddjer aktiviteter som
stimulerar klubbarna att utveckla sin tjejverksamhet. Under varen 2026 ar planen att genomféra ett
lager for tjejer i sodra/vastra delar av landet, samt ett lager i Méalardalen. Vi hoppas dven turneringsspel i
samma form som fér U12 och U14 dven arrangeras for tjejer U16 och U18 arrangeras under sdasongen.

Klubbar som vill ta initiativ till att framja klubbens tjejverksamhet uppmanas ta kontakt med Svenska
Simférbundet om ni har idéer och tanker pa aktiviteter som kan framja utveckling av tjejpolo i er
forening, ert distrikt eller i landet i sin helhet. For tjejpolo & dampolo uppmanas ni ta kontakt med
Kendra Carr, vattenpolo@goteborgsim.se.

VAR & SOMMAR 2026:

BEACH-SM 2026:

Beachpolo-SM kommer under 2026 vara en del av SM-veckan sommar 2026 i Karlstad. Spelplatsen
ar planerad att vara i centrala Karlstad en kort promenad fran Karlstad centralstation. Turneringen
kommer genomféras i en dam och en herrklass. Malsattningen &r att ha ca 20 deltagande lag. Planen
ar att spela méasterskapet under helgen 26-28 juni 2026. Vilka dagar turneringen sedan genomfoérs
ar nagot som beslutas i samrad med arrangorsstaden (samt RF) och SVT vid ett senare datum.

ALDERSKLASSER:

Foljande fodelsear galler sasong 2025-2026 for de olika aldersklasserna.
Ul4 Mix (USM-C) Fodd 2012-2013 (inga dispenser tillats)

Ul6 Mix (USM-B) Fodd 2010 eller yngre

uis (USM-A) Fodd 2008 eller yngre
J20 (Junior) Fodd 2006 eller yngre
Senior Fodd 2005 eller dldre (yngre spelare far delta men réknas

dldersmdssigt tillh6ra dlderskategorier enligt ovan).
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DOMARUTBILDNING:

Inga datum ar annu faststallda for domarutbildning under sdsong 2025-2026. Malsattningen ar att
genomfora en domarutbildning steg 2, dar samtliga domare som domer seniormatcher deltar for att vara
uppdaterad pa nya regler och forutsattningar som géller fran och med sommaren 2025.

Under varen 2026 kommer sedan domarutbildning steg 1 att genomféras som brukligt fér nya domare.
Kursen genomfors i tva moment. En teoretisk del som genomfors digitalt och sedan en praktisk del som
genomfors under ndgon ungdomsturnering/matcher dar deltagarna far genomféra praktik med en mentor
vid sin sida. Mer information om datum for bade steg 2 och steg 1 kommer publiceras vid ett senare tillfalle.

TRANARKONFERENS & TRANARUTBILDNING:

Olika steg av tranarutbildning kommer genomfdras under sasongen. Svenska Simférbundets
gemensamma 'Tranarkonferens’ kommer arrangeras helgen 11-13 september 2026. Programmet
kommer delvis vara gemensamt for samtliga simidrotter samt med egna programpunkter for varje
simidrott. Har ni idéer pa intressanta forelasare for vattenpolo ar ni vdalkomna att tipsa om det.

Under sdasongen kommer tréanarutbildning erbjudas bade pa grundniva (SIL Vattenpolo) och pa
fortsattningsnivan (Vattenpolotranare) enligt nedan:

¢ (SIL vattenpolo) Simidrottsledare vattenpolo — sista anmalningsdag 10/11 — Digital uppstart sker
D _pgafor £3 anmalda! [ Fys.lskfa\ utbildningen sker i Hogevallsbadet, Lund, 6-7 december 2025.
AL o gsstaan: Simidrottsledare Vattenpolo | SVENSK SIMIDROTT

e Vattenpolotranare — Genomférs i tva moment, Utbildningshelg 1, 9-11 januari 2026.
Utbildningshelg 2 halls, vecka 8 (21-22 februari). Anmaélningssida publiceras inom kort.

SEKRETARIATUTBILDNING:

Den 9 oktober genomférdes sdsongens 'Sekretariatutbildning’. Deltagarna pa utbildningen fick med
sig underlag for att kunna genomféra internutbildning i sin forening.

Syftet med utbildningen &r att sakerstalla att varje forening har flera personer som kan skota sekretariatet
pa ett korrekt satt under seriematcher i alla kategorier, men i synnerhet pa Elitserieniva. Respektive
forening kommer sjalva behéva utbilda sina funktionarer i sitt tidtagningssystem da dessa skiljer sig

atiolika anlaggningar.

LANDSLAGSAKTIVITETER:

LAGER FOR UTVECKLINGS- & UNGDOMSLANDSLAG:

Under hosten 2025 har landslagslager hallits for ungdomslandslagen samt for herr och damlandslaget.
U16 inledde med tva regionala samlingar i augusti-september. U18 killar samt herrlandslaget har haft
tva samlingar under hésten medan damerna och U18-tjejer haft en samling.

Under hésten kommer samtliga fem landslag vara aktiva i turneringsspel. Forst ut under hosten ar
damernas deltagande i EU-Nations Cup i slutet av oktober. Darefter kommer U18 for killar att spela
EU-Nations Cup i mitten av november da NM for U18-killar stélldes in. Samma helg som U18 killar
spelar EU-Nations Cup deltar herrseniorerna i Hasse Lundén Movember Cup i Stockholm.
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Sist ut bland ungdomslandslagen ar U16-mix och U18-tjejer som spelar Nordiska Masterskapen i
Finland i slutet av november. Herrlandslaget avslutar sedan aret med att delta i EU-Nations Cup i Brno,
Tjeckien under luciahelgen. Déarefter satter vi punkt for landslagsaktiviteter for ar 2025.

Landslagsaktiviteter under varen 2026 ar annu ej faststallda. Preliminart deltar U20-killar i EM i augusti
2026. Utover det ar planen att spela NM for ungdomslagen samt EU-Nations Cup for damer och herrar
under hosten 2026.

AVGIFTER:

SERIEAVGIFTER SASONG 2025-2026:

SERIE: AVGIFT:
Elitserien herrar (inkl. slutspel) 16 000 kr
Elitserien damer (inkl. slutspel) 12 500 kr
Allsvenskan (inkl. kvalspel) 12 500 kr
Div. Il (egna domare) 1 500 kr
JSM, U18, U16 (inkl. slutspel) 3 500 kr
U14, U16 & U18-lag (exkl. slutspel, lag som inte deltar i slutspel) 1 500 kr

AVGIFTER FOR INSTALLDA MATCHER, MED MERA UNDER SASONG 2025-2026:

Avgift Belopp Paverkar serier

W.O Seniorer * 6 500:-/per match Seniorer

W.O Junior- och ungdomsserier * | 4 000:-/per match fran U16 till J20

Dra sig ur serie 8 000:-/for ett lag Samtliga serier
Resultatrapportering ** 500:-/per match Elitserien & Allsvenskan
Gult kort till coach 200:-/per kort Samtliga serier

Rott kort till ledare och spelare 500:-/per kort Samtliga serier
Matchandring langre tid dn 13 400:-/per match Elitserien & Allsvenskan
dagar innan ursprungligt planerat

matchdatum

Matchandring farre an 14 dagar 1 000:-/per match Elitserien & Allsvenskan
innan ursprungligt planerat

matchdatum

W. O. AVGIFT SAMT AVGIFT VID AVHOPP FRAN SERIESPEL:

* FOr att stavja utvecklingen med att lag lamnar W. O. fér matcher man inte anser sig kunna spela, tas
en WO-avgift ut kommande sdsong. Tva W. O. i samma serie innebar uteslutning fran serien. Avhopp
som sker efter att seriespelet startat utgar en kostnad pa 8 000:- fér lag som hoppar av, utéver serie-
avgiften. Det som inte framgar av denna serieinformation ska tolkas enligt SSF tévlingsbestammelser.

** Matchresultat i seniormatcher skall redovisas i Profixio samma dag som match spelas.
Matchresultat som inte redovisas samma dag som match spelas, utgar ett vite pa 500:- per match

Verksamhetsutvecklare/poloutskottet forbehaller sig ratten att korrigera datum for seriespel, slutspel
samt dndra form/ort for slutspel om nédvandigt for att kunna genomféra planerade serieupplagg.

Stefan Keisu, Verksamhetsutvecklare vattenpolo



