NORRKOPING

18-17 JULI 2022

NORRKGIPINGS
KAPPSIMNINGSHLUBB

2022-06-21

Svensk Simidrott och Norrkdpings Kappsimningsklubb bjuder in till
Svenska Ungdomsmasterskapen i simning

Tavlingsplats:

Invigning:

Tavlingstider:

Insimning:

Aldersklasser:

Anmalan:

Pahlen

Premium pool equipment

Centralbadet (50m) 8 banor, Norrkoping
Onsdag 13 juli kl. 16.40

Onsdag
Torsdag
Fredag
Lordag
Séndag

Onsdag
Torsdag
Fredag
Lordag
Séndag

Individuellt
Individuellt
Individuellt
Individuellt
Lagkapp
Lagkapp

Forsok

09.00
09.00
09.00
09.00

Forsok

07.30-08.45
07.30-08.45
07.30-08.45
07.30-08.45

Klass
A-klassen
B-klassen
B/C-klassen
C-klassen
A/B-klassen
C-klassen

Finaler
17.00
16.00
16.00
16.00
16.00

Finaler

12.00-16.35
14.00-15.45
14.00-15.45
14.00-15.45
14.00-15.45

Alder
16 ar
15 ar
13-15 ar
13-14 ar
15-16 ar
13-14 ar

Sum-Sim (50m) i Norrkoping
13 —17 juli 2022

Fodda
2006

2007
2007-2009
2008-2009
2006-2007
2007-2008

| lagkapp har simmare fran C-klassen ratt att delta i lagkapp for A/B-
klassen, men har da inte ratt att simma samma lagkapp i C-klassen.
Lagkapperna kommer att avverkas i direktfinal under finalpassen.

Grenarna 800 m och 1500 m frisim simmas i direktfinal. De atta simmare
med snabbast anmalningstid i respektive aldersklass simmar i

finalpasset, 6vriga i forsdkspasset. | forsokspasset blandas
aldersklasserna i heaten.

Anmalan ska ske till Svenska Simforbundet ska vara SSF tillhanda senast
onsdag 29 juni kl. 23.59.

Tillsammans for
flerirorelse!

M Malmsten
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Efteranmalan:

Lagkapper:

Lagsamverkan:

Dahlen

Premium pool equipment

Det kommer att finnas tre tavlingar i Tempus Anmalan fér anmalan till
Sum-Sim.

1. ”Sum-Sim (50m) 2022” féor anmalan av simmare som klarat
kvaltiden i grenen.

2. "Utfyllnad Sum-Sim (50m) 2022” for simmare som inte klarat
kvaltiden i grenen, utfyllningsanmalan, se nedan under “antal
heat”. Det ar viktigt att INTE anmala simmarnas kvalade grenar
enligt detta alternativ.

3. ”"Utfyllnad lagsimmare Sum-Sim (50m) 2022” fér simmare som
inte kvalat individuellt men som ska delta i lagkapp pa Sum-Sim.
Innan du anmaéler med detta alternativ sa kontrollera att det inte
gar att anmala simmare enligt de tva alternativen ovan.

4. Anmalningar av lag i lagsamverkan, se nedan, gors pa mejl till
kenneth.magnusson@svensksimidrott.se med angivande av
gren, ingaende foreningar och vilka simmare som anvéants for att
uppna kvaltiden samt deras individuella tider och summerad tid.

Efteranmalan far ske fram till onsdagen den 6 juli kl. 23.59 till en avgift
av 300 kr/anmaélan. Anmalningsforfarande, se ovan. Anmalningstiden
ska ha gjorts inom kvalperioden.

Vid anmalan av lag kan forutom lagtid dven individuellt noterade tider
adderas och rdaknas som kvalificeringstid. Vid anmaélan av lag dr enbart
lagtider eller individuella tider anvdandbara som uppnatts av simmare
som har ratt alder for arets Sum-Sim, se ovan. Vid summering av
individuella tider kan endast simmare anvandas som representerar
foreningen pa tavlingsdagen. Om bade individuella kort- och
langbanetider blandas sa maste den sammanlagda tiden jamféras med
kvaltiden i kortbana. Ingen omrakning av individuella tider for
lagkapperna far ske, till exempel fran l[angbanetid till kortbanetider. skall
man anmala pa kvaltiden i 50m bana sa maste ALLA tider vara gjorda i
50m bana. Endast lagtider och individuella tider som &ar registrerade i
Tempus kan anvandas.

Svenska Simforbundets styrelse har fattat beslut om en forsoks-
verksamhet gallande tavlingssamverkan i lagsimning. Tva foreningar kan
ha ett gemensamt lag under foljande forutsattningar:

e Entdvlingssamverkan bestar av samarbete mellan tva féreningar i en
lagsimningsgren dar ingen av de tva féreningarna har ett enskilt
foreningslag anmalt. Samverkan géller i Sum-Sim (50m) endast A/B-
klassen.

e Enforening kan samverka med hogst en forening under ett
pagaende masterskap.

e Ett kombinerat lagi en gren anmals i samband med anmalningar till
masterskapet. Det kombinerade laget tavlar under beteckning
"forening A/forening B”. Kvalifikationskrav galler enligt regel 305.1,
dvs summering av ingaende lagmedlemmarnas individuellt noterade
tider under kvalificeringsperioden.
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mailto:kenneth.magnusson@svensksimidrott.se

Startlistan:

Laguppstallning:

Seedning:

Kvaltider:

Kvalperiod:

Antal heat:

Anm. avgift:

Ackreditering:

Ledarmote:

Strykningar:

Sahlen

Premium pool equipment

e Ett anmalt kombinerat lag i en gren kan inte andras till enskilt
foreningslag under pagaende masterskap. Att ersdtta en lagmedlem
med en annan, innebdrande att de enskilda lagmedlemmarna da kan
komma att individuellt representera samma férening, medfér
andock att laget tavlar som det anmalda kombinerade laget i
grenen.

e Ett kombinerat lag kan erévra masterskapsmedaljer men inga
masterskapspoang, dessa forfaller.

e Deltagande i ett kombinerat lag innebar inte foreningsbyte enligt
regel 206, deltagarna behaller sin individuella representation.

Startlista laggs ut pa LiveTiming senast fredagen den 1 juli.

Laguppstallning ska [dmnas in antingen via tranarappen eller pa avsedd
blankett senast 60 minuter innan resp. tavlingspass boérjan.

| forsoken seedas alla simmare anmaélda pa langbanetider forst, darefter
seedas kortbanetider. | direktfinal anvands omrakning av kortbanetider
till langbana.

Kvaltider
2021-01-01-2022-06-28

| individuella grenar fylls alla grenar och aldersklasser upp med
okvalificerade simmare sa att det pa distanser upp till 200m finns minst
fyra heat och for 6vriga distanser minst tre heat. Endast simmare som
har kvalificerat sig pa ndgon annan gren i detta masterskap eller som ska
ingd i ett lag kan komma i fraga for sadan utfylinad. Anmalningstider
gjorda i 50 m-bassang prioriteras fore tider gjorda i 25m-bassang i
grenar utan omrakning.

| lagkapper fylls grenarna upp med okvalificerade lag sa att det finns
minst tva heat i varje lagkappsgren.

100 kr/start och vid efteranmalan 300 kr/start. Avgiften faktureras.

Alla simmare (dven lagkappssimmare) och ledare ska ha ackreditering
till Sum-Sim for att kunna delta. Varje ackreditering kostar 100 kr. Dock
hogst en ledarackreditering per paborjat fyrtal simmare. Ledarackredite-
ringar utdver detta kostar 350 kr.

Ackrediteringar for simmare som endast simmar lagkapp och ledare ska
registreras pa:
https://response.questback.com/svenskasimfrbundet/sum22 senast
den 29/6. For sent inkomna ackrediteringsansékningar debiteras ett
tillagg med 100 kr/ackreditering. Avgiften faktureras.

Ledarmote halls onsdag 13 juli kl. 15.30 i sporthallskorridoren.

Strykningar gors i tranarappen eller pa avsedd blankett pa plats i Sum-
Sim-byran.

Gallande regler for strykning:
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https://www.svensksimidrott.se/globalassets/svenska-simforbundet-simning/dokument/statistik/kvaltider/kvaltider-sum-sim-50m-2021-2022.pdf
https://response.questback.com/svenskasimfrbundet/sum22

Extralopp:

Resultatlista:

Funktionarer:

Biljetter/entré

Kost och logi

Klubbtalt:

Boka banor:

Information:

e Avanmalan till onsdagens tavlingar skall ske senast 15.00 den 13/7.

e Ddrefter ska avanmalan till ndsta dags tavlingar ske senast 30 min
efter slutet pa dagens sista tavlingspass. Tiden raknas fran det
klockslag nar sista grenens resultatlista har blivit officiell. Dock kan
avanmalan till lagkapp goras senast 30 min efter forsokspassets slut
samma dag.

e Avanmalan fran forsok till final skall ske senast 30 min efter resp.
grens slut i forsokstavlingen, se § 305 punkt 7.

Uteblir simmare eller lag fran start utan avanmalan eller vid férsent
inlamnad avanmalan uttas en avgift pa 300 kr/start (se § 305 och 305.7 i
SSF:s Stadgar och tavlingsbestimmelser pa SSF:s hemsida. Regler). Detta
galler numera dven vid akut sjukdom.

Extralopp kommer att genomforas under Sum-Sim efter resp.
forsokspass pa distanser upp t.o.m. 200 m, max tva damheat och tva
herrheat, forst till kvarn. Anmalan sker senast en timme innan
forsokspassets start till Sum-Sim-byran — kostnad 375 kr/start,
faktureras i efterhand.

Publiceras snarast efter varje gren pa www.livetiming.se . Resultaten
kan hamtas i tavlingsbyran och anslas ocksa l6pande pa badet.

NKK tar tacksamt emot hjalp av inresande och utbildade
tavlingsfunktionarer fran besokande klubbar. Star man tva pass samma
dag bjuds man pa lunch och middag. Intresseanmalan via hemsidan
utesumsim.se

For information och bokning av biljetter: utesumsim.se

Pa hemsidan utesumsim.se finns forslag pa boende samt
materbjudanden i samband med tavlingen.
Bokning gor ni enligt instruktion pa respektive sida.

Fika for ledare finns tillgangligt utan kostnad under hela tavlingen i ett
separat tranartalt.

Plats finns att satta upp klubbtalt till en kostnad 600 kr.
Bokas hemsidan utesumsim.se

Kommer att finnas mojlighet att gbra se hemsidan utesumsim.se

Anmalningar och ackreditering: Kenneth Magnusson, Svenska
Simforbundet, telefon 010-476 53 09 eller
kenneth.magnusson@svensksimidrott.se

Ovrig tdvlingsinfo: Katarina Nyman, telefon 011-470 22 45/
0707309670 katarina.nyman@nkk.se

Varmt VALKOMNA till Sum-Sim i Norrképing!

Pahlen

Premium pool equipment
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http://www.livetiming.se/
https://www.utesumsim.se/ledarinfo/funktionarer/
https://www.utesumsim.se/ledarinfo/funktionarer/
https://www.utesumsim.se/publikmedia/kop-biljetter/
https://www.utesumsim.se/ledarinfo/resa-och-boende/
https://www.utesumsim.se/tavlingsinfo/tavlingsinfo/
https://www.utesumsim.se/publikmedia/kop-biljetter/
mailto:kenneth.magnusson@svensksimidrott.se
mailto:katarina.nyman@nkk.se

16 ar A 50 frisim
100 frisim
200 frisim
400 frisim
800 frisim
1500 frisim
15 ar B 100 frisim
400 frisim
13-15 ar B/C 200 frisim
800 frisim
1500 frisim
13-14 ar C 100 frisim
400 frisim
Lagkapper
15-16 ar A/B  4x100 frisim
13-14 ar C 4x100 frisim

Omriakningsfaktor vid seedning
omrakningen gors av SSF:

Grenar

50 ryggsim
100 ryggsim
200 ryggsim

100 ryggsim

200 ryggsim

100 ryggsim

4x100 medley
4x100 medley

Gren Pojkar  Flickor

800m frisim 16,28 13,78

1500m frisim 32,34 24,08

4x100m frisim 6,50 6,90

4x200m frisim 12,90 11,40

4x100m medley 11,10 9,50
Pahlen
Premium pool equipment .
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50 brostsim 50 fjarilsim
100 brostsim 100 fjarilsim
200 brostsim 200 fjarilsim
100 bréstsim 100 fjarilsim
200 brostsim 200 fjarilsim
100 brostsim 100 fjarilsim
4x200 frisim
4x200 frisim

M Malmsten

200 medley
400 medley

200 medley

400 medley

200 medley

> X 2



Onsdag

Finaler

4x200m frisim P C*
4x200m frisim F C*
4x200m frisim P A/B*
4x200m frisim F A/B*

*Direktfinal

Torsdag

Forsok

400m frisim P
100m frisim F
100m brostsim P
200m medley F
200m fjarilsim P
50m ryggsim F
50m frisim P
1500m frisim F*

Finaler

400m frisim P C
400m frisim P B
400m frisim P A
100m frisim F C
100m frisim F B
100m frisim F A
100m brostsim P C
100m brostsim P B
100m brostsim P A
200m medley F C
200m medley F B
200m medley F A
200m fjarilsim P B/C
200m fjarilsim P A
1500m frisim F B/C*
1500m frisim F A*
50m frisim P A

50m ryggsim F A
4x100m medley P C*

4x100m medley P A/B*

Grenordning

Fredag

Forsok

400m frisim F
100m frisim P
100m brostsim F
200m medley P
200m fjarilsim F
50m ryggsim P
50m frisim F
1500m frisim P*

Finaler

400m frisim F C
400m frisim F B
400m frisim F A
100m frisim P C
100m frisim P B
100m frisim P A
100m brostsim F C
100m brostsim F B
100m brostsim F A
200m medley P C
200m medley P B
200m medley P A
200m fjarilsim F B/C
200m fjarilsim F A
1500m frisim P B/C*
1500m frisim P A*
50m frisim F A

50m ryggsim P A
4x100m medley F C*

4x100m medley F A/B*

F=Flickor. P=Pojkar A=16 ar. B=15ar C=13-14 ar

Sahlen

Premium pool equipment

Isammans for

.”x
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Lordag

Forsok

400m medley F
100m fjarilsim P
100m ryggsim F
200m frisim P
200m brostsim F
200m ryggsim P
50m fjarilsim F
50m brostsim P
800m frisim F*

Finaler

400m medley F B/C
400m medley F A
100m fjarilsim P C
100m fjarilsim P B
100m fjarilsim P A
100m ryggsim F C
100m ryggsim F B
100m ryggsim F A
200m frisim P B/C
200m frisim P A
200m brdstsim F B/C
200m brostsim F A
200m ryggsim P B/C
200m ryggsim P A
800m frisim F B/C*
800m frisim F A*
50m brostsim P A
50m fjarilsim F A
4x100m frisim P C*
4x100m frisim P A/B*

Sondag

Forsok

400m medley P
100m fjarilsim F
100m ryggsim P
200m frisim F
200m brostsim P
200m ryggsim F
50m fjarilsim P
50m brostsim F
800m frisim P*

Finaler

400m medley P B/C
400m medley P A
100m fjarilsim F C
100m fjarilsim F B
100m fjarilsim F A
100m ryggsim P C
100m ryggsim P B
100m ryggsim P A
200m frisim F B/C
200m frisim F A
200m broéstsim P B/C
200m brostsim P A
200m ryggsim F B/C
200m ryggsim F A
800m frisim P B/C*
800m frisim P A*
50m brostsim F A
50m fjarilsim P A
4x100m frisim F C*
4x100m frisim F A/B*



