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Vilkommen till Trinarkonferensen 2026!

I september genomférs Tranarkonferensen i Stockholm med temat framtidens

ledarskap inom simidrott. Fa inspiration och praktiska verktyg frin experter som

TRANARKONFERENS
SVENSK SIMIDROTT
|

Dr. Paul Schempp och Dr. Amanda J. Visek. Aron Anderson, en av Sveriges

mest uppskattade talare, inleder konferensen. HUVUDTALARE

De simhoppsspecifika passen leds av férbundskapten Sofia Garametsos
Tarnhed och expertradgivare Julian Bellan. Hir gar vi igenom sasongsuppligg,
tavlingar, liger och landslagskriterier. Vi tar ocksa girna emot forslag pa
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imnen eller fokusomraden infor helgen. Lir mer och anmal dig hir. : ——)

Baskursen = Simidrottsledare Simhopp (SIL Simhopp)

Utbildningsmaterialet f6r baskursen har nu uppdaterats och digitaliserats. Helgen den 15-16/8
genomfors ett utbildningstillfille 1 Vixjo. Mer information och anmilan kommer inom kort.

Stefan Tengvall dr foreningskonsulent for simhoppet och placerad i Malmé. Tveka inte att
kontakta honom vid frigor eller om ni behdver stéd: stefan.tengvall@svensksimidrott.se.

Junior- och seniorlandslaget

Sverige stod for starka prestationer vid 9-Nations i Stockholm, som i ar
firade 40-arsjubileum. Mot nigra av Europas bista juniorer tog Sverige
fyra medaljer genom Melker Tiger, Elly Ekebick och Minou Akerstrém.
Sverige slutade fyra i nationskampen bakom Italien, Storbritannien och

Tyskland. Nasta uppdrag for juniorerna ar IYDM i Dresden i april.

Flera av vara seniorer dr i ging med sdsongen. Folke Barenius, Peder Saur Hubred och Hanna
Ekdahl tivlar vid 6ppna italienska masterskapen som en del av sina férberedelser. Elna
Widerstréom fortsitter imponera internationellt med en sjundeplats pa 1 meter och brons pa 3
meter vid NCAA-finalen i USA. Hon ér dessutom klar f6r virldscupens superfinal i Kina i maj.
Elias Petersen kom sjua pa 1 meter och tolva pa 3 meter vid NCAA.

For Nina Janmyr blev NCAA-finalen den sista tivlingen i en lang och framgangsrik karriir.

% Kommande tivlingar och méten .
i Save The Date!

© USM 15-17/5, Jénképing
© SM 13-15/6, Stockholm (6ppet miisterskap)
(> Simidrottsméte — 28/5 kl. 19.30 (digitalt)
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oo B\ Siite datum i kalendern och hill
SIMIDROTT " utkik efter mer information.

Inspirationsliager 2026

Katrineholm, 6—9 augusti

*/Inbjudan kommer i april.



https://svensksimidrott.se/utbildning/kommande-utbildningar/kommande-utbildningar/visas-i-alla-kategorier/2026-03-06-tranarkonferensen-2026
https://svensksimidrott.se/vara-simidrotter/simhopp/tavling/inbjudningar-och-resultat
https://www.polisensimhopp.se/nyheter/?ID=96176&NID=1327521
https://svensksimidrott.se/om-oss/motesplatser/informationsmote
mailto:stefan.tengvall@svensksimidrott.se

