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Internationella tavlingar och masterskap i
Konstsim — information om uttagning,
deltagande och kostnader

Det ar mycket att halla reda pa i samband med uttagning till internationella méasterskap och andra
tavlingar utomlands. | det har dokumentet finns samlad information om deltagande, kostnader,
ekonomiskt stéd och uttagning. Infor 2026 kommer konstsimmet ha mindre budget an de senaste
aren. Simfoérbundets styrelse har ocksa fortydligat att fokus for landslags-satsningar ska ligga pa par-
och sologrenar. Det finns dock manga andra tavlingar internationellt och dokumentet beskriver
ocksa vad som géller om man vill representera Sverige pa dem.

| forsta delen finns allman information om deltagande, uttagning och kostnader. Andra delen
forklarar vilka grundkrav som géller och tredje delen beskriver uttagningskriterierna for
internationella masterskap. Dokumentet stravar efter att ge tydlig och transparent information och
ar darfor lite langt.

1. Allmant om deltagande, uttagning och kostnader

Internationella junior- och seniormasterskap (EM, VM, JEM, JVM)

For samtliga internationella méasterskap galler att deltagande beror pa
- Om det finns budget
- Om det finns program pa tillrdckligt god niva

Uttagning till internationella méasterskap 2026 styrs ocksa av Simférbundets Styrelses prioriteringar
enligt Protokoll 125.3 Konstsim: ”Styrelsen diskuterade framtida prioriteringar utifrdn de ekonomiska
och idrottsliga ramar som rader. Styrelsen tydliggjorde att prioritering och satsning pa aktiviteter och
utveckling fér landslaget i konstsim ska ske utifrdn en prioritering pa singel och par.”

Detta innebar att landslagsaktiviteter samt svenskt deltagande pa internationella masterskap pa
Europa- och varldsniva enbart kommer att omfatta solo, par och mixat par. Uttagningar till
internationella senior- och juniormasterskap 2026 kan darfor endast goras till tekniska och fria
program i par, mixat par, solo damer och solo herrar. Liksom i 6vriga simsporter prioriteras
seniortavlingar fore juniortavlingar.
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Kostnader: Deltagande i internationella senior- och juniormésterskap pa europeisk eller varldsniva
finansieras av Svensk Simidrott. Observera att svenskt konstsims verksamhet styrs av simforbundets
budget. Simférbundets styrelse beslutar om budgeten, vanligtvis i januari-mars. Innan vi vet
budgeten kan vi tyvarr inte sdga bestamt vilka internationella masterskap vi kan deltaga i.

Ekonomiskt stéd: Inget specifikt ekonomiskt stod ges utéver kostnaden for deltagande da det inte
kommer finnas budget for det.

Uttagning: Se kapitel 2 och 3 nedan.

Nordiska masterskap (NM, NJM, NUM)

Solo-, par- och lagprogram kan tas ut att representera Sverige pa nordiska masterskap om program
pa tillrackligt god niva finns. For att representera Sverige pa nordiska méasterskap kravs beslut om
uttagning samt godkannande av KU. Det kravs inte nagot godkdnnande av KU for att representera
forening pa nordiskt masterskap.

Kostnader: Deltagande i nordiska méasterskap sker pa foreningens bekostnad. Simférbundet tar ut en
anmalningsavgift for att tacka eventuella kostnader for administration och utrustning.

Ekonomiskt stéd: Bidrag kan eventuellt (beroende pa KU:s budget) sdkas for att tacka del av
kostnader for par- och soloprogram pa junior- och seniorniva. Bidrag kan eventuellt (beroende pa
KU:s budget) s6kas for del av kostnaden for domare/tekniska kontrollanter (dessa utses da av KU).
Observera att inget ekonomiskt stod kan garanteras och att beslut om ekonomiskt stod inte kan ges
forran styrelsen fattat beslut om budgeten.

Uttagning: Uppfyllande av grundkrav 1 och 5 (kapitel 2). Program som ar bast i landet samt har visat
upprepade goda resultat under sdsongen (perioden sedan férra arets motsvarande masterskap) kan
tas ut att representera Sverige. Beslut om uttagning fattas av KU pa basis av prestationer under
sasongen.

Internationella masterskap for ungdom (UEM, UVM)

Solo-, par- och lagprogram kan tas ut att representera Sverige pa internationella masterskap for
ungdom om program pa tillrackligt god niva finns. Fér deltagande i internationella masterskap for
ungdom kravs beslut om uttagning samt godkdannande av KU.

Kostnader: Deltagande i internationella masterskap fér ungdom sker i foreningens regi. Deltagande
foreningar star for samtliga kostnader for deltagande. Simférbundet tar ut en anmalningsavgift for
att tacka kostnaden for administration och eventuell utrustning.

Ekonomiskt stéd: Bidrag kan eventuellt (beroende pa KU:s budget) sokas for kostnaden for
medfoljande domare/tekniska kontrollanter (dessa utses da av KU). Observera att inget ekonomiskt
stod kan garanteras och att beslut om ekonomiskt stéd inte kan ges forran styrelsen fattat beslut om
budgeten.
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Uttagning: Uppfyllande av grundkrav 1 och 5 (kapitel 2). Endast program som ar bast i landet samt
har visat upprepade goda resultat sedan forra USM kan tas ut. Beslut om uttagning fattas av KU pa
basis av prestationer pa USM.

Ovriga tavlingar utanfér Sverige

For att representera Sverige pa tavlingar utanfor Sverige kravs godkdannande av KU. Inget
godkdnnande kravs for att delta i foreningens namn.

Kostnader: Deltagande foreningar star for samtliga kostnader fér deltagande. Simférbundet tar ut en
anmalningsavgift for att tacka eventuella kostnader fér administration och utrustning.

Ekonomiskt stéd: Bidrag kan eventuellt (beroende pa KU:s budget) sokas for att tacka del av
kostnader for par- och soloprogram pa junior- och seniorniva. Bidrag kan eventuellt (beroende pa
KU:s budget) sdkas for kostnaden for medféljande domare/tekniska kontrollanter (dessa utses da av
KU). Observera att inget ekonomiskt stod kan garanteras och att beslut om ekonomiskt stod inte kan
ges forrdn styrelsen fattat beslut om budgeten.

Uttagning: Uppfyllande av grundkrav 1 och 5 (kapitel 2). Beslut om uttagning fattas av KU pa basis av
tranares motivering och uppvisade resultat. Programmen ska vara pa en tillrackligt god niva for att
pa ett positivt satt representera Sverige.

2. Grundkrav

For att vara aktuell for uttagning till EM, VM, JEM och JVM galler foljande 5 punkter. FOr 6vriga
masterskap och tavlingar galler punkt 1 och 5.

1. Intresseanmalan: Féreningen mejlar konstsim@svensksimidrott.se med information om vilka

internationella masterskap/tavlingar man avser satsa mot, i vilka grenar och med vilka
konstsimmare. For 6vriga tavlingar utanfor Sverige skall aven en motivering inkluderas.
Informationen ska inkomma snarast mojligt, dock senast tva veckor innan sista
anmalningsdag till uttagningstavling (for satsningar mot EM, VM, JEM, JVM), och senast tva
veckor innan sista anmaélningsdag till annan tavling.

2. Enindividuell utvecklingsplan for varje individ som ingar i satsningen tas fram av foreningen
och mejlas till konstsim@svensksimidrott.se.

3. Upprepade bra prestationer uppvisas pa tavlingar (internationella/nationella) under
sdsongen i den/de grenar konstsimmaren avser kvalificera sig i.

4. Konstsimmaren deltar i uttagningstavling i den aktuella grenen.

5. Forening, tranare och uttagna konstsimmare foljer Svenska Simforbundets vardegrund (las
mer har) och regler for landslagsaktiva (Ias mer har).
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For att vara uttagningsbar ska konstsimmaren dessutom:

a) Vara en god forebild fér Svensk Simidrott och medveten om att representera inte bara
sig sjalv men dven Svensk Simidrott och Sverige pa basta satt.

b) Ha en fysisk och psykisk status som anses vara god vid uttagningstidpunkten samt ha en
tydlig plan for hur denna ska uppratthallas/férbattras fram mot masterskapet.

¢) Vara medveten om att ha rimliga forvantningar pa sin egen prestationsniva, tekniskt
sdavdl som mentalt.

d) Haenvardagi balans dar traning och tavling ingar i en valfungerande helhet med
tillrackligt utrymme for aterhdmtning.

3. Uttagning till internationella senior- och juniormasterskap (EM,
VM, JEM, JVM)

For 2026 kan uttagning ske till EM (Paris 31 juli — 5 augusti), JEM (prel. Tyskland bérjan av juli)
och/eller IVM (info om tid och plats saknas), beroende pa budget samt kostnad for tavlingarna.

Uttagningstavling 2026

Uttagningstavling for 2026 ars internationella méasterskap pa junior- och seniorniva ar World Series-
tavlingen i Paris i mars 2026.

Kostnad: Uttagningstavlingen bekostas och bokas av foéreningen. Simférbundet tar ut en
anmalningsavgift for att tacka eventuella kostnader for administration och utrustning.

Ekonomiskt stéd: Bidrag kan eventuellt (beroende pa KU:s budget) sokas for att tacka del av
kostnader for par, mixat par och soloprogram som deltar i uttagningstavlingen. Bidrag kan eventuellt
(beroende pa KU:s budget) sdkas for del av kostnaden for domare/tekniska kontrollanter. Observera
att inget ekonomiskt stod kan garanteras och att beslut om ekonomiskt stod inte kan ges forran
styrelsen fattat beslut om budgeten. Féreningar/aktiva som inte har ekonomisk méjlighet att delta i
uttagningstavlingen rekommenderas dock att informera om detta i sin intresseanmaélan (se punkt 1
under Grundkrav ovan).

Uttagning: Om antalet platser pa uttagningstavlingen ar begransat beslutar uttagningsgruppen pa
basis av uttagningskriterierna (se nedan) vilka som ska delta i uttagningstavlingen.

Beslut om uttagning till masterskap

Uttagningsgruppen (KU + Simforbundets Sportchef) beslutar pa basis av budget, uttagningskriterier,
tavlingsresultat under perioden sedan féregaende masterskap och resultat pa uttagningstavlingen
vilka program som erbjuds representera Sverige pa respektive masterskap. Uttagningen till
internationella masterskap sker pa basis av en samlad bedéomning av uttagningskriterierna. Resultat
pa uttagningstavlingen vager tyngre an resultat fran andra tavlingar. Resultat fran tavlingar som inte
foljer World Aquatics regelverk har mindre vikt i uttagningen.
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Liksom i simning och simhopp kan uttagningsgruppen besluta om férhandsnomineringar och “Wild
Cards” (ett oprovat kort som bedoms ha mycket stor potential). Uttagningsgruppen kan aven foresla
att konstsimmare som tagits ut i en gren dven far representera Sverige i en annan gren pa samma
masterskap. Detta under forutsattning att konstsimmaren visar pa utvecklingspotential i grenen och
beddms ha férutsattningar att foérbereda sig och prestera i ytterligare gren under masterskapet.

Uttagningskriterier

Uttagning till internationella masterskap sker pa basis av en samlad bedémning av foljande kriterier:

Kriterie Malséttning For uttagning bor programmet visa foljande

Seniormasterskap (EM, Juniormasterskap (JEM,
VM) JVM)
Niva uttryckt i Programmet héller god  Majoritet av domarnas Majoritet avdomarnas
domarnas podng niva (domarpoang i podng ar éver 7,5 poang ar 6ver 7,25

(bade utférande kategori 7 eller hogre)
och artistiskt)

Svdrighet Svarighet i nivd med Degree of Difficulty enligt CoachCard pa niva med
placering i final eller topp program pa finalplats/topp 60% pa masterskapet forra
60% pa masterskapet aret

Basemarks Inga basemarks Minimera basemarks pa uttagningstavlingen

Placering, grenar Chans pa final Totalpoang motsvarande plats 12 pa forra arets

med final masterskap

Placering, grenar Placering i Oversta 60%  Totalpodang motsvarande placering i 6versta 60% av

med direktfinal  av resultatlistan resultatlistan pa forra arets masterskap

Progression Visa pa positiv utveckling Hogre poang an forra aret. Upprepade goda resultat i

grenen under kvalperioden

Langsiktighet Langsiktig satsning Individuell utvecklingsplan som visar att satsningen har

pa/mot elitniva ett hallbart och langsiktigt upplagg

Tabellen nedan visar totalpodng for plats 12 i preliminaries i grenar med final, eller poang for
placering ndrmast efter 60% fran toppen i grenar med direktfinal (t.ex. plats 6 vid 9 startande). Detta
ar inte kvalpodng utan ett av flera kriterier som vags samman (se tabellen ovan).

Tavling och gren, 2025 mmm

EM Fria program 204

EM Tekniska program 207 200 231 156
JEM Fria program 156 182 179 243
JEM Tekniska program 200 207 212 188
JVM Fria program (2024) 246 235 230 240
JVM Tekniska program (2024) 232 238 234 237




Ledare/Tranare

Uttagningsgruppen beslutar vilka ledare/tranare som tas ut till mésterskapet. For att bli uttagen som

ledare/trénare vid internationellt méasterskap ska tranaren:

Folja och efterleva Svensk Simidrotts vardegrund

Last och skrivit under “regler och villkor for landslagen inom Svensk Simidrott”digital
signering

Gjort Ren vinnare (intyg mailas till konstsimmailen)

Visat utdrag ur belastningsregistet (skickas till konstsimmailen)

Vara licensierad tranare for aktuell niva

Ha deltagit i licenskursen “Trygga och Hallbara Landslagsmiljoer”

Om nagon av de tva sista punkterna inte kan uppfyllas pga brist pa kurser kan undantag eventuellt
goras. Plan for hur tranaren ska bli licensierad respektive hur motsvarande kunskaper ska inhamtas

ska da presenteras.

Kostnader: Svensk Simidrott star for kostnaderna for uttagna ledare/tranare pa internationella
senior- och juniormasterskap. Lén/arvode betalas ut enligt 6verenskommelse mellan férening och
forbund. For tranare som ar heltidsanstallda av foreningar utgar en ersattning om 1400 per dag efter
dag 7 (700 per dag for halvtidsanstéllda). De férsta 6 dagarna star foreningen for. Ovriga trénare
overenskoms innan tavling fran fall till fall utifran arbets/studiesituation. Redovisning ska vara
inskickad till SSF senast 3 veckor efter avslutad aktivitet.

Vid fragor kontakta:

konstsim@svensksimidrott.se
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