Fortsatt tévia pad lika villkor

Forfattare: Svenska Simférbundets regelkommitté
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BILAGA 4

Funktiondrslista
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BILAGA 3

PM Ledarméte
Ledarmotet bor genomforas i pod tid fore forsta
start s& att ledarna har méjlighet att féra ut
eventuella besked till simmarna och fér att inte
kollidera med funktiondrsmotet.

I inbjudan till tavlingen bor tid och plats for
motet anges och att arrangdren férvintar sig

Exempel pa punkter som kan tas upp pa

ledarmétet (utan inbdrdes ordning):

¢ Presentation av tivlingsledningen.

* Eventuelt avprickning av ndrvarande féreningar.

» Var och nér det finns tiligdng &l heatlistor.

» Var heat- och resultatlistor sétts upp.

 Procedur vid kallelse.

* Hangande start.

= Behov av starthjalpmedei fér simmare med
harselnedsittning.

+ Samling till inmarscher: var ach nar?

44

att en ledare fran varje deltagande forening ar
narvarande. Gillande regler bor ledarna vara
bekanta med sa de behdver inte gas igenom an-
nat an majligen om det nyligen genomférts for-
andringar i regelverket som paverkar tavlingen.

® Inmarsch tll prisutdetning: var och nar?
» Eventuella férandringar i programmet.

» Eventuella avvikelser fran gillande regler.
» Extralopp.

» Tider for insim.

* Var avsimmet sker.

* Pauser i programmet.

« Fragor fran ledarna.

Forord

Svenska Simforbundet har antagit det av regelkommittén uppsatta méilet for utbildning av sim-
funktiondrer, det vill sdga att funktionirer ska ha den kompetens som krévs for att alla simmare ska
tivla pa lika villkor.

Oavsett om det &r en klubbtivling, distriktstivling, nationellt eller internationellt misterskap
ska varje deltagande simmare kunma lita pa att tjinstgérande funktionirer anvinder sig av samma
regler och att reglerna tolkas likartat.

Ett av de viktigaste redskapen for att uppna malet med en enhetlig tildmpning av tdvlings-
reglerna utgtrs av utbildningarna tll simfunktionédrer. Det dr var forhoppning att detta utbildnings-
material ska utgéra bide en gemensam standard och en bra grund {61 en fortsatt god svensk
funktiondrskar,

Fortsitt tivla pd lika villkor framstalldes ursprungligen efter idé och grundmaterial av Carocla Ericsson
och har ddrefter reviderats lopande av regelkommittén,

Du dr varmt valkommen som distriktsfunktiondr. Din insats uppskattas och dr av mycket stor
betydelse i vart ideella arbete och for simidrottens fortsatta utveckling.

Oktober 2017
Svenska Simférbundet
Regelkommittén
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BILAGA 1

Checklista f6r taviingsledare och taviingsansvarig

Simhallen
¢ Banlinor, strackning.
« Stopplina.

Ryggsimslinor.
Kontrollera startpallar.

» Markering 15 meter fran bada kortsidorna.

» Vattentemperatur.

« Vattencirkulation.

* Belysning.

¢ Avskirmningar.

» Finns det nagot speciellt som det behdver
informeras om?

Arrangerande férening

» Skyltar for {angdrdkning och visselpipor.
¢ Inmarsch.

+ Prisutdelningay.

+ Funktionarsupprop.

¢ Extralopp.

4z

Sekretariat

» Ska det vara backup vid varje vindning?

« Vid tidtagning med endast manueila klockor
—informera om TLB.

¢ Blanketterna for lagsimning.

» Kontaktuppgifter till tiviingsledare, bitrddande
tivlingsledare samt sekretariatet.

* Heatlistor till tAviingsiedare, bitradande
tavlingsledare samt vandningskontrollant-
ledare, eventuellt fler?

» Grenordningen till funktiondrer?

* Information om hur diskvalifikationer
meddelas.
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ning av reglerna gallande simmning aterfinns i
Svenska Simférbundets stadgar och téviings-
bestimmelser, tillsammans med vissa delar av
RF:s stadgar samt vissa nationellt beslutade
tavlingsbestimmelser.

Inom Svenska Simforbundet verkar bland
annat regelkommittén som har beslutanderéatt i
vissa regelfragor och dr styrelsens remissinstans
och sakkunnig i stadge- och regelfragor.

Vid sanktionerade simtévlingar ska alla
funktiondrer vara godkinda. For de ledande
funktiondrsuppgifterna vid en simtivling
relcommenderar regelkommittén godkind
distrikisfunkHonirsutbildning (det andra funk-
tiondrssteget), medan Gvriga ska vara utbildade
till minst tivlingsfunktonirer (det forsta funk-
tionérssteget). Tavlingsledare ska vara distrikis-
funktionr.

Svenska Simférbundets distriktsforbund
ansvarar for utbildning och godkénnande samt
utfirdande av funktionidrskort fér tivlings- och
distriktstunktionsrer.

Svenska Simférbundet och regelkommittén
utbildar och godkédnner det tredje funktionérs-
steget som Ar forbundsfunktiondr. Dessa kan
bland annat fjanstgdra som tivlingsledare, bi-
tradande taviingsledare och starter vid svenska
miésterskap och stir till distriktens forfogande i
regelfrdgor.

For att f4 tjanstgdra som funktiondr vid stérre
internationella tiviingar, som till exempel OS,
VM och EM, kravs godkdnnande fran FINA.

Sverige far ha maximalt o FINA-funkiiondrer.
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FRAGEBANK (tévlingsfunktiondr)

Nir du arbetar med frigorna nedan krdvs det att du har tillgang till Svenska Simférbundets stadgar och

tAvlingsbestdmmelser. Du hittar dem pa wivw.svensksimidrott.se

© e N T W AW N R

[ S S S )
A e - . ©

15.
16.
17.
18.

19.

20.
2L,
22

23.

38

Vilka uppgifter har tavtingsledaren?

Vilka uppgifter har startern?

Vilka uppgifter har bandomarna?

Vilka uppgifier har véndningskontrollantiedaren?

Vilka uppgifter har m&ldomarledaren?

Vilka uppgifter har tidtagarledaren?

Vilka uppgifter har mildomarna?

Vilka uppgifier har vindningskontrollanterna?

Vilka uppgifter har tidtagarna?

Som tidtagare i ett lopp kdnner du pa dig att du ”varit sen i starten”. Vad gor du?
Ge nagra skal till varfor du som tidtagare inte ska meddela simmaren vad klockan visar.
Var ska maldomarna vara placerade?

Vem bevakar vaxlingar i lagsimning?

Vad aligger vindningskontrollanterna utdver att kentrollera att den téviande foljer géllande
regier vid vindning?

Till vem ska du rapportera eventuelia regelbrott em du ar vandningskontrollant?
Till vem inidmnas en protest?
Ge exempel pd vad det gdr att protestera mot,

Vid starten faller @n simmare i vattnet och drar med sig ytterligare en tavlande. Vad hander
om startern “hafler inne skottet”?

Vid starter faller en simmare i vatinet och drar med sig yiterligare en tévlande. Vad hénder
om startern fater startskottet ga?

Beskriv vad som krévs fér att en lagvéxling ska vara korrekt.
Hur gar starten till i ryggsim?

En simmare kemmer upp pa fel bana efter vandning men simmar omedelbart dver pa ritt
bana. Vad sager reglerna?

En banlina lessnar vid en final pa ett DM, En av simmarna blir klart hindrad.
Vad sager reglerna?

Svar finns i
regel nr:

Tavlingsfunktiondr
Uppgifter Kunna tjdnstgdra som tidtagare, maldomare och vandningskontrollant.
Krav fér godkinnande Genomgatt Svenska Simférbundets utbildning till tAvlingsfunktionar.

Varit funktiondr vid minst tva tavlingstillfllen inom sex m&nader efter utbildningen
och vl fyllt sin uppgift.

Distriktsfunktiondr

Uppgifter Kunna tjanstgdra som ledande funktiondr, det vill sdga tévlingsledare, bitradande
tévlingsledare, starter, bandomare, viandningskontroflantledare, tidtagarledare,
maldemarledare och tavlingssekreterare,

Krav for godkdnnande Tidnstgjort som godkdnd tavlingsfunktionir vid minst tre tavlingst
senaste tolv manaderna.

en under de

Genomgatt uthildning till distriktsfunitonar,

Varit ledande funktiondr vid minst tva tillfdllen inom sex manader efter
uthildningen och val fyllt sin uppgift.

Forbundsfunktionar

Uppgifter Kunna tjinstgdra som tavlingsledare, bitridande taviingsiedare eller starter vid
nationella mésterskap och andra stdrre nationella tévlingar.

Krav Mycket god erfarenhet som distriktsfunkticnér i ledande funktioner.

Deltagande i samt v&l utfort sin uppgift vid av regelkommittén anordnad praktik
med efterfdfjande utvardering.

Deltagande pa férbundsfunktionarsméten ach nationella regelmoten.

Genomgangen kursledaruthildning.

11
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FRAGEBANK (distriktsfunkitiondr)
Néir du arbetar med fragorna nedan kravs det att du har tillgdng till Svenska Simforbundets stadgar och
tivlingsbestimmelser. Du hittar dem p& wwiw.svensksimidrott.se

36

15.
i6.

17.

18.
19
20.

21.
22,
23,

Svar finns i
regel nr:
Hur noteras en diskvalifikation i resultatlistan?

En bandomare anmaler ett regelbrott tili tiviingsledaren som besiutar att inte diskvalificera
simmaren i fraga. Kan taviingsledaren géra detta?

Tavlingsledaren har avslagit en pratest. Kan detta beslut Sverklagas? | s3 falt hur och ndr?
Vem utser ledande funkticnarer vid DM?

Under hur ang tid galler godkdnnande av funktionir?

Kan en tavlingsfunktiondr tjanstgbra som tévlingsledare vid DM?
Vilka uppgifter kar taviingsassistenten?

Hur bred miste en simbana minst vara?

Hur langt fran sidorna ska ryggsimslinerna vara spinda?

Vilken ar den ldgsta temperatur vattnet far ha vid en simtévling?
Hur langt fran startbryggan ska en eventuell stopplina vara spind?
Vilka funktiondrer bor tjdnstgdra vid alla simtivlingar?

Kan startern diskvalificera simmare som avsiktligt fordrdjer starten?

Pd vilken hana ska simmaren med basta férsdkstiden simma finalen om bassiangen
har 6/8/10 bancr?

Maste simmaren vara svensk medborgare for att fa delta | SM i simidrott?

Maste simmaren vara svensk medborgare for att fé representera Sverige i internationeli
taviing?

Far den nya foreningen tillgodordkna sig podng vid SM fér en simmare som byter férening
under aret?

Kan svenskt rekord noteras pa 4 x 200 meter frisim for damer?
Kan distrikisrekord godkannas dven om tiden tagits med endast en digjtal klocka?

Hur sker heatindelning och seedning i férstksheat vid masterskapstavlingar och stérre
nationella och internationella tévlingar?

Hur kan heatindelning och seedning gdras vid andra taviingar?
Pa vilka s3tt kan inbjudan &ifl en tavling publiceras for att rekord ska kunna sittas?

En simmare pd startstrackan i lagsimning slar distrikisrekord. Laget diskvalificeras.
Ska rekerdet godkannas?

D kan reflektera bade enskilt och Hll-
sammans med andra funktionérer. Delar du
ledarskapet i néigon roll kan ni utvirdera
varandra och pd sa sitt utveckla ert ledarskap.
Det behdver inte ta ndgon lingre tid utan det
viltigaste &r atl finna rutiner f&r det. For att
underlédtta utviirderingen &r det bra att l16pande
gora minnesanteckningar om vad som fungerar
bra och mindre bra.

Det blir fel ibland ...

Det ar nastan omaojligt att undvika att det nagen
ing biir fel eller att det uppstar missforstand.
En fidiagare missar att trycka igang sin klocka
vid starten.

<

En vandningskantroflant ser inte en felaktigt
I ord o ning.

En dvervaxling 1 lagsimning undgar bade vand
ningskontrollanten och maldomaren.

Aven en td dare kan nagon gang géra
misstag. Huvudsaken ar att du som funktionar

gor ditt basta under hela tivlingen.

Kommunikation

Genom positivt upptradande och genom att
kunna ta konstruktiv kritik uppndr du bittre
resultat. Ta vara pa varje tillfille att uppmuntra
och ge alla chansen att kinna att de har en vik-
tig uppgift att fylla och att det dr roligt att stilla
app som funktiondr. Tank ocksa pd att anpassa
spréaket s& att alla forstar. Det 4r viktigt att du
tar dig tid att lyssna tifl det som sdgs och att

du visar med kroppsspraket att du lyssnar — en
nickning vid ratt tillf4lle kan betyda mycket nér
ndgon talar med dig.

TIPS FOR ATT FA KOMMUNIKATIONEN

ATT FUNGERA:

= Respektera den du samtalar med. Det innebir
inte att du behdver tycka likadant. Lyssna utan att
vardera och utan ait stilla dina egna asikier mot
den andres.

lyssna noggrant p3 vad den andre sdger. Var
uppmérksam pa bade dina egna och den andres
reaktioner. Bli medveten om hur du lyssnar och
hur du tinker.

Avvakta med att ge svar. Var dppen for diskussion
och sta!l fragor i stallet for att ge firdiga svar. Det
kanske inte finns svar pa allt. Préva att fundera
utifrén olika hypoteser dér alit kan ses fran olika
synvinklar.

Var uppriktig. Tala om vilken avsikt du har och hur
du har ténkt. Det innebér inte att du kan s3ga allt
rakt ut, det kanske bara sdrar den andre. Lyssna
pd den andres dsikter, bilda dig en uppfattning och
vardera om det du vill férmedla kan leda diskus-
sionen vidare,

13
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Ldkemedel och doping

Doping i alla former &r forbjudet, T Rod-grima
fistan finns aktuell forteckning dver de like-
medel som dr registrerade i Sverige och klassas
som dopingpreparat. Alla frigor om ldkemedel,
doping samt eventuella dispenser hanteras en-
bart mellan simmaren och dopingkentrollanten.
Dessa [rigor ska alltsd inte tas med tévlings-
ledaren.

Dopingkontroller kan genomféras bade vid
trinings- och tivlingstillfillen. Som medlem i en
forening ansluten Hll RE dr den aktive skyldig
att stilla upp pd dopingkontrotl. Det giller dven
den som inte dr medlem men deltar i traning,
tavling eller annan aktivitet som ett special-
idrottsforbund arrangerar eller godkénner.

24

Dopingkontrollanten ska alltid legitimera sig
och beritta om rittigheter och skyldigheter som
den aktive har nir det giller dopingkontroller.
Det dr inte tillatet att fgrhindra eller férsvéra

en dopingkoniroll och det dr bra om tivlings-
arrangoren kan hjdlpa till att underlétta doping-
kontrollanternas arbete. Dopingkontrolter kan
genomforas bide av nationella och internatio-
nella antidopingorganisationer.

Vill.du veia mei?

Las mer om doping pa www.rf.se

under rubrikken Antidopi

Bér hittar du éven Rod-gréna fistan
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Parasimning

Parasimning for personer med funktionsned-
sittning skiljer sig inte i ndgon storre utstrick-
ning frdn simning for personer utan funktions-
nedsétining, och det gdr att tdvla i samtliga
simsétt och medley. For att gora tavlingarna

sd rdttvisa som méjligt anvands ett klassnings-
system dér simmaren klassas in i en klass med
liknande funktionsnedsdtiningar. Klasserna
delas in i fysiska funktionsnedsaitningar, syn-
nedsdttningar och intellektuella funktionsned-
sdttningar.

Fradn 2018 ar parasimningen helt integrerad
i Svenska Simftrbundets verksamhet. Dirmed
kommer parasimmate att i kad utstrickning
delta p& alta tdviingar, vilket stédller ytterligare
krav pi bedémningen av simmingen.

Kapitel 101 Svenska Simfoérbundets tavlings-
bestdmmelser behandlar regler speciella fér para-
simning, Kapitlet dr ett komplement tili kapitef 4,
vars simtekniska regler giller som grund, med de
lligg som gjorts i kapitel 10, For vandningskon-
trollanter, tidtagare, vindningskontrollantledare
och bandomare dr uppdraget att utifrdn kunskap
om reglerna iaktta och rapportera. Som tumregel
kan sdgas att den kroppsdel som saknas eller 4r
obrukbar gor allfid ritt.

32

Tévlingsledare avgor om det sdtt simningen ut-
fors pa dr tillaten i férhallande till den klassning
simmaren har, Klassningen fr varje simmare
bor finnas med p4 heatlistorna. Ett gott hjilp-
medel dr att observera simmarna redan pé start-
bryggan for att ddrigenom skaffa sig beredskap
om vad simmaren kar och inte kan utféra.

Starten fdr en parasimmare dr valfri pé det
sittet att det dr simmaren sjédlv som avgor,
aberoende av klassning, om starten i frisim,
brostsim och fjarilsim ska ske stdende, sittande
pd startpallen eller i vattnet. Starten i ryggsim
sker alitid {rén vatinet.

sig till dvriga funktionarer. Tavlingsiedaren bor,
om en sadan har situation har intriffat, ta upp
detta snarast med berdrd funktionir eller vid
funktiondrsmotet efter tavlingspasset.

Felaktigt beslut

En tévlingsledare som inser att ett tidigare fattat
beslut ar felaktigt, har inget annat alternativ dn
att snabbt korrigera beslutet. Ett sddant hand-
lingss&tt understryker att tévlingsledaren tar
ansvar for att tdvlingen ska bli rattvis och enligt
reglerna.

Tavlingsledarens uppgifter
En checklista med vad som &r bra att tinka p3
som tévlingsledare aterfinns i bilaga 1.

Fore tGvlingen
Tavlingsledaren &r ytterst ansvarig for det
tavlingsmaéssiga 1 arrangemanget, vilket innebér
att i god tid fore tivlingsdagen ha kontakt med
tavlingsarrangdrer avseende
» taviingsarenan
» funkijondrer

taviingsinfoermation.

Tavlingsarena
Tévlingsarenan ska kontrolleras avseende ut-
rustning i och runt basséngen.

Funktiondrer
[ den férsta kontakten med tivlingsarrangtren
bor tivlingsledaren ta upp féljande punkter:
 Nodvandigt antal funktionsrer
e Namn och kontaktuppgifter pa den som i
funktiondrsansvarig
» Tid och plats fér funktiondrsmitet

Funktiondrsmdéte

Ett funktiondrsméte hills med samtliga funktio-
nirer fre tivlingsstart och inleds med en presen-
tation av tévlingsledaren, ett upprop av Gvriga
funktiondrer samt f6rdelning av arbetsuppgifter.
Vid genemgédngen bir tdvlingsledaren fram-

fora det som &r sarskilt viktigt for den aktuella
tavlingen, g& igenom nya regler eller tolkningar,
informera om rapporteringsgangen samt ge sin
syn pa hur tavlingen ska genomgoras.

Det &r enbart tivlingsledaren som tar emot
klagomdl eller fragor som kan komma under
tdvlingen och dvriga funktiondrer ska hdnvisa
sadant till tavlingsledaren, Tavlingsledaren
bér dven pdminna funktiondrerna om att ett
kort funktiondrsméte komimer att hdllas direkt
efter varje tAvlingspass fr en genomgéng och
utvirdering. Forslag till punkter att ta upp pa
ett funktiondrsméte dterfinns i bilaga 2.

Tavlingsinformation

Tévlingsledaren maste hélla sig informerad om
den information som har gatt ut tll deltagande
féreningar s att denna (5ljs under tivlingen, il
exempel avseende pauser, prisutdelningar och
poéngberdkningar.

Ledarméte

Ett ledarmdte bér genomféiras fére tivlingsstart
med representant frén varje deltagande forening.
Syftet dr att informera om de speciella firut-
sittningar som géller fér just den hir tivlingen
samt ge méjlighet till fragor. Med et viinligt och
korrekt upptradande sitter tivlingsledaren hir
ramarna fér tavlingen. Forslag till punkter att ta
upp pé ett ledarméte dterfinns i bilaga 3.

17
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Tavlingsplanering

Fore tévlingen

Sanktion

En forening som vill anordna en nationell
tavling maste i god tid soka sanktion hos det
bertrda distriktsfdrbundet. Sanktion fér interna-
tionella tdvlingar sdks hos det bertrda distrikts-
férbundet, som efter tillstyrkan eller avstyrkan
vidarebefordrar drendet tilf Svenska Simforbun-
det for avgorande.

Inbjudan

» Vid nationella misterskap géller sarskilda
regler,

» Vid distrikts- och regionsarrangemang
kontrofleras med respektive distriktsforbund
om det finns sidrskilda éverenskommelser for
dessa tévlingar.

Vid vanliga inbjudningstavlingar giller
foreningens regler.

Startlista med PM

Startlistan &r en forteckning Gver anmélda
simmare och &r sorterad efter anmélningstider
i varje gren. Startlistan utgdr grunden till den
seedade heatlistan. Utéver startlistan publicer-
as ocksa ett PM med tévlingsinformation, dar
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foreningarna dven inbjuds till ledarmdéte. Allt i
enlighet med angivna tidpunkter i inbjudan,

Avanmaliningar och efteranmélningar

For att underlitta fér den arrangerande for-
eningen dr det nddvindigt att avanmalningar
liksom eventuella efteranmilningar gérs i s&
god tid att tivlingen kan starta pa utsatt tid,
varfdr senaste tidpunkt fér dessa anmélningar
bir anges i inbjudan. Minst lika viktigt &r att
deltagande ledare vet var de ska ldimna in avan-
maélningar respektive efteranmilningar.

Vid alla misterskap géller sdrskilda reglet, se
misterskapsbestimmelserna i Svenska Simfée-
bundets tavlingsbestammelser.

Insimningen bér vara shut senast 10—15 minu-
ter f6re forsta start. Detta f6r att en sista kontrofl
av tidtagningsplattor och backupknappar ska
hinnas med.

Funktiondrsansvarig

Arbetet med att forse tavlingen med nédviindigt
antal utbildade funktionérer bér starta i god tid
fore tdvlingen. Ansvaret f6r detta ligger pd den
som ar funktionédrsansvarig for tivlingen. Det

dr dven den funktiondrsansvariga som samrnar-

En protest kan ocksd avse att férhallanden vid
tdvlingen medfor risk f6r de tivlande eller fér
att tdvlingen inte ska kunna genomftras pa
korrekt satt.

En protest kan avges mot tavlingsledarens
beslut men inte mot ett domslut, det vill siga
hur en funktiondr uppfattat en situation. Detta
innebir till exempel att om en funktiondr rap-
porterat att en simmare gjort en enhandsvénd-
ning, gar del inle att protestera mot en diskvali-
fikation och hdvda att simmaren visst hade tva
hander i viggen.

En protest ska avgiras snabbt. Tavlingsleda-
rens beslut kan inom 14 dagar éverkiagas hos
berdrt distrikistérbund och dess besiut kan i sin
tur dverklagas inom 14 dagar till regelkommit-
tén. Om tivlingsledaren inte anser sig kunna
fatta beslut, ska protesten hidnskjutas 1l berért
distriktsforbund. Om distriktsférbundet inte an-
ser sig kunna avgora drendet, ska protesten till-
sammans med distriktstérbundets eget yitrande
vidarebefordras tll regelkommitién, vars beslut i
sin tur kan overklagas till Svenska Simférbundets
styrelse,

Vid en tavling anordnad av Svenska Sim-
forbundet ska protesten hinskjutas respektive
Overklagas till regelkommittén, vars beslut inom
14 dagar kan dverklagas till Svenska Simférbun-
dets styrelse.

En protest ska &t{dkjas av en protestavgift.
Aktuellt belopp finns i kapitel 2 i Svenska
Simférbundets tavlingsbestimmelser. Om
protesten godkénns dterbetalas protestavgiften.
Tavlingsledarens beslut pa inldmnad protest ska
avges skriftligh med angiven tidpunkt fér savil
protestens inlimnande som tavlingsledarens
beslut. Tdvlingsledaren ska lamna motivering
till sitt beslut.

Efter téviingen
Efter varje tivlingspass samlar tivlingsledaren
alla funktiondrer for en sammanfattning och
utvirdering av tdvlingen 54 langt.

Tavlingsledaren far ocksa tilifille att tacka
tunktiondrerna {or ett gott arbete och i positiva
ordalag diskutera vad som gétt bra eller mindre
bra, samt reflektera om ndgot kunde ha gjorts
annorlunda. Det &r viktigt att funktionérerna
tér tillfalle att berdtta om hur de har upplevt
tavlingen, sirskilt om de dr funktionarer for
férsta géngen.

Tévlingsledaren och tévlingssekreteraren an-
ses ha godként resultatlistan nér den &r officiell,
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Speaker

En speaker behéver inte vara utbildad funk-
tiondr, men det &r en klar férdel om speakern

ar vil insatt i géllande regler. En bra speaker
hjalper till att halla tempot pa tivlingen genom
att se till att simmarna kommer pa plats j 3kt
tid och att snabba och korrekta resultat limnas
efter varje heat. Ett bra samspel mellan tdviings-
ledaren, startern och speakern dr A och O fér en
Iyckad tivling.

Fére tavlingen

En speaker behdver vara pé plats i god tid for
att se till att ha all information som behovs.
Svéruttalade namn pd simmare behdver laras
in och deltagande klubbar memoreras. Under
timmen fore forsta start har speakern en viktig
uppgift att fylla vid de olika upprop som sker
till foreningar, funktiondrer och évrig organi-
sation kring tavlingen. Det finns ocksd mycket
information som ska meddelas. Speakern ska
bland annat kalla till fedarméte, paminna om
avanmailningar och att laguppstillningar ska in
till sekretariatet.

28

Under taviingen

Speakern har under tivlingens ging en fram-
tradande roll. En engagerad och kunnig speaker
kan halla tévlingstempot uppe. Simmarna fir
hjélp att komma i tid till sina starter, mellantider
och officiella heattider ges snabbt och slutplace-
ringar presenteras utan onddigt drdjsmal.

Efter tévlingen
Speakern tackar deltagande féreningar med
tivlande, ledare och trinare samt funktionérer.

Starter

Startern har en mycket viktig funktion vid en
simtdvling. Eft sikert upptréidande skapar
trygghet hos simmarna och tkar férutsittning-
arna for en rativis tdvling. [ simhallen &r det
oftast mycket livligt och det kan ibland vara
svart att géra sig hérd, men det #r en absolut
térutsatining for en korrekt start att simmarna
hor startkommandot.

Fore tavlingen
Startern maste kontrollera och testa befintlig
startutrustning.

Under tévlingen

En bra starter ska ha modet att inte jakta. Om
startern giir den beddmningen att det inte &r
tillrdckligt lugnt runt bassingen, bor startern
vinta med startkommandot.

Startern ska vara beredd att avbryta start-

ra arr

proceduren genom att sdga “dtergd” om start-
rytmen har storis. Vid en felaktig start ska de
startande inte dterkallas.

Startern rapporterar till tivlingsledaren om
en simmare fordrojer starten, avsiktligt inte gér
som simmaren blivit tillsagd eller upptrider illa
pd annat sitt i samband med starttillfdllet. Det
dr dock endast tivlingsledaren som kan diskva-
lificera en simmare.

Startern ska tydligt avge kommandot “péd era
platser” s& att det hors dven fir simmaren p4
den bortersta banan.

Vid internationella tavlingar anvinds féljande
kommandon: "take your marks” och "step
back/ relax”.
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Tavlingssekreterare/sekretariat

Tavlingssekreteraren sammanstiller tider och
placeringar i varje heat och upprittar resultat-
listor, Till sekretariatets uppgifter hir dven att
ta emot strykningar och laguppstéllningar.
Sekretariatet ska tilthandahélla nédvindiga
blanketter om inte en sdrskild tavlingsbyra finns
uppréttad. Fran sekretariatet kommer ocksd

de fardiga resultatlistorna som godkénts av
tavlingsledaren och tédviingssekreteraren.

Fére tavlingen

Tavlingssekreteraren tar emot och hanterar sena
strykningar, eventuella efteranmilningar och
laguppstdllningar. Allt i enlighet med utsind
information.

Heatlistor

Tévlingssekretariatet sammanstiller heatlistor,
det vill séiga seedade startlistor, vilka offentlig-
girs fore tivlingsstart. Seedning kan ske pa
olika sitt. Se gillande tivlingsregler fér simning

i Svenska Simférbundets tivlingsbestimmelser.
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Under tévlingen
Téaviingssekretariatet sammanstiller resultat-
listor, kontrollerar eltidsremsor och rdknar ut
podng om sd krévs.

Eltiden bor kontrolleras, om inte eltids-
ansvarig/tidtagarledare har hunnit med detta,
for att se att differensen mellan den automatiska
tiden och den tid som tas med hjalp av backup-
knappar inte &r s& stor att tidtagarltedaren och
tavlingsledaren maste informeras. Om en auto-
matisk tid saknas anvands backuptiden.

Vid behov dr det tivlingssekreterarens upp-
gift att inhdmta de uppgifter som behévs for
att kunna faststdlla resultatlistan. Det kan till
exempel vara mdldomarprotokoll och manuella
tider. Tévlingssekreteraren dokumenterar och
férvarar eventuella diskvalifikationsprotokoll,
54 att dessa vid behov finns tillgingliga.

Sena avanmilningar noteras och meddelas till

speakern och berdrda funktionirer.

Automatisk tidtagning/eltid
Nar automatisk fidtagningsutrustning finns
tillganglig och fungerar ska den anvéndas.

Om den automatiska utrustningen inte
fungerar eller det klart framgdr att den fungerar

Vandningskontrollantledare

Vid stérre tivlingar som till exempel distrikts-
och férbundstavlingar ska systemet med vand-
ningskontrollantledare tillampas. Vid mindre
tavlingar kan méjligen denna funktion laggas
dver pé bandomarma som dd dessutom far i
uppgift att bevaka vandningar och kommuni-
cera med vindningskontrollanterna och tév-
lingsledaren.

Vandningskontrollantledarens ansvar dr att
forsidkra sig om att vindningskentrollanterna
fullgbr sina uppgifter.

Det ar lampligt att en vandningskontrollant-
fedare stdr vid vardera vandningsviggen pé den
sida som dr motsatt tdvlingsledaren. Vandnings-
kontrollantledaren ska vara placerad s att det
mojliggdr god kontaki med samtliga vindnings-
kontrollanter.

Under tavlingen
Vandningskontrollantledaren bevakar vand-
ningar och kommunicerar med vindningskon-
trollanterna samt ger klartecken elier vid behov
rapporterar eventuella regeldvertradelser till
tdvlingsledaren. Alternativt ska vandningskon-
trollanten rapportera dvertridelsen direkt till
tavlingsledaren, varvid vindningskontrollant-
ledaren ser Hll att en reserv gér in som viind-
ningskontrollant pa aktuell bana.
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