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Protokoll Styrelsemöte MNSF 
2023-01-15 19.30 – 20.30 

Digitalt via Teams  

 

Närvarande   

15/1          

   Teams          

Johan Sundqvist Ordförande Härnösands SS X          

Kerstin Norberg Ledamot Solens if X          

Sophie Lai Ledamot Sundsvalls SS           

Jan Jonasson Ledamot Njurunda SS X          

Elin Timbäck Ledamot Njurunda SS           

Emil Nilsson Ledamot Sk Ägir           

Tommy Eriksson Ledamot Höga Kusten SS           

Jenny Ramkrans Suppleant Örnsköldsviks ASS           

Joel Bäckman Suppleant Timrå SK           

Tomas Karlsson Suppleant Sundsvalls SS X          

Hans Skoglund Suppleant Härnösands SS X          

Sara Johansson Adjungerad SSF X          

 
 
 

 

Dagordning 
 

1. Mötets öppnande 

Johan öppnade mötet. 

 

2. Val av sekreterare och justerare 

Tomas valdes till sekreterare och Kerstin till justerare. 

 

3. Godkännande av föregående mötesprotokoll 
- Godkändes av mötet. 

- Tomas informerade om att Ö-vik gjort ett försök att byta tävlingsdatum, men har 

meddelat att det inte är möjligt för 2023. 

 

4. Godkännande av dagordningen 

En övrig fråga lades till; utbildning kring tidtagningsutrusning. 

 

5. Utvecklingskonsulenten informerar 
- Nya hemsidan är uppe. 

- Gamla protokoll läggs upp för 2021 och 2022 

- Inspirationsträff igår (14/1) i Sundsvall för unga ledare. 

- 18-19 mars utbildning i Sundsvall för SIL. Ev kommer några från Norrland som 

behövde ställa in sin utbildning. 

- Strömsund har ansökt om att bli medlem. 
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- Föreningar erbjuds utbildningar kring värdegrund. Extra fokus på detta under första 

delen av året 2023. 

- Johan informerade om nya kvaltider kring JSM. Olika tider för 16-17 och 18-19 men 

sedan tävlar man tillsammans. 

 

 

6. Ekonomi 
- Bokföringen är under kontroll 

- Påminnelser är utskickade till föreningar 

- Revisionsbyrån gör resultat och balansräkning, deadling 11 feb 

- 526 705 kr finns idag på kontot 

- Prel resultat för året är – 33 000 kr 

- Diskuterades om att på årsmötet planera för att använda mer pengar till t ex 

lägerverksamhet under kommande 3-5 år 

 

7. Ny förening 
- Josefin Lillhage har mailat Johan S. Förfrågan om att få ett yttrande om en 

medlemsansökan från Strömsunds IF. 

o Sara går igenom ansökan, verkar ha 80 personer som är intresserade varav 5 st 

ledare. 

o Sara har haft en dialog med föreningen under en tid 

o Slutade med simverksamhet 2020, men jobbat för att få tillbaka den 

o Hittat ledare och representation i styrelse.  

o Ansökan kom in under innevarande vecka. 

- Inget årsmötesbeslut, men har haft styrelsemöte. Josefin tycker att det är ok. 

- MNSF styrelse tillstyrker ansökan från Strömsunds IF. 

- Svenska simförbundet ska också godkänna det till helgen på möte. Protokoll från detta 

möte distribueras dit av Sara/Johan. 

 

8. Årsmöte 
a. Flytt av datum 

- Tight med tiden till tävlingen i Njurunda. Förslag är att flytta till 25 mars i samband 

med tävlingen i Sundsvall. 13.00 genomförs mötet i Sundsvall. 

b. Årsmöteshandlingar 
- Balans- och resultatrapport samt revisionsberättelse – Kerstin 

- Budget – Johan, med input från andra i styrelsen. Ev också om det finns någon ny 

tilltänkt ordförande för nästa år. 

- Janne sammanställer de olika delarna i verksamhetsberättelse., Sara/Johan skriver 

kring utbildningsverksamheten. 

- Mötesprototokollen har kommit till rätta för årens möten. 

- Utkast till 

 

9. Övriga frågor 
- Regler för lagkapper på NM behöver ses över. Tas på ett kommande styrelsemöte 

a. Utbildning på tidtagningssystem 
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- Tomas tar fram ett förslag för en MNSF utbildning i Sundsvall under våren som leds 

av Fredrik Näslund. Sundsvall står för utrustning och Tomas återkommer med ett 

förslag till nästa möte 

 

10. Kommande mötesdatum 
- 12 feb 19.30 

- 12 mars 19.30 

 

11. Mötet avslutas 

- Johan avslutade dagens möte. 
 

Bakom tangentbordet   Justerare 
 
 
Tomas Karlsson    Kerstin Norberg 
 


