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Ändringar i kapitel 9 Masters 
Svenska Simförbundets regelkommitté har beslutat att göra ändringar i Stadgar och 
tävlingsbestämmelser, kapitel 9 Masters enligt bilaga.  

Ändringarna träder omedelbart i kraft. 

 

 

 

 
Enligt uppdrag 
 

Mikael Jansson 
Förbundschef 

 
 
 
 
Bilaga: Ändringar i kapitel 9 Masters  
 
Kursiv text i bilagorna är kommentarer som inte ingår i regeltexten. 



SSF Kungörelse 2024/3 bilaga 

2024-05-23 

Regelkommittén (RK) har beslutat om följande ändring i kapitel 9 med anledning av World Aquatics 
beslut per den 1 januari 2024 om ändring i part 8: Masters rules. 

I regel 923.1.2 har införts en ny lydelse beträffande starten som avviker från reglerna i kapitel 4. 
Enligt den nya lydelsen ska starten avge startsignal när alla simmare är redo att starta till skillnad 
från lydelsen i kapitel 4 där startsignalen ska avges när alla simmare är stilla. I reglerna för Masters 
tillåts numera viss rörelse på pallen i samband med starten, dock inte en framåtgående rörelse eller 
en bakåtgående rörelse som direkt följs av en framåtgåenderörelse och som kan anses vara en del av 
starten. 

Samråd har skett med RK:s mastersrepresentant  

Ändringen träder i kraft omedelbart. 
 
Nuvarande lydelse 

923.1.2 Vid framlänges start ska simmare, på 
tävlingsledarens signal, ta plats på startpallen 
eller bassängkanten med åtminstone en fot på 
dess främre kant, eller liggande i vattnet med 
en hand i kontakt med startväggen.  
 
 
 

Ny lydelse 

923.1.2 Vid framlänges start ska simmare, på 
tävlingsledarens signal, ta plats på startpallen 
eller bassängkanten med åtminstone en fot på 
dess främre kant, eller liggande i vattnet med 
en hand i kontakt med startväggen. När alla 
simmare är redo (i stället för stilla) att starta 
ska startern avge startsignal. 
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