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Västsvenska Simförbundets Årsmöte  

 

Lördagen den 18 mars 2022 
 

Quality Hotel The Weaver i Mölndal 
 

 

1. Fastställande av röstlängd för mötet. 

2. Fastställande av föredragningslista för mötet. 

3. Fråga om mötet är utlyst i rätt ordning och tid. 

4. Val av ordförande för mötet. 

5. Val av sekreterare för mötet. 

6. Val av två protokolljusterare. 

7. Val av erforderligt antal rösträknare, andra än protokolljusterare. 

8. Behandling av verksamhetsberättelse för det senaste verksamhetsåret. 

9. Behandling av styrelsens årsredovisning för det senaste räkenskapsåret. 

10. Behandling av revisionsberättelsen för det senaste verksamhets- och räkenskapsåret. 

11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning för samma tid. 

12. Beslut om antalet ledamöter i styrelsen. 

13. Kandidatnominering för val enligt punkterna 14–19. 

14. Val av distriktsordförande tillika ordförande i styrelsen för ett år. 

15. Val av erforderligt antal ledamöter i styrelsen för två år. 

16. Val av revisor och revisorssuppleant för ett år. 

17. Val av ombud till SSF-mötet jämte erforderligt antal suppleanter. 

18. Val av ombud till Distriktsförbundsmöten och SISU distriktsmöten jämte erforderligt antal 

suppleanter. 

19. Val av ordförande och tre ledamöter i valberedningen för nästkommande SDF-möte. 

20. Fastställande av de skyldigheter som förening har att iaktta mot SDF.  

21. Redovisning av långsiktiga och kortsiktiga mål samt ekonomisk planering.  

22. Behandling av ärenden (motioner), vilka getts in i den ordning som anges i § 2 samt av 

ärenden som styrelsen hänskjutit till mötet. 
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Röstlängd Västsvenska Simförbundet 2023 
 
  Antal röster (Varav DM röster)  

Alingsås Sim- och Livräddningssällskap  1   
Angereds Atletiska Förening   1 
Angereds Simklubb   1 
Billingens Simklubb   1 

Falkenbergs Simklubb   1 
Falköpings Simsällskap    2 (1) 
Föreningen Alesimmarna   1 
Föreningen Göteborg Sim   2 (1) 
Föreningen Uddevalla Sim   2 (1) 
Föreningen Varbergs Sim   2 (1) 
Herrljunga Simsällskap   1 

Karlsborgs Simklubb   1 
KK Amfitrite    1  
Kungsbacka Simsällskap   2 (1) 
Kungälvs Simsällskap   2 (1) 
Lidköpings Gymnastik och Simsällskap  2 (1)  
Lysekils Simsällskap   1 

Mariestads Simsällskap   1 

Melleruds Simklubb   1 
Mölndals Allmänna Simsällskap  2 (1) 
S77 Stenungsund   2 (1) 
Simklubben 1970 Sandared   2 (1) 
Simklubben Alingsås   2 (1) 
Simklubben Elfsborg   2 (1) 

Simklubben Götene   1 
Simklubben Laxen   2 (1) 
Simklubben S02   2 (1) 
Simklubben Stimmet   1  
Simklubben Vänersborg   1  
Simsällskapet Tumlarna   1 
Skara Simsällskap   1 

Skene Sim och Idrottssällskap  1 
Skövde Simsällskap   2 (1) 
Sport och Kamratklubben Knallen  1  

Strömstad Simförening   1 
Trollhättans Simsällskap   2 (1) 
Töreboda Simförening   1 
Varabygdens Simsällskap   1 

Varbergs Parasportförening   1 
Vrångö Fritidsförening   1 
Åmåls Simsällskap   2 (1) 
Åsundens Simsällskap   1 
Ölmanäs Badförening   1 
 

    43 av 45 föreningar har rösträtt 
 
Föreningar som ej har uppfyllt Svenska Simförbundets medlemskriterier alt. begärt utträde under 2022: 
Elles Idrottsförening (Lyrestad-Sjötorp) och Tidaholms Simsällskap. 
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Verksamhetsberättelse med årsredovisning för 2022 
 

 

 

Under början av 2022 återgick äntligen läget till det normala för Västsvenska Simförbundet 

och Svensk Simidrott i allmänhet efter en två år lång pandemi. Större gemensamma 

konferenser och möten har återigen kunnat genemföras. 

 

Utbildningskommittén, Simkommittén och Tävlingskommittén har under 2022 genomfört en 

återstart av verksamheten med att förbättra våra utbildningar, distriktstävlingar och 

satsningar på elit och talanger. 

 

 
Administration och utveckling 
 

Under det gångna året har mycket av utvecklingskonsulenternas arbete inriktas mot att hjälpa 

föreningarna i och i efterdyningarna av pandemin. 

Arbetet har inriktats bland annat kring informationsspridning, bollplank, stöttning i 

bidragssökande och återstart av verksamheter. Pandemin har påverkat oss alla, 

så även våra föreningar. Utvecklingskonsulenternas uppgift har varit att på olika sätt försöka 

göra den bästa möjliga av situationen för simidrottsföreningarna i distriktet. 

 

Utöver detta har det arbetats vidare med ordinarie projektstöd, föreningsbesök i den mån som 

läget tillåtit, möten i distriktet i olika konstellationer samt nära arbete med styrelsen i 

Västsvenska Simförbundet. Västsvenskas utvecklingskonsulenter ingår även i ett nätverk med 

övriga utvecklingskonsulenter runtom i landet. I denna gruppering hålls regelbundna möten 

och fortbildningar med erfarenhetsutbyte och kunskapspåfyllnad. Varje månad kommer 

utvecklingskonsulenterna även ut med ett nyhetsbrev där nyheter från såväl distriktet som 

från nationell nivå belyses. 
 

Västsvenska Simförbundets Konsulent/Kanslist Marina Brohammer har under året 

vidareutbildat sig inom ekonomi och bokföring samt även till kursledare, detta som ett led i att 

bredda kansliets kompetens och säkra distriktsförbundets verksamhet. 

Från Styrelsens håll är vi djupt tacksamma och imponerade över de insatser som Marina gör 

varje dag. 
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Utbildning 
 

Under 2022 har vi genomfört ett antal utbildningar: 
 
Simidrottsledare (SIL) 5 kurser  totalt ca 80 deltagare  
Pga. svårigheterna att få bassängtider så lade vi kurserna på flera orter än vanligt, Göteborg, 
Skövde, Stenungsund, Kristinedal (Göteborg) och Alingsås. Uppskattades av alla föreningar 
eftersom det möjliggör att även små föreningar lättare kan skicka deltagare. 
 
Simlinjeinstruktör 7–13 år (SI) 1 kurs  totalt ca 15 deltagare 
Kursen är uppdelad i tre delar, varav två är fysiska och en digital. De fysiska träffarna hölls under 
hösten 2022 och januari 2023 i Mölndal. 
Alla deltagare godkända och klara för nya tränaruppgifter. 
 
Simlärarutbildningen – ny för 2022 
Utbildningen var planerad till hösten 2021 men flyttades fram till 2022 och genomfördes under 
mars – maj. Vi hade 7 deltagare med i denna första simlärarutbildning och alla dessa är nu 
godkända simlärare med behörighet att själva hålla/starta simskola. 
Utbildningen hölls i Göteborg. 
 
2023 kommer vi att fortsätta med att fördela utbildningarna på olika orter i distriktet. 
Simlärarutbildningen kommer vi att genomföra tillsammans med Östsvenska Simförbundet för att 
få med så många deltagare som möjligt.  
 
Vi uppmanar utbildningsansvariga att gå in på hemsidan och anmäla de som behöver fylla på sitt 
kunskapsförråd. 

 
Simidrottsutveckling 
 

I augusti genomfördes äntligen ett fysiskt Simidrottsforum i Borås. Uppslutningen blev över 

förväntan, över 50 deltagare, vilket var väldigt roligt och bra för framtiden. 

På agendan fanns olika delar för tränare och styrelse. 

Temat för helgen var Trygg/Inkluderade idrott.  

Maria Hanson körde en workshop med blädderblock som fick i gång alla och alla kunde lära 

känna varandra. 

Vi hade besök av Charlotte Ovefelt som presenterade ”Normbollen”. Peter Fritzon pratade om 

”Jobba i en styrelse”, Annika Friberg berättade om hur det är att starta och bedriva 

paraverksamhet. Staffan Hjalmarsson höll en föreläsning ”Jag vill att det skall gå bra för dig” 

och som avslutning på söndagen pratade Richard Udin och Cecilia Edstam om ”Trygg 

/inkluderande idrott”. 

Oerhört bra framföranden av samtliga och mycket bra innehåll att ta med till den egna 

föreningen. 

 

Vi har under 2022 även startat Digitala Tränarträffar. Dessa försöker vi köra en gång i 

månaden. Alla tränare är välkomna att delta. 

MASS drog tillsammans med vår föreningskonsulent Annika i gång fysiska nätverksträffar 

under året och det blev en succé. Träffarna sker några gånger om året och ambulerar mellan 

föreningarna. 
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Simning 

I stort sett all verksamhet drog i gång på allvar under 2022. 

 

Team Future 15–16 år flyttades fram till april och genomfördes i Borås. 

31 deltagare från 11 föreningar och som ledare hade vi Johanna Pettersson (SKE), Julia 

Nyqvist (MASS), Albin Lundell (SKE) och Anton Johansson (KbSS). 

 

Team West hade två aktiviteter våren 2022: 

 

En grupp åkte till Mare Nostrum i Barcelona 25–26 maj. Fredrik Pettersson (SK Laxen) var 

med som ledare tillsammans med 13 simmare i tävlingen. 

 

En grupp genomförde filmanalys i Kungsbacka 14 maj med Johan Setterberg. Claire Vilshed 

(G-Sim) var ledare för dagen och hade med sig 20 simmare. 

 

Tävlingsverksamheten hade några inställda tävlingar i början av året men kunde sedan 

fortsätta i sort sett enligt planeringen. 

 

Vattenpolo 

Vattenpolo 2022 

Under 2022 är det Göteborg Sim som har varit den föreningen som jobbat vidare med 

vattenpolo inom distriktet. Övriga föreningar som har vattenpolo i sitt utbud har under 2022 

legat i träda. 

 

Göteborg Sim Vattenpolo 2022 

 

“This year has been full of changes for Göteborg Sim’s water polo section, all of which have 

brought on exciting new challenges and dynamics. 

 

During the spring term, we participated in the Swedish Swimming Federation series 

2021/2022: 

* Allsvenskan – 5th place 

* U16 – Played 4 games off 6, due to Covid restrictions fall 2021/early 2022. 

 

In the summer we sent 3 teams to Beach-SM, 2 men and 1 woman. 

The men teams were, GBG Triton and GBG Poseidon. The teams went through the pool games 

to qualify rounds and ended up playing for place 5-6 and 13-14. 

6th place - GBG Triton, in a tight game with Hellas. 

14th place - GBG Poseidon. 

Our women’s team also went through the pool series, to semifinals and a game for the brons. 

In a tight game we finished with a 4th place. 

 

Pontus Fredriksson got enrolled i the Swedish junior team. 

 

In the beginning of the fall term, we added two new training groups to our program. The first 

of which is an additional group dividing our junior players into a U14 group and a U18 group. 

This new group creates a funnel effect for our club and allows our players to be a part of 

training groups focused more on their age and skill level as well as feel comfortable with their 

peers. 

 

The second, is a practice group focusing on the understanding and technical side of water polo. 

This creates space for our players to ask questions and feel at ease taking their time to really 

understand the game. 

 

Both additions were created with streamlining the program in mind. As players continue to 

progress in learning they will always feel as there is a place for them throughout their water 

polo journey. 

 

The challenges of recruiting players, sharing pool time, and the need for updated equipment, 

have created tenacious mindsets and an appreciation of what we have. These are life skills 

that I believe our players will take with them in and out of the pool. 
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In the future, we will continue to focus on the development of our players. We have plans for 

friendly games for all our age groups, are looking to implement training camps over weekends, 

have been talking to local gyms in the prospect of incorporating a dry land aspect to trainings, 

have plans to play water polo in the lake Delsjön this summer, and are in search for sponsors 

to update our equipment and gain community support. 

 

All in all, I’m incredibly proud of our program and greatly appreciative of the time, energy, and 

effort of everyone involved in creating the space for our players to practice what they love. 

From Valhallabadet to the coaches that provide for our section, the support we receive is 

immense and the effect of the players is heartwarming to be a part of.” 

 

Kendra Carr, ansvarig för Vattenpolosektionen i Göteborg Sim 

 

 

Konstsim 

Konstsim bedrivs i två föreningar i Västsverige, Amfitrite i Herrljunga och Göteborg Sim i 

Göteborg. Göteborg Sim hade under året ca 80 medlemmar och Amfitrite ca 20. Verksamhet 

bedrivs för barn, ungdomar och vuxna från nybörjarnivå upp till elit. Gruppstrukturen bygger 

på den nationella utvecklingstrappans olika steg/stadier som tagits fram av Svenska 

Simförbundets Konstsimsutskott.  

 

I spår av pandemin tappade konstsim aktiva framför allt i åldersgruppen 15-18 år men flertalet 

prova på och nybörjar kurser har initierats för återväxt.   

 

Utbildning:  

Vidareutbildning av våra tränare har skett digitalt. Under hösten kunde en domarutbildning 

genomföras fysiskt med en deltagare från västsverige.  

 

Tävlingar:  

Inom konstsim tävlar man med musikprogram i solo, par och lag. Juniorer, seniorer och 

masters simmar tekniska och fria musikprogram medan de yngre klasserna tävlar i figurer 

(tekniska delar) och fritt musikprogram.  

 

Större västsvenskt deltagande och prestationer under tävlingsåret 2022 har varit 

  

• USM 27-29 maj där Göteborg Sims B-lag (youth team) tog brons på Eriksdalsbadet i 

Stockholm   

• JSM/SM 1-2 juni i Täby där Göteborg Sims masterslag tog silver, samt masters-solist 

Monica Grote guld. Seniorlaget tog silver med sitt fria program och brons med sitt 

tekniska program.  

• 17-19 juni var det dags för våra konstsimmare i västsvenska laget Team Syncro att 

bege sig till öppna Finska Mästerskapen/ Nordiska Mästerskapen i Helsingsfors. Senior 

laget tog silver med sitt fria program efter det svenska landslaget som tog guld. Vår 

simmare Johanna Grote deltog både i vårt fria lag och svenska landslaget och fick 

därmed guld och silver i samma gren! Vårt senior par tog silver med sitt tekniska 

program.  

• 24-28 augusti var Göteborg Sims masters trupp på Masters EM i Italien. Laget gjorde 

en bra insats och Monica Grote som även deltog i solo tog guld och blev ny europeisk 

mästarinna i sin åldersklass.  

• RM 2022 var en annorlunda tävling detta år pga de nya stora regelförändringar som 

sker för konstsim just nu. För att kunna ha någon typ av tävling trots detta deltog 

simmare i förbestämda tekniska moment (alltså inte musik program) och figurer 

oavsett ålder och gren. Trots det oklara tävlingssystemet kom Göteborg Sims seniorpar 

på en bronsplats och masterssimmare i solo lyckades kämpa till sig ett guld även här.  

 

 

Distriktet har under 2022 haft en aktiva i svenska konstsimslandslaget (från SIK Delfin). 

Träningen har framför allt bedrivits digitalt.  

 

Träning:  
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Träningen har under året återgått efter pandemin. Dock påverkades konstsims största klubb  

starkt när 25:meters bassängen på Valhalla stängde från sommaren till sen höst pga 

reparation. Då konstsim är en idrott som kräver både djup och yta så har det varit svårt att 

hitta ersättningsbassänger. Träningen har fått anpassats och västsvenska konstsimmare har 

förflyttat sig mellan Frölunda badet, Lundbybadet, simhallen i Herrljunga och i Jönköping. 

 

Simhopp 

Simhopp bedrivs aktivt i tre föreningar i distriktet. Under 2022 har ca 300 barn, unga och 

vuxna aktivt hoppat simhopp. Den största verksamheten finns i Göteborg Sim i Göteborg som 

bedriver allt från nybörjare till master samt elit med ca 200 hoppare. Angered Simklubb har ca 

40 hoppare i huvudsak i breddverksamhet. Kungsbacka Simsällskap har vuxit och hade hösten 

2022 ca 60 hoppare i breddverksamhet och master. 

 

Simhopp är en sport under tillväxt men har ökat något långsammare sedan 

pandemin.Simhoppet liksom många sporter tappade aktiva i ålder 15-19 under pandemin. 

 

Vi har haft västsvenskt deltagande och fantastiskt fina prestationer under tävlingsåret 2022 på 

USM, JSM, SM, NJM och EJM. Vilket resulterade i en ökning från 330 poäng 2021 till 915 poäng 

2022 i simhopp för västsvenska genom hoppare i Göteborg Sim på nationella mästerskap.  

 

Distriktsmästerskap genomfördes under 2022 med gott resultat likaså Hoppcupen - En tävling i 

hemmabassäng! Våga hoppa lite mer. En motivator att på träning hoppa dina svåraste 

tävlingshopp.  

 

För Västsvenska utvecklingslaget Team Dive Future genomförde oxå ett mycket uppskattat 

träningsläger i Borås i Aug som kick-off inför ny säsong. 

 

Träning: 

Träningen har under året återgått efter pandemin. Dock påverkades simhopps största 

klubbstarkt när 25:meters bassängen på Valhalla stängde från sommaren till sen höst pga 

reparation.Då simhopp är en sport som kräver specifik anläggning så flyttades delar av 

träningen till Borås utomhusanläggning över sommaren. Träningen har fått anpassats och 

västsvenska hoppare har förflyttat sig mellan Borås, Frölunda badet, Lundbybadet, och 

Jönköping. 

 

Extra roligt att delge från 2022 är att Nathan Kim fick utmärkelse av SSF som årets 

Simidrottstränare Ungdom/Senior.  
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Masters 
Liksom många av våra andra simidrotter har Mastersverksamheten påverkats av Covid19-

pandemin. Antalet aktiva licenser har minskat och idag är det 95 aktiva licenser registrerade, 

där Göteborgs Sim har flest aktiva med 35 st. Potentialen är dock stor då distriktet har totalt 

773 licenser inklusive de ej aktiva. Med en återstart inom tävlings-verksamheten förväntas 

aktiviteten inom tävlingsverksamheten inom Masters att öka. 

 

SM i Sundsvall gick av stapeln under maj månad i Sundsvall. Trots avståndet representerades 

distriktet av deltagare från 7 föreningar. Göteborgs Sim blev 5:e bästa klubb där klubbar från 

Stockholm dominerade med SK Neptun som bästa klubb. Hemmaklubben Sundsvall SS knep 

4:e platsen. Flera fina resultat bl.a. Conny Mindemark Göteborgs Sim med nordiskt rekord på 

800 m fr (65-69). 

 

Glen Christiansen och Conny Mindemark, bägge i Göteborgs Sim, passade på att slå ett antal 

nordiska och svenska rekord på Norska Mästrskapen i april. 

 

Augusti bjöd på Masters EM i Rom. Västsverige hade representanter där och som tog fina 

medaljer och slog ett antal rekord: 
-Annika Svanberg S77 Stenungsund (60-64) Brons 50 Ry 

-Malin Nilsson Göteborgs Sim (45-49) Silver 200 Fr  
-Glen Christiansen Göteborg Sim (65-69) Silver 200 Me NR, Silver 200 Br NR, Guld 200 Fj NR 
-Leonard Bielicz Göteborgs Sim (70-74) Silver 50 Fj SR, Guld 50 Fr, Silver 100 Fr NR 
-Göteborgs Sim Brons 4x50 Me Damer (160-169), Silver 4x50 Fr Damer (160-169) 

-Anna Olsson Göteborgs Sim (40-44) Silver 50 Fr 
-Conny Mindemark (65-69) Brons 800 Fr NR, 400 Fr NR 

 

Torshavn, Färöarna, stod som arrangör för Nordiska Mästerskapen 30 sep-1 okt. Men här lyste 

Västsverige med sin frånvaro. 

 

Stenungssund står som värd för Masters SM mars 2023 och där vi hoppas på stort deltagande 

från distriktet! 
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Tävlingskommittén 
 

Tävlingsåret 2022 för VSSF:s förbundstävlingar: 

 

Tid  Tävling Medarrangör Tävlingsort 

29–30 januari  UGP 1 (25m)  Varbergs Sim Inställd *) 

29 januari Öppet DM/JDM Simhopp Göteborg Sim Göteborg 

12–13 mars  UGP 2 (50) Varberg Varberg 

7 maj Vårsimiaden  Simklubben S77               Stenungsund 

8 maj Vårsimiaden  Skövde Skövde 

4-5 juni DM/JDM (50m) Varbergs Sim Varberg 

15–16 oktober UGP 3 Simklubben S77               Stenungsund 

16–17 oktober UGP 3 S77 Stenungsund            Stenungsund 

22 oktober DM Konstsim Göteborg Sim Inställd 

22–23 oktober JDM/DM (25m) Varbergs Sim Varberg 

12–13 november Sum-Sim region (25m) VSSF Göteborg 

3 december Höstsimiaden KBSS                              Kungsbacka 

3 december Höstsimiaden Simklubben S77              Stenungsund 
 

*) Inställd tävling p.g.a. utökade restriktioner avseende Covid-19. 

 

 

 

Poängställning VSSF förbundstävlingar 2022 

(Högsta antalet poäng = Bästa simidrottsföreningen inom distriktet, utdelas på DM/JDM) 

 

1) Simklubben Laxen  5 158 p 

2) Föreningen Uddevalla Sim 4 391 p 

3) Kungsbacka SS  3 905 p 

 
 

Utmärkelser | SVENSK SIMIDROTT (vssf.nu) 
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Styrelse, kommittéer och arbetsgrupper 
 
Styrelsen 

Per Gustafson, ordförande 
Johan Widerberg, vice ordförande 
Mats Sjöqvist, kassör 
Lars Sandberg, sekreterare  

Karin Rahm 
Åsa Laveno 
Ulrika Nilsson 
Christer Almqvist 
 

Anställda 

Marina Brohammer, konsulent 

 
Verkställande utskott (VU) 
Per Gustafson, ordförande 
Johan Widerberg, vice ordförande 
Mats Sjöqvist, kassör 
 

Utbildningskommitté  
Lars Sandberg 

Ulrika Nilsson 
Marina Brohammer 
Nina Jonsson, Mölndal 
Marika Sagré, Alingsås 
Jennifer Nilsson, Mölndal 
 

Tävlingskommitté 
Johan Widerberg 
Karin Rahm 
Mats Sjöqvist 
Åsa Laveno 
Marina Brohammer 
Göran Hellström, SK S02 

Börje Bengtsson, Göteborg Sim 
 

Simidrottskommitté 
Åsa Laveno 
Christer Almqvist 
Marina Brohammer 
Maria Hanson 

Tränarråd 
 
 
 
 

 

Utmärkelsekommitté 
Per Gustafson 
Marina Brohammer 
Karin Rahm 

Helen Johansson, Kungsbacka SS 
 
Revisorer 
Christer Sunrydh, VSSF 
Per Olsson, extern revisor 
Börje Bengtsson, suppleant 
 

Valberedningen 
Ingmar Lundström, Frillesås, ordförande 
Jonas Söderberg, Borås  
Marlene Larsson, Skövde 
Ulrike Feldhusen, Falkenberg 
 

Hedersordförande 

Ingmar Lundström 
 

Hedersledamöter 

Birgit Götenstedt 
Birgitta Mattsson 
Bo Sandqvist 
Hans Hellbrand 

Jerry Moberg 
Ralph Ekberg 
Reine Odell 
Ulf Lundin 
 
Distriktsutvecklare 
Maria Hanson, utvecklingskonsulent (SSF) 

Annika Friberg, utvecklingskonsulent (SSF) 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

Representation 
SSF:s Valberedning  Ingmar Lundström 
Ordförande i SSF:s Medaljkommitté  Ingmar Lundström 
SSF:s Styrelse  Torbjörn Wolffram 
SSF:s Styrelse  Louise Karlsson 
 
Förbundsmöte, SSF  Per Gustafson 

   
RF-SISU Västra Götaland årsmöte  Mats Sjöqvist 
RF-SISU Halland årsmöte  Anna-Karin Josefson, adjungerad 
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Utmärkelser för prestationer 2022 
 

 
Årets simidrottare 

 
 

 
 

Meddelas under maj månad 

 

Motivering: 

 

 

 

 

 
 

 

 
Årets simidrottsledare 

 
 

 
 

Meddelas under maj månad 

 

 

Motivering: 

 

   

 
 

 
Årets förening 

 
 

 

SK Laxen 

 

Motivering: 

Simklubben Laxen har under 2022 tagit det sista steget upp till 

plats ett och fortsätter att göra stora framsteg med att utveckla 

föreningens verksamhet och medlemmar.  

 

Utmärkelsen går till den förening som fått högsta sammanlagda 

poäng vid mästerskap i distriktet. 

 

 
  

 

 

KåPe:s minnesfond 
 

 
 

Meddelas under maj månad 

 

Motivering: 
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Västsvenska Simförbundet 
 
Årsbokslut för verksamhetsåret 2022-01-01 - 2022-12-31 
 
 
Resultaträkning 2022-12-31 2021-12-31 
 
Intäkter 
 
Utveckling 

- Distriktsutveckling, Elitstöd 153 263,00 15 200,00 

- Utv, konf, Simidrottsforum 

- Team West/Team Future 

- Team Dive & Team Art Swim 
 

Utbildning 
- SIL, Simidrottsledare, SI 2-8, 7-13 & 12-17 393 599,00 189 960,00 

- SI, Simidrottsinstruktör 

- Distriktsfunktionärer 

 

 

Tävlingar 
- VSSF Förbundstävlingar 973 140,00 572 250,00 

- Tävlingsutrustning 

 

Projekt 
   0,00  0,00 

 

Administration 
- SSF-, DF-bidrag 751 691,00 807 000,00 

- Föreningsavgifter     

- Återstartsstöd 1, 2 

 

S:a Rörelseintäkter 2 271 693 1 584 410 
 

- Övriga intäkter           0                          0 
- Ränteintäkter.           0      0 
 
 

 
 

Summa Intäkter 2 271 693 1 584 410 
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Västsvenska Simförbundet 
 
Årsbokslut för verksamhetsåret 2022-01-01 - 2022-12-31 
 
 
Resultaträkning  

 

 
Kostnader 2022-12-31 2021-12-31 
 
Utveckling 
 

- Distriktsutveckling, Elitstöd 459 083,43 31 640,00 

- Utv, konf, Simidrottsforum 

- Team West/Team Future 

- Team Dive, Team Art Swim 

- Återföring av avsatta medel till utveckling  - 65 960,39 

Netto kostnad utveckling 2022  393 123,04   

 

Utbildning 
 

- SIL, Simidrottsledare, SI 2-8, 7-13 & 12-17 379 895,75 170 616,00 

- SI, Simidrottsinstruktör 

- Distriktsfunktionärer  

- Utbildningsledare, övriga kostnader    

  

Tävlingar 
 

- VSSF Förbundstävlingar 720 413,00 426 260,00 

- Tävlingsutrustning 

 

Projekt 
- Inget genomfört under 2022   0,00 0 00 

 

Administration 
- Personalkostnader 778 261,21 620 269,00 

- Kostnader kansliet 

- SSF, DF & konferenser 

- Styrelsen 

- Avskrivningar.    

Summa rörelsens kostnader 2 271 693 1 248 785 
 

 
Årets verksamhetsresultat.  0,00 335 625 
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Västsvenska Simförbundet 
 
Årsbokslut för verksamhetsåret 2022-01-01-2022-12-31 
 
 
Balansräkning 2022-12-31 2021-12-31 
 

Tillgångar 
 
- Inventarier 0 0 

- Kundfordringar 42 300,00 70 846,00 

- Kortfristiga fordringar 0,00 0,00 

- Förutbetalda leverantörsfakturor 0,00 22 500,00 

 
 

Kassa, Bank Tillgångar 
 
- Bank, företagskonto 932 730,30 1 341 057,98 
- Kapitalkonto 750 000,00 250 000,00 

 

 
Summa Tillgångar 1 725 030,30 1 684 403,98 
 
 
Eget kapital, avsättningar och skulder 2022-12-31 2021-12-31 
 
- Eget kapital 1 225 613,08 889 987,91 

- Årets resultat 0,00 335 625,17 

Summa eget kapital 1 225 613,08 1 225 613,08 
 
 
 
Kortfristiga skulder 
 
 
- Kortfristiga leverantörsskulder 124 433,00 42 683,00 

- Avsättningar distriktsutveckling 291 773,01 346 104,40 

- Övriga kortfristiga skulder 9 615,07 9 615,07 

- Löneskatt 0,00 5 744,00 

- Semesterskuld för 2022 73 596,14 0,00 

 

Summa skulder 458 790,90 458 790,90 

 

 

Summa eget kapital och skulder 1 725 030,30 1 684 403,98   
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Västsvenska Simförbundet 

 
Budget för verksamhetsåret 2023-01-01 – 2023-12-31 
 
 
 
 
 

      2023  2022  

    Budget resultat Utfall  

         

Utveckling (Simidrottsforum, 
 konferenser) 

  -85 000 -34 638  

         

Team West/Team Future,   -167 000 -239 929  

Team Dive/Team Art Swim         

         

Utbildning   43 500 13 703  

         

Tävlingar   178 500 252 727  

         

Projekt (SM/JSM 2023)   50 000 ±0  

         

Administration 
Kansli, bidrag, löner 

  -23 000  -1 720  

         

Styrelse, reseersättningar, etc   -33 000 -20 691  

          

Övrigt   -5 000 ±0  

         

 
Summa: 

  - 41 000 - 65 961  

  
  41 000 65 961  

Återföring avsatta medel  
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Slutord 
 

2022 är nu till ända och för Västsvensk Simidrott har året inneburit mycket arbete för att 

försöka återstarta så mycket som möjligt av den verksamhet som legat på sparlåga under 

pandemins två år.. 

Våra kommittéer har arbetat engagerat med de arrangemang som nu kunnat återupptas. 

 

Styrelsen vill tacka för allas insatser och engagemang under 2022. 
 

 

 

Styrelsen för Västsvenska Simförbundet 

 

 

 

 

 

_________ 

Per Gustafson 

Ordförande 

 

 

 

 

______________ ____________ _____________ 

Johan Widerberg Mats Sjöqvist Åsa Laveno 

Vice ordförande Kassör Ledamot 
 

 

 

 

______________ ____________ _____________ 

Karin Rahm Lars Sandberg Ulrika Nilsson 

Ledamot Ledamot Ledamot 
 

 

 

 

 

______________  

Christer Almqvist  

Ledamot 

 

  
 

Johan Widerberg (Apr 13, 2023 19:58 GMT+2)

Lars Sandberg (Apr 13, 2023 19:59 GMT+2)

mats sjöqvist (Apr 13, 2023 20:39 GMT+2)
mats sjöqvist

Christer Almqvist (Apr 14, 2023 08:34 GMT+2)

Åsa Lavéno (Apr 14, 2023 09:13 GMT+2)

Karin Rahm (Apr 14, 2023 11:24 GMT+2)
Karin Rahm
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