Beslut gdllande 6vergdnag till de nya konstsimsreglerna
for nationella tdvlingar under tévlingsaret 2022/2023, tom 2023-08-31

KU har beslutat att géra en anpassad overgang till de nya konstsimsreglerna (FINA 2022-2025), som fér FINA-tavlingar
borjar galla from 1/1-2023. Detta for att vi dels har svart att hinna utbilda domare och funktionarer innan
tavlingssdsongen startar, och dels for att ge konstsimmare/tranare mer tid for att anpassa musikprogrammen enligt
géllande krav pa innehall och specificering med ”"Coach Card”. Férsta tavling helt med de nya reglerna blir sedan RM
2023. Foljande regeljusteringar inf6rs for tavlingssdsongen 2022/2023 i Sverige:

Figurer

e C-klassen byter fullt ut till de nya reglerna for figurer enligt FINA 2022-2025.

e B-klassens startlista kommer inte delas in i tva delar, som de nya FINA-reglerna sager. Alla konstsimmare
kommer in i samma startlista, och alla simmar samtliga fyra lottade figurer. | 6vrigt anvands de nya reglerna
for figurer enligt FINA 2022-2025.

e Podngbedémningen ska ske med 0.10-podngskalan enligt FINA 2022-2025.

Fria musikprogram

e Samtliga nya tidsregler foljs enligt FINA 2022-2025

e Fria program i Solo, Par, Mixed Par, Lag och Fri Kombination kommer fortsatt folja de gamla reglerna fran FINA
2017-2022, dvs inget krav pa ett visst antal hybrider, akrobatik mm.

e Fria kombinationer kommer fortsatt att vara en gren pa nationella masterskapstavlingar under detta
Overgangsar. Reglerna for Fria kombinationer &r desamma som de varit under 2017-2021 i Sverige.

0 B-konstsimmare, Juniorer och Seniorer kan blandas enligt gallande aldersregler (se nedan) som géller i
Sverige (pa samma satt som Fria kombinationer fungerade 2017-2021 i Sverige)

e Akrobatiskt program inférs enbart for Juniorer och Seniorer, och féljer de nya reglerna enligt FINA 2022-2025.
Poangbedomningen kommer dock att goras enligt FINA 2017-2021.

e Coach Card behover inte lamnas in for fria program.

e Podngbeddémningen av fria program kommer ske med 3 paneler, Utférande+synk/Artistiskt/Svarighet, enligt
de regler som gallde 2017-2021, férutom poangskalan som kommer vara 0.25-skalan istéllet.

Tekniska musikprogram

e Samtliga nya tidsregler foljs enligt FINA 2022-2025.

e Samtliga grenar ska innehalla fem tekniska obligatoriska moment, TRE (Technichal Requiered Element),
i programmet. Val av vilka moment som finns med i programmet ska ske pa samma satt som beskrivs
i de nya FINA-reglerna 2022-2025. Det finns inget krav pa att de ska genomforas i nagon speciell ordning.

e Inga krav pa hur manga eller vilka fria hybrider som ska finnas med i det tekniska programmet.
Ovriga krav pa specificerade hybrider, connections, akrobatiska delar mm ska félja FINA 2022-2025.

e Ettreducerat “Coach card” maste lamnas in dar de fem momenten (TRE) specificeras i den ordning de utfors i
programmet. Detta kommer sedan finnas tillgangligt for de domare som démer momentens utférande.

e Poangbeddmningen av tekniska program kommer ske med 3 paneler,
Utférandet av momenten (TRE)/Utférandet av ovrigt+synk/Artistiskt, enligt de regler som galler 2017-2021,
forutom poangskalan som kommer vara 0.25-skalan istallet.



Aldersindelning

Enligt tidigare beslut géllande aldersindelning pa nationella tavlingar galler foljande:

Flickor Pojkar
C-klass 12 ar och yngre 12 ar och yngre
Oppen C-klass Alla aldrar Alla aldrar
B-klass 13-15ar 13-16ar
Junior 14 -19 ar* 14 -20 ar* (* Till nésta sdsong blir det start fran 15 ar)
Senior 15 ar och uppat 15 ar och aldre
Masters 20 ar och uppat 20 ar och uppat

( OBS att internationella tavlingar kan ha andra aldersindelningar )

Allmant

e All podngbeddmning startar med musikens startande.

e Regler for antal konstsimmare foljer de nya FINA reglerna 2022-2025

e Isbjornen (tavling for basta tekniska klubb), berdknas pa de 3 hégsta poangen i respektive tavlingsdel pa RM
(november 2022), férutom C-klassen.

e Observera - Ovan undantag avses enbart for tavlingar i Sverige. Vid tavling utomlands maste programmen
anpassas till de regler som géller for aktuell tavling!

Masters

e Masters tavlar fortsatt enligt FINA 2017-2021 ars regler da nya regler for Masters annu inte har offentliggjorts.
Undantag i Sverige ar fortsatt att inga aldersindelningar gors, alla aldrar tavlar mot alla.
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