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Andringar i Allminna bestimmelser samt
Masterskap och rekordbestammelser

Svenska Simforbundets styrelse har beslutat att géra andringar i Stadgar och tavlingsbestammelser,
kapitel 2 Allmanna bestammelser samt kapitel 3 Masterskap och rekordbestammelser enligt bilaga.

Andringarna trader omedelbart i kraft.

Enligt uppdrag

Henrik Nobbelin
Forbundschef

Bilaga: Andringar i kapitel 2 Allmdnna bestimmelser samt kapitel 3 Masterskap och
rekordbestammelser

Kursiv text i bilaga ar kommentarer som inte ingar i regeltexten.
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Regel 228

Ett fortydligande att den tvadelade simdrdkten endast far béras av damer vilket dven
fortydligats i World Aquatics 7.5.1.2 Structure / Composition / Other items.

| sista stycket finns upptaget de olika simidrotternas specifika regelverk. Dock har
parasimningen fallit bort och har dérfér tillférts dd dven dessa har ett eget kompletterande
regelverk.

228 Tavlingsutrustning

228.1. Tavlingsutrustningen (tavlingsdrakt, badmossa och simglaségon) far inte vara opassande
eller olamplig for avsedd simidrott.

228.2. Materialet i tavlingsdrakten far inte vara genomskinligt.

228.3. Simmare ska tavla i endast en tavlingsdrakt. Drakten kan for damer besta av en eller tva
delar.

For damer far tavlingsdrakten inte tacka nacke eller axlar. Drakten far ej heller ga 6ver
eller nedanfor knana.

For herrar far tavlingsdrakten inte ga 6ver naveln. Drakten far ej heller ga 6ver eller
nedanfor kndna.

All tavlingsutrustning ska dven i 6vrigt 6verensstamma med de kriterier World Aquatics
beskriver.

For att sla nationella rekord kravs godkand drakt enligt World Aquatics lista. Detta stycke
galler ej masters.

228.4. Tavlingsledaren har ratt att forbjuda tavlande att upptrada i tavlingsutrustning som anses
vara opassande eller olamplig for avsedd simidrott.

228.5. Innan tavlingsutrustning av ny design, konstruktion eller nytt material far anvandas pa
tavling, ska tillverkaren fa den godkédnd av World Aquatics.

Betraffande vattenpolo, konstsim, simning i 6ppet vatten,-ech masters och para kan ytterligare
bestammelser finnas i kapitel 6 -10 S.
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Regel 229

Avgiften vid inldmnande av protest har under mdnga ar varit oférédndrad och féreslds dérfér
héjas till 1500 kr. Tanken med protestférfarandet dr att det inte ska tillimpas mer én
nédvdndigt och den avgift som tas ut ska verka fér en viss Gterhdllsamhet.

229 Protest

Protest i samband med tavling inlamnas till tavlingsledare/domare. Avses nagot som intraffat under
tavlingen ska skriftlig protest inlamnas inom 30 minuter efter resp. grens/matchs slut i
forsokstavlingen, semifinal eller final. Ror protesten forhallande, kant fore tavlingen, ska anmalan
goras fore startsignal/motsvarande. Sadan protest ska skriftligen bekraftas omedelbart efter
tavlingen.

Protest ska atféljas av protestavgift, vilken faststélls av SSF:s styrelse, och som aterbetalas om
protesten godkanns. Protestavgift ar 1500600 kr.

Protest far avges mot funktionars/domares beslut; dock far protest inte avges mot
funktionars/domares domslut.

lakttas inte ovanstaende bestimmelser foranleder protesten ingen atgard.

Protest ska behandlas och beslutas av tavlingsledaren/domaren. Om denna inte anser sig kunna fatta
beslut, ska protesten hanskjutas till SDF. Om SDF inte anser sig kunna avgora drendet ska protesten
av SDF med eget yttrande vidaresandas till Regelkommittén (RK).

Tavlingsledarens/domarens beslut kan inom 14 dagar 6verklagas hos SDF och SDF:s beslut inom 14
dagar hos RK.

Protest avseende forhallande vid av SSF anordnad tavling ska alltid hanskjutas, respektive 6verklagas
direkt till RK.

RK:s beslut kan inom 14 dagar 6éverklagas hos SSF-styrelsen.
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Regel 231

Andring till idrottens antidopingreglemente med anledning av den éndring som gjorts i RF.
231 Doping

Doping i samband med idrottsutovning ar forbjudet.

Bestammelser om vad som avses med doping och andra regler om doping regleras i |drottens

antidopingreglementei3-kap-—RFstadgarAntidepingverksamhet, samt i World Aquatics Doping

Control Rules.
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Regel 272

Férslaget kom som ett 6nskemdl frdn vattenpolon. Det férekommer i allt stérre omfattning
att utldndska simidrottare kommer till Sverige bland annat for studier. Mdnga av dessa ér
utbildade funktiondrer/domare i sina respektive hemlédnder och har mdnga génger en mer
omfattande utbildning. Som regelverket i dag ér utformat sa krévs att man genomgdr den
svenska utbildningen fér att kunna verka som funktiondr/domare. Det innebdr att vi riskerar
att tappa dessa manga gdnger kompetenta och vdlutbildade personer som skulle kunna vara
ett tillskott inom respektive simidrott.

Genom inférandet av mdjligheten att efter en validering, av den utbildning som respektive
funktiondr/domare har, kan SSF/SDF ge ett godkédnnande fér funktiondren att verka i Sverige.
Ansvaret for valideringen ska ligga pd centralt pG SDF eller i féorekommande fall pG SSF.
Férslagsvis respektive tévlings-/domarkommitté eller utskott.

Vidare har tidpunkten da komplettering av en funktiondrs eller domares utbildning ska
genomféras behévt dndras pG World Aquatics Technical Congress inte ldngre existerar.

272 Godkdnnande

Funktiondr/domare i simidrott godkanns av SDF eller i férekommande fall av SSF. En av SSF godkand
funktiondr/domare ska anmalas till resp. SDF. For godkdnnande krdvs att man genomgatt en av SSF
godkand utbildning eller pa annat satt férvarvat motsvarande kunskaper som innan godkdnnande ska
valideras av SDF eller i férekommande fall av SSF enligt vad som framgar av reglerna 273-276.

Godkannande géller t.o.m. utgangen av mars manad aret efterdet-\Weorld-Aguaties Fechnical
Congress-agerrumansiutning ti Werld-Aquaties-Championshipsmitt emellan tva olympiska

sommarspel, sdvida inte SSF:s styrelse beslutar annat. Godkand funktiondr/domare ska senast vid
den tidpunkten ha genomgatt kompletterande utbildning for att godkdnnandet ska fa forlangd
giltighet.

Godkand funktiondr/domare ska ha uppnatt 16 ars alder.

Funktionars-/domarutbildning indelas i Steg 1, 2 och 3 kurser, vilka utgér grunden vid godkdnnande
av funktionar/domare.

Kursledare for SSF:s olika kurser for funktiondrer/domare ska vara minst distriktsfunktiondr/domare
och ska ha genomgatt SSF:s kurslararkurs (KLARK) samt vara vél insatt i SSF:s gillande stadgar och
tavlingsbestammelser for resp. simidrott.
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Regel 273

En dndring i enlighet med den motion som inkommit till drets férbundsméte angdende
avskaffandet av fysiska funktiondrslicenser.

273 Simning

| simning anordnar SDF alt simférening utbildning av
tavlingsfunktionar - steg 1 kurs
distriktsfunktionar - steg 2 kurs

SSF Regelkommitté anordnar utbildning av férbundsfunktionar.

SDF godkanner tavlings- och distriktsfunktiondrer efter ansdkan och ska féra ett aktuellt register dver

samtliga godkdnda funktiondrer inom distriktet. SBFgedkinnertivings—och-distrikisfunktiondrer
: 51 £ rdar funktions .

Med tavlingstillfalle avses en tavling som ar sanktionerad och genomfoérs enligt bestimmelserna i
detta kapitel.

Tavlingsfunktionar

Godkand tavlingsfunktionar ska, efter genomgangen steg 1 kurs, ha varit funktionar vid minst tva
tavlingstillfallen inom 6 manader efter kursen och val fyllt sin uppgift.

Distriktsfunktionar

Godkand distriktsfunktionar ska ha uppfyllt féljande krav:

e tjanstgjort som godkand tavlingsfunktionar vid minst tre tavlingstillfallen under de senaste 12
manaderna.

e genomgatt steg 2 kurs.

o efter genomgangen steg 2 kurs innehaft ledande funktion (tavlingsledare,
tavlingssekreterare, tidtagarledare m.fl.) vid minst tva tavlingstillfallen inom 6 manader efter
kursen och val fyllt sin uppgift.

Forbundsfunktionar

For forbundsfunktionar kravs bl.a.:
e mycket god erfarenhet som distriktsfunktionar i ledande funktioner.
e deltagande i samt val fyllt sin uppgift vid av RK anordnad praktik med efterféljande
utvardering.
e deltagandeiav RK anordnade férbundsfunktiondarsmoten samt nationella regelmoten.
e genomgéngen SSF:s kurslararkurs (KLARK).

SSF godkédnner - pa forslag av RK - forbundsfunktiondrer och ska fora ett aktuellt register dver
samtliga godkdnda forbundsfunktiondrer. SSFgedkinner—pa-forslagav-Regetkommittén—
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Godkannandet fornyas efter omproévning vartannat ar.
Tjanstgoring

Godkanda funktionarer i simning ar behoriga att tjanstgora vid alla nationella tavlingar.
Tavlingsledare ska vid alla simtavlingar vara minst distriktsfunktionar.
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Regel 278

Andring till idrottens bestraffningsreglemente med anledning av den dndring som gjorts i RF.
278 Ansvarighet

SDF utovar tillsyn 6ver alla funktionarer inom sitt omrade och ansvarar infor SSF for deras
kompetens.

Funktionar, som underlatit att genomga foreskriven vidareutbildning och kontroll, ska frantas ratten
att vara funktiondr/domare.

Funktionar, som visat sig olamplig for sin uppgift, ska frantas ratten att vara funktionar/domare.

Anmalan mot olamplig funktionar gors till SSF:s Ansvarsnamnd. Avgjort drende protokollfors och
avskrift av protokollet tillstalls bada parter, SDF och SSF. Handlaggning av drende enligt denna regel
ska ske med tillampning av bestammelserna i Idrottens bestraffningsreglementedd-kap-RFE-stadgar.
Overklagande kan ske till RIN.
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Generella justeringar

Portalbestéimmelsen justeras sd alla simidrotter dér mdsterskapstdvlingar arrangeras ocksd
omnédmns.

3 Masterskaps- och rekordbestammelser

Masterskapsbestammelser

Svenska Masterskap (SM, U21-SMV, JSM, USM/Sum-Sim, para-SM, masters-SM)
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Regel 304

Andring angdende 13-Grig simmares rdtt att som kvaltid till USM fd tillgodorékna sig en tid frén
fortsdttningstdvling.

304 Startberattigad

Ratt att delta i svenska masterskap i simidrott har varje simidrottare, fran och med det kalenderar
vederborande fyller 13 ar som &r medlem i férening ansluten till SSF samt startberattigad enligt
representationsbestammelserna i 2 kap. For att vara startberattigad kravs ocksa att den forening
som simidrottaren representerar genomfort och godkants vid utbildningen ”Vaccinera klubben mot
doping”

For masterskapstavlingar som innefattar juniorer galler dven vad som foreskrivs i regel 227

En simidrottare, dock ej vattenpolospelare, som inte ar svensk medborgare ska darutover kunna
visa att han eller hon ar folkbokford i Sverige sedan minst tre manader raknat fran méasterskapets
forsta dag.

For vattenpolospelare géller i stallet att hogst tva (for beachvattenpolo hogst en) spelare som
varken ar svenska medborgare eller folkbokforda i Sverige eller har tilldelats samordningsnummer
far, om startberattigade enligt forsta stycket ovan, representera endast ett seniorlag i spel om
svenskt méasterskap endast om det 4r mojligt att uppna deltagande pa minst 25 procent av lagets
matcher i grundserien. Sadan spelare far dock delta i spel efter grundserien (Elitseriekval, Final
Four, semifinal- och finalmatcher) endast om spelaren dels deltagit i minst 25 % av lagets matcher i
grundserien och dels fatt representationsratt for foreningen senast tre manader fore forsta
finalmatchen i masterskapet.

Vad som ovan sags om tidsgransen for representationsratten galler ej beachvattenpolo

Spelare som varken ar svenska medborgare, folkbokford i Sverige eller har tilldelats
samordningsnummer far inte representera ett lag i ungdoms- eller juniormatcher. Undantag kan
dock medges for deltagande i dam- och flickserier i enlighet med regel 660.2.6.

For ratt att starta i individuell gren i ett méasterskap i simning ska simmaren férekomma med eni
SSF:s tavlingsdatabas registrerad tid och som ska vara gjord vid en sanktionerad tavling arrangerad
och genomford enligt bestammelserna i kapitel 2 och 4 samt ar lika med eller battre an den av SSF-
styrelsen faststallda kvalificeringstiden for respektive gren i det aktuella masterskapet. En simmare
som under kalenderaret fyller 13 ar far som anmalningstid till USM anvénda en tid fran en registrerad
fortsattningstavling och som ar gjord under det kalenderar vederbérande var 12 ar under
forutsattning att tiden ar lika med eller battre &n den faststéllda kvalificeringstiden. Den saledes
registrerade tiden ska ha uppnatts under kvalificeringsperioden som pagar fr.o.m. 1 januari aret fore
masterskapet t.o.m. dagen fore sista anmalningsdagen for respektive masterskap.

FOr ratt att starta i individuell gren i ett masterskap i masterssimning, se inbjudan till respektive
masterskap.

U21-SMsimmare som vid kombinerad SM/U21-SM-tavling i forsok eller semifinal uppnar tid som i sig
kvalificerar till deltagande i semifinal eller final i SM &r kvalificerad till sadan semifinal eller final dven
om simmaren under kvalificeringsperioden for masterskapet inte uppnatt den for grenen stipulerade
kvalificeringstiden for SM.



