
 

Fredag 17 nov 
 

18.30-19.30        Drop-in och middag  

19.30       Introduktion och gemensam aktivitet 

Lördag 18 nov 
 

8.30-9.45          
 

Samla ledarteamet 

(inkl. fika) 

10.00-12.30          Måns Lööf - den förutsägbara ledaren 

Denna föreläsning/workshop bygger på hur du ska lyckas i ditt ledarskap genom att använda verktyg som 

bygger på framförhållning, struktur och tydlighet vilket passar alla barn och ungdomar, men särskilt viktigt 

när vi leder barn och ungdomar med neuropsykiatriska funktionsvariationer (NPF). 

12.30-13.30 Lunch 

13.30-14.45 Kommunikation + de fyra simsätten 

(inkl. fika) 

15.00-17.00 Praktiskt pass i bassäng  
Fokus på kommunikation och de fyra simsätten. Medtag badkläder. 

VÄLKOMMEN 

UNGA LEDARE 

Kostnad: 200 kr/per person. 

   I avgiften ingår: Del i dubbelrum för de som behöver boende. Middag fre. Frukost, lunch och fika lördag.  

Kontakt: Sara Johansson, Utvecklingskonsulent Mellannorrland sara.johansson@svensksimidrott.se, 010-476 53 18 

   Johanna Stenberg, Utvecklingskonsulent Norrland, johanna.stenberg@svensksimidrott.se, 010-476 53 21 
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