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Vastsvenska Simforbundets Arsmote
Mandagen den 21 mars 2022

Digitalt drsméte via Microsoft Teams

Faststéllande av réstlangd fér métet,

Faststallande av féredragningslista for métet.
a) Motion ang3ende DNS avgifter
b) Motion ang3ende utveckling av digital funktion&rsutbildning

Frdga om métet &r utlyst i ratt ordning och tid.

Val av ordférande for métet.

Val av sekreterare for moétet.

Val av tva protokolljusterare.

Val av erforderligt antal réstréknare, andra &n protokolijusterare.
Behandling av verksamhetsberéttelse for det senaste verksamhets3ret.
Behandling av styrelsens drsredovisning for det senaste rakenskaps3ret.
Behandling av revisionsberéttelsen for det senaste verksamhets- och rakenskapsaret.
Frdga om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning fér samma tid.

Beslut om antalet ledaméter i styrelsen.

Kandidatnominering fér val enligt punkterna 14-19.

Val av distriktsordférande tillika ordférande i styrelsen for ett 8r.

Val av erforderligt antal ledaméter i styrelsen for tva 3r.

Val av revisor och revisorssuppleant for ett ar.

Val av ombud till SSF-métet jamte erforderligt antal suppleanter.

Val av ombud till Distriktsférbundsméten och SISU distriktsméten jdmte erforderligt antal
suppleanter.

Val av ordférande och tre ledaméter i valberedningen fér ndstkommande SDF-méte.
Faststéllande av de skyldigheter som férening har att iaktta mot SDF.
Redovisning av Iéngsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering.

Behandling av drenden (motioner), vilka getts in i den ordning som anges i § 2 samt av
arenden som styrelsen hanskjutit till moétet.
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RoOstlangd Vastsvenska Sin?fﬁrbundet 2022

Antal roster (Varav DM réster)
Alings3s Sim- och Livraddningsséliskap
Angereds Atletiska Férening
Angereds Simklubb
Billingens Simklubb
Falkenbergs Simklubb
Falképings Simsaéllskap
Féreningen Alesimmarna
Foéreningen Géteborg Sim
Féreningen Uddevalla Sim
Fdreningen Varbergs Sim
Herrljunga Simsallskap
Karlsborgs Simklubb
KK Amfitrite
Kungsbacka Simsallskap
Kungélvs Simsallskap
Lidképings Gymnastik och Simséliskap
Lysekils Simsaliskap
Mariestads Simséllskap
Melleruds Simklubb
Mélndals Allménna Simséliskap
S77 Stenungsund
Simklubben 1970 Sandared
Simklubben Alings8s
Simklubben Elfsborg
Simklubben Gétene
Simklubben Laxen
Simklubben S02
Simklubben Stimmet
Simklubben Vénersborg
Simséllskapet Tumlarna
Skara Simsallskap
Skene Sim och Idrottssiliskap
Skévde Simsillskap
Sport och Kamratklubben Knallen
Strémstad Simforening
Trollhéttans Simsillskap
Toreboda Simforening
Varabygdens Simséliskap
Varbergs Parasportférening
Améls Simsaliskap
Rsundens Simsillskap
Olmanés Badférening

(1)
(1)
(1)

(1)
(1)
(1)

(1)
(1)
(1)

(1)
(1)

(1)

(1)

HEEREERNHEFENFEREBREBNNRNRNEBNERARNNNRERERNNNRE R

42 av 47 foéreningar har réstratt
Foreningar som ej har uppfyllt Svenska Simférbundets medlemskriterier alt. begért uttrédde under 2021:

Elles Idrottsférening (Lyrestad-Sjétorp), Vrangd Fritidsférening, Westcoast Sports Club, Muslimska
Kvinnors Idrottsférening och Tidaholms Simsaliskap.
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Verksamhetsberittelse med arsredovisning for 2021

Aven 2021 har, p g a r8dande pandemi, varit ett mycket speciellt 8r fér Vastsvenska
Simférbundet och Svensk Simidrott i aliménhet. D8 situationen under stérre delen av &ret inte
tilldtit allmé&nna sammankomster, har vi tyvérr inte kunnat genomféra ndgra stérre

gemensamma konferenser och méten i distriktet.

Simkommittén och Tavlingskommittén har dven under 2021 tyvarr tvingats pausa stérre delen
av verksamheten med att forbéattra vara distriktstavlingar och satsningar pa elit och talanger.
I skrivande stund har dock ldget i stort sett Stergdtt till det normala, vilket innebér att vi nu

[]

aterigen kan se fram emot fysiska konferenser/méten och tavlingar.

Administration och utveckling

I mars 2021 valde vi p g a covid-19 att inte genomféra nagon digital Utvecklingskonferens fér
foéreningsordférande-/fértroendevalda i samband med planerat digitalt arsméte.

Det forsta fysiska mdte som genomférdes under 2021 var nar tranarrSdet triffades i oktober
under DM/IDM i Skdvde. Fokus for detta méte var diskussioner kring distriktets
utvecklingsteam Future och West, samt &ven koncept och kvaltider fér DM/JDM.

Distriktets stora sammankomst, Simidrottsforum Vast/Tranarkonferens, planerades att
genomféras 19-21 november. Anledningen till detta sena datum var att vi var angeldgna om
att kunna genomféra en fysisk sammankomst. Pandemildget medférde dock tyviérr att vi dven
denna gang tvingades stélla in det stora forumet under I6rdag-séndag.

Tranarkonferensen kunde dock genomféras som planerat under fredag eftermiddag 19
november, med fortsatta diskussioner kring utvecklingsteam och nya tavlingsformer.

Erika Meeker deltog digitalt via Teams for att informera kring Svensk Simidrotts
“Inriktningsbeslut” angdende “Nya tévlingsformer fér barn och ungdomar”.
Forankringsprocessen kring denna inriktning pagick under hela hésten 2021 med ett antal
informationsmoten i samtliga distrikt.

Under det g8ngna 3ret har utvecklingskonsulenterna Maria Hanson och Annika Friberg arbetat
vidare med féreningarna ute i distriktet. Detta innebér allt fr3n exempelvis kontakt med
tranare, arbete med styrelser och foreningsbesék. Férutom allmén stéttning till féreningarna
har konsulenterna arbetat med projektstoden, aterstartsstodet, hjélp och bollplank till
foreningarna i covidrelaterade fragor samt uppbyggnad och underhdll av diverse olika
motesplattformar som ska méjliggéra for ytterligare nitverkande i distriktet.

Tillsammans med 6vriga utvecklingskonsulenter i landets distrikt har Maria och Annika dven
jobbat med skapande av olika nationella forum dar Simidrottssverige b&de kunnat féra
diskussioner samt inhdmta ny kunskap frén exempelvis foreldsningar. Varje manad har det

o (]

aven gatt ut ett nyhetsbrev ddr nyheter fran sdvél distriktet som nationell niv8 belyses.

D3 vi tyvarr inte kunnat jobba centralt och tillsammans med utveckling av de olika
simidrotterna sedan nastan 2 3r tillbaka, vill vi tacka alla anstéllda och ideella krafter runtom i
distriktets féreningar fér det fantastiska arbete ni har gjort och fortfarande gér for att beh3lla
och motivera vara simidrottare till fortsatt traning och engagemang.

Nu ser vi att pandemiléget Ijusnar vilket innebér att vi kan se fram emot ett 2022 dar vi

o

aterigen, tillsammans, kan arbeta med full kraft fér att utveckla Vastsvensk Simidrott!

I februari tilltrédde Marina Brohammer tjénsten som Konsulent/Kanslist pd Vastsvenska
Simforbundet. Marina har under 8ret gjort ett enast3ende jobb med tanke pé att hon under
stérre delen av dret fatt kdmpa i stark “motvind” p g a pandemin.

Fran Styrelsens hall &r vi djupt tacksamma och imponerade 6ver de insatser som Marina gbr
varje dag.
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Utbildning

Verksamhetsomradet Utbildningar har fortsatt under 2021 paverkats av restriktionerna for
Covid-19 pandemin. De planerade utbildningarna under viren 2021 stilldes in och flyttades
fram i tiden.

Under ett fonster frén augusti till borjan av november kunde vi genomféra 4 st utbildningar for
Simidrottsledare. Totalt 46 st blev godkénda simidrottsiedare under dessa kurstillfillen. I maj
manad kunde Simlinjeinstruktér 7-13 &r, som pabdrjades under 2020, fardigstallas for 8
deltagare. Den planerade utbildningen fér Simlinjeinstruktérer 2-8 3r fick helt stillas in.

Under verksamhetsdret har 54 personer deltagit och blivit godk&nda p& vara utbildningar till
Simidrottsledare. Under aret har dven féreningarna anordnat ett flertal utbildningstillfdllen for
funktionarer.

Under 2022 ser vi att verksamheterna éppnar upp och att restriktionerna slépps. Vi planerar
att genomfdra 5 st utbildningar till Simidrottsledare. Under vdren genomfér vi en helt ny
utbildning, Simlararutbildning, som ersétter Simlinjeinstruktér 2-8 ar. Till hosten planerar vi
att anordna en utbildning till Simlinjeinstruktér 7-13 8r. Vi uppmanar utbildningsansvariga att
g3 in pd hemsidan och anmala de som behéver fylla p3 sitt kunskapsforrad.

Simidrottsutveckling

Vi planerade och hade for avsikt att genomféra ett simidrottsforum 20-21 november. Tyvarr
blev deltagarantalet s& lagt att det inte blev genomférbart. Vi satsar p& simidrottsforum 2022
vid ordinarie tillfélle, 20-21/8, som ligger bé&ttre i tid.

Gladjande kunde vi ha en trénartraff i november dar vi tillsammans bérjade titta framat igen.
Nastan alla simidrotter var deltagande dér erfarenheter delades och svenska simférbundet
hade ett informationsméte om tévlingsregler for barn under 13 &r. Utdver det presenterades
resp simklubb sin verksamhet, utvecklingsmaéjligheter med Team Future och Team West samt
att tavlingskalendern fér 2022 planerades.

Simning

2021 blev liksom 2020 merparten av distriktets verksamheter begrénsade eller instéllda av
den rddande pandemin. Aktiviteterna for sval Team Future som Team West har varit
installda.

Tavlingsverksamheten fér simmarna har fortsatt begrénsats av restriktionerna, dar ett fatal
tavlingar kunde genomféras. Olika stérre och mindre tavlingsvarianter har genomférts pa
klubb- och distriktsnivd med hansyn tagen till géllande restriktioner. S§ har i bérian p§ 2022
ser det ut som att vi gdr mot en mer normal tavlingssasong. Har tror vi pad gemensamt
engagemang fér att fa tillbaka simmare som lamnat men ven locka in nya.

Vattenpolo

Vattenpolon har genom tiderna haft en stor betydelse inom vistsvensk simidrott med
historiska SM medaljer av Simavdelning 1902, IF Elfsborg samt Géteborgs Kappsimningsklubb
Najaden. Féreningarna deltar i SSF:s serier/cuper och arrangerar under “normalar”
skolmatcher och cuper.Pga. Covid-19 s3 blev &ven 2021 ett “mellansr”.

Foreningen Géteborg Sim har under 8ret spelat i Allsvenskan och malet var att komma upp i
Elitserien. Nu nddde man inte riktigt &nda fram utan tar nya krafter 2022 d& ordinarie seriespel|
kommer igdng. Goteborg Sim har senior, junior och poloskolan. Tréning sker i Valhallas 50 m
bassang.

SK Elfsborg har inte ldngre sd mycket polo p& hégre nivd men under 3ret har ett 15-20 tal
deltagare varit med i deras ungdoms och kombogrupp (simning+polo) under var och host
termin. Man har aven anordnat sommarpolo, prova pa polo och haft beachvattenpolo i Viskan
pa Vattendagen sommaren 2021.
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SK Elfsborg har nu startat en kampanj for att fa fler att prova p3d vattenpolo under 2022 och
dka pa verksamheten igen.

Vi ser fram emot fler klubbar som etablerar sig inom vattenpolo och héjer deltagarantalet de
ndrmaste aren.

Konstsim
Konstsim bedrivs i tva féreningar i Véstsverige, Amfitrite i Herrljunga och SIK Delfin i
Géteborg. SIK Delfin hade under aret 81 medlemmar och Amfitrite 24.

I spdr av pandemin har konstsimmet tappat aktiva framfor allt i 8ldersgruppen 15-18 &r.
Verksamhet bedrivs for barn, ungdomar och vuxna fr&n nybérjarniva upp till elit.
Gruppstrukturen bygger pa den nationella utvecklingstrappans olika steg/stadier som tagits
fram av Svenska Simférbundets Konstsimsutskott.

Utbildning:
Vidareutbildning av vara tréanare har skett digitalt. Under hésten kunde en domarutbildning
genomfdras fysiskt med en deltagare fran vastsverige.

Tavlingar:

Pa grund av Covid-19 stalldes samtliga fysiska tavlingar under vren in. Ett digitalt JSM
arrangerades dock déar Véstsvenska konstsimmare (SIK delfin) tog hem silver i bide tekniskt
och fritt par samt brons i tekniskt lag. Under hésten arrangerades bdde USM, SM och RM dér
SIK Delfin deltog. Bésta resultatet i; USM: Guld i bade tekniskt och fritt juniorpar samt silver
for tekniskt Juniorlag och B-lag. SM: Silver fér fritt seniorpar. RM: Silver i tekniskt juniorpar.
DM fick stéllas in p.g.a. att USM/SM genomférdes den helgen som DM var planerat.
Diplomtagning har kunnat genomféras under ordinarie traningstider.

Traning:

Traningen har under aret anpassats till de restriktioner som géllt under olika perioder men
ocksa till Idnga perioder nar 25:meters basséngen pa Valhalla varit sténgd for reparation. D3
konstsim &r en idrott som kréver bade djup och yta s8 har det varit svart att hitta
ersattningsbassénger. Tréningen har fatt anpassats och véstsvenska konstsimmare har
forflyttat sig mellan Frélunda badet, Lundbybadet, simhallen i Herrljunga och i Jénképing. Tack
vare stor hjdlpsamhet frén GéteborgSim har vi dven kunnat trina konstsim i
50:metersbassidngen pa Valhalla.

Distriktet har under 2021 haft tva aktiva i svenska konstsimslandslaget (fran SIK Delfin).
Traningen har framfér allt bedrivits digitalt.

Simhopp

Simhopp bedrivs aktivt i tre foreningar i distriktet. Under 2021 har ca 300 barn, unga och
vuxna aktivt hoppat simhopp. Den stérsta verksamheten finns i SIK Delfin i Goteborg som
bedriver allt fran nybérjare till master samt elit med ca 200 hoppare. Angered Simklubb har ca
40 hoppare i huvudsak i breddverksamhet. Kungsbacka Simséllskap har vuxit och hade hésten
2021 ca 60 hoppare i breddverksamhet.

Simhopp &r en sport under tillvéxt men har ékat ndgot Iangsammare under pandemidren, frin
ca 250 till ca 300 under 2021, trots den starka tillvéxten i Kungsbacka. Simhoppet har under
pandemin liksom manga sporter tappat aktiva i &lder 15-19. Speciellt slog det h&rt i bérjan av
2021 nar tréning fér gymnasieelever som ej haft landslagsuppdrag, dvs mycket hég niva,
stangdes ned helt. I simhopp trénar man nivaindelat éver 8ldersindelat och i manga grupper
stangdes 2-3 utdvare ut fran traning nar gruppen i 6vrigt kunde fortsatta. Dessa hoppare
slutade efter denna period pa 2-3 manader i princip mangrant.

Team Dive har inte haft ndgon aktivitet under 2021 p.g.a. pandemin.
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Véstsvenska hoppare kunde under de perioder tévling var tillitet delta i SM, USM med goda
resultat. Lovisa Gustavsson och Leah O'Conner deltog p8 EJM. Lovisa placerade sig 6:a p3
h6ga hopp och Leah kom 8:a pa 1 m. Lovisa var sedan i december med p3 JVM som hélls i
Kiev dér hon var med i laget som tog brons pa team-eventet och placerade sig sedan som 4:a
pa héga hopp. P& 3 m missade hon tyvdrr finalen. Strax efter JVM hélls NJM och NM i
Helsingfors, 3 hoppare fran distriktet var med (Géteborg Sim) och representerade Sverige:
Axel Sinclair, Linus Ikonen och Lovisa Gustavsson. Axel tog silvermedalj NJM 1m C-klass, Linus
tog silvermedalj NJM Héga C-klass, Lovisa bérgade 2 guldmedaljer, (NJM B-klass 3 m och
héga hopp), 3 silvermedaljer (NM team event, NIM synkro héga hopp och NM héga hopp
synkro) och 1 bronsmedalj (NM héga hopp).

Tavlingar:

Distriktsmasterskap / Junior Distriktsmésterskap 2021 stilides in pga Pandemin men
"Hoppcupen - En tévling i hemmabasséng! Vaga hoppa lite mer. En motivator att p8 tréning
hoppa dina svaraste tévlingshopp. Du far flera férsék pa dig, perioden &r tvd veckor" fortgick.

Traning:

Tréningen har under 8ret anpassats till de restriktioner som gélit under olika perioder men
ocks3 till Idnga perioder nir 25:meters basséngen p& Valhalla varit sténgd for reparation. D3
simhopp &r en sport somkréver specifik anlaggning s flyttades delar av tréningen till Bords
utomhusanlaggning éver sommaren. Tréningen har fatt anpassats och vdastsvenska hoppare
har férflyttat sig mellan Bords, Frélunda badet, Lundbybadet, och Jénkdping.

Oppet vatten
I distriktet genomférdes Géteborgssimmet i en avskalad version med fokus pa motionarer
1000m och Géteborgsklassikern. Vi ser med tillférsikt fram emot nya méjligheter for 2022,

Masters

2021 var inget "stort” ar for Masters, varken vad géller antal tévlingar eller antal aktiva
tavlingslicenser. Givetvis satte Covid-pandemin kdppar i hjulet fér normal verksamhet vilket
forklarar att vi i Véstsverige endast hade totalt 36 aktiva under 3ret. Detta ligger helt klart
under de 150-200 tavlande som vi sett tidigare &r.

Masters-DM och Masters-SM stalldes in under v3ren men gladjande nog kunde ret avsiutas
med ett svenskt méasterskap (i kortbana), vilket simmades i december och férlades till
J6nkoping och Rosenlundsbadet. Géteborgs Sim blev bésta klubb med 350 poang, tétt fore
5504 frg‘in Solna Sundbyberg. Som vinnare i poéngstriden kammade givetvis Géteborgs Sim

hem manga topplaceringar, men Leonard Bielicz svenska rekord i Sldersklassen 70-74 ar, pad
dels 100 medley (1.19.07), dels 50 fjérilsim (31.79), &r det som sticker ut mest.

Vid Masters-NM i Reykjavik i oktober verkar ingen vastsvensk simmare deltagit.
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Tavlingskommittén

Tavlingsdret 2021 fér VSSF:s férbundstavlingar:

Tid Tavling Medarrangor Tavlingsort
30-31 januari UGP 1 (25m) Simklubben S77 Installd *)

6 februari DM/IDM Simhopp SIK Delfin Instdlid *)
13-14 mars UGP 2 (50) - Installd *)
27-28 mars Oppet JDM/DM (50m) VSSF Installd *)
8-9 maj varsimiaden distrikt Simklubben S77 Instélld *)

9 maj Varsimiaden distrikt Skévde Installd *)
22-23 maj Varsimiaden Final VSSF Instélld *)
16-17 oktober UGP 3 Simklubben S77 Stenungsund
16-17 oktober UGP 3 Varberg Sim Varberg

23 oktober DM Konstsim SIK Delfin Instélid *)
23-24 oktober JDM/DM (25m) Skévde SS Skovde
13-14 november Sum-Sim region (25m)  VSSF Goteborg

4 december Héstsimiaden KBSS Kungsbacka
4 december Héstsimiaden Simklubben S77 Stenungsund

*) Instéllda tévlingar p.g.a. utdkade restriktioner avseende Covid-19.

Flera téviingar blev inte ens planerade pga inneliggande restriktioner.

Poéngstilining VSSF forbundstiévlingar 2021
(Hogsta antalet poéng = Bésta simidrottsféreningen inom distriktet, utdelas pd DM/IDM)

1) Uddevalla Sim 3867p
2) Simklubben Laxen 3570p
3) Kungsbacka SS 3123 p

Ovriga féreningsplaceringar kan ses hér:
https://www.vssf.nu/page/vastsvenska-foreninaspoana
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Styrelse, kommittéer och arbetsgrupper

Styrelsen
Per Gustafson, ordférande
Johan Widerberg, vice ordférande
Mats Sjoqvist, kassér
Lars Sandberg, sekreterare
Karin Rahm
Anna-Karin Josefson
sa Laveno
Ulrika Nilsson

Anstillda
Marina Brohammer, konsulent

Verkstillande utskott (VU)
Per Gustafson, ordférande

Johan Widerberg, vice ordférande
Mats Sjoqvist, kassér

Utbildningskommitté
Lars Sandberg

Ulrika Nilsson

Marina Brohammer

Nina Jonsson, Méindal
Marika Sagré, Alings3s
Jennifer Nilsson, MéIndal

Tavlingskommitté
Johan Widerberg
Karin Rahm
Mats Sjbéqvist
sa Laveno
Marina Brohammer
Goran Hellstrom, SK S02
Borje Bengtsson, Géteborg Sim

Simidrottskommitté
Anna-Karin Josefson
Asa Laveno

Marina Brohammer
Maria Hanson
Trénarrad

Representation

SSF:s Valberedning

Ordférande i SSF:s Medaljkommitté
SSF Lekmannarevisor

Férbundsméte, SSF

Véstsvenska idrottsforbundets/SISU 8rsméte

Véastergdtlands idrottsforbunds/SISU Srsméte

Hallands idrottsférbunds/SISU Srsméte

Utmaérkelsekommitté

Per Gustafson

Marina Brohammer

Karin Rahm

Helen Johansson, Kungsbacka SS

Revisorer

Christer Sunrydh, VSSF
Per Qlsson, extern revisor
Bérje Bengtsson, suppleant

Valberedningen

Ingmar Lundstrém, Frillesds, ordforande
Jonas Séderberg, Boras

Marlene Larsson, Skévde

Ulrike Feldhusen, Falkenberg

Hedersordférande
Ingmar Lundstrém

Hedersledamaoter
Birgit Gétenstedt
Birgitta Mattsson
Bo Sandqvist

Hans Hellbrand
Jerry Moberg

Ralph Ekberg
Reine Odell

UIf Lundin

Distriktsutvecklare
Maria Hanson, utvecklingskonsulent (SSF)
Annika Friberg, utvecklingskonsulent (SSF)

Ingmar Lundstrém
Ingmar Lundstrém
Karin Rahm

Per Gustafson
Mats Sjoqvist

Mats Sjéqvist
Johan Widerberg
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Utmarkelser for prestationer 2021

Arets simidrottare

Pernilla Lindberg

Motivering:

Pernllla har haft ett fantastlskt 2021! Under EM tog hon ett guid,
tva silver och ett brons. P4 Paralympics blev det tva 5: e platser
och tre svenska rekord. I december toppade hon 3ret p& NM med
ett inofficiellt véaridsrekord p& 400 m frisim

Arets simidrottsledare

EUNGSBACKA

Tranarteam Kungsbacka Simsillskap

Motivering:

Aven 2021 gick i pandemins tecken vnlket gjorde att tavlingar till
viss del stélldes |n och simhallar hade svart att h3lla Oppet. Detta
har ju givetvis paverkat alla féreningar och alla har jobbat hart och
mycket for att behdlla sina simmare och 3 tivla och tréna
ndgorlunda.

Egentligen skulle detta pris g4 till alla ledare i alla féreningar!

Men det finns ndgra som kanske har kdampat lite extra och som har
haft ett tdmligen tufft 8r. Darfor kommer priset som 3rets ledare
att ga till ett trénarteam, bestdende av tre trénare som hér hemma
i Kungsbacka Slmsallskap De tre &r Niklas Oredsson, Daniela
Fredriksson och Magnus Sjéberg.

Dessa tre tranare har trots ett turbulent ar i klubben lyckats h3lla
samman trénare och simmare pa ett berémvirt sitt. De har
sporrat, engagerat och visat végen for alla vilket ocks3 har givit
resultat. Kungsbacka Simséliskap hoppade fran 8a till 3a i
distriktet, fina prestationer under SM/JSM och framfér allt pa
sumsim.

Verksamhetsberéttelse Vistsvenska Simforbundet 2021
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Arets forening

Foreningen Uddevalla Sim

/ & Motivering:

Uddevalla Sim har under 2021 gjort stora framsteg med att
vooevaasi Yy Utveckla féreningens verksamhet och medlemmar, trots radande
pandemi.

Utmérkelsen gar till den férening som fatt hégsta sammanlagda
poang vid masterskap i distriktet.

K&Pe:s minnesfond

Sofia Astedt

Motivering:

Under 2021 fick vi se en Sofia som gjort enorma framsteg i
pandemins skugga, hon tilhér numera det absoluta toppskiktet
inom svensk simning pa frisim kort- och medeldistans.
MedaIJskorden under drets bdda svenska mdsterskap talar sitt
tydliga sprék, resultatet blev hela 5 guld och 1 silver i
juniorklassen samt 1 guld, 2 silver och 2 brons i seniorklassen.
Beloningen |4t inte vénta pa sig dd Sofia blev uttagen till den trupp
som skulle representera Sverige under kortbane-EM i Kazan.
Sofia genomforde ett mycket lyckat EM dar héjdpunkterna var
finalsimningar pd 200m frisim och 4x50m frisim.

Stort grattls till ett fantastiskt 2021 Sofia och lycka till under 2022
och framat.

Verksamhetsberéttelse Vastsvenska Simférbundet 2021



Vastsvenska Simforbundet

Arsbokslut for verksamhetsaret 2021-01-01-2021-12-31

Resultatriakning

Intdkter

Utveckling
- Distriktsutveckling, Elitstéd
- Utv, konf, Simidrottsforum
-  Team West/Team Future
- Team Dive & Team Art Swim

Utbildning
- SIL, Simidrottsledare, S| 2-8, 7-13 & 12-17
- 8l, Simidrottsinstruktor
- Distriktsfunktionarer

Tavlingar
- VSSF Férbundstévlingar
- Tavlingsutrustning

Projekt
- Sum Sim 2020 projekt

Administration
- SSF-, DF-bidrag
- Féreningsavgifter

S:a Rorelseintikter

- Ovriga intakter
- Ranteintskter.

Summa Intikter

2021-12-31

15 200

249 460

512 750

807 000

1584 410

0
0

1584 410

Verksamhetsberattelse Véastsvenska Simférbundet 2021

2020-12-31

90 000

369 364

477 740

58 140

646 625

1 641 869

15 600
0

1 657 469
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Viastsvenska Simférbundet

Arsbokslut for verksamhetsaret 2021-01-01-2021-1 2-31

Resultatrdakning

Kostnader

Utveckling
- Distriktsutveckling, Elitstéd
- Utv, konf, Simidrottsforum
- Team West/Team Future
- Team Dive, Team Art Swim

Utbildning
- SAGul,Bl3, SlI 2-8, 7-13 & 12-17
- Distriktsfunktionérer
- Regelsymposium

Tavlingar
- VSSF Férbundstaviingar
- Téavlingsutrustning

Projekt
- LEN Bureau Meeting
- Sum-Sim 2020 Projekt

Administration
- Personal och styrelsekostnader
- Kostnader kansliet
- SSF, DF & konferenser
- Styrelsen

S:a Roérelsens kostnader

Verksamhetsresultat.

2021-12-31

31 640

170 616

426 260

0,00
0,00

620 269

1248 785

335 625

Verksamhetsberdttelse Vastsvenska Simférbundet 2021

2020-12-31

124 269

204 442

433 993

0,00
60 264

527 326

1440 294

217 175
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Véstsvenska Simférbundet

Arsbokslut for verksamhetsaret 2021 -01-01-2021-12-31

Balansrakning 2021-12-31
Tillgangar

- Inventarier 0

- Kundfordringar 70 846,00

- Kortfristiga fordringar 0

- Forutbetalda leverantérsfakturor 22 500,00

Kassa, Bank Tillgangar

- Plusgiro 0,00

- Bank, féretagskonto 1341 057,98

- Kapitalkonto 250 000,00
Summa Tillgangar 1684 403,98
Eget kapital, avsittningar och skulder 2021-12-31

- Eget kapital 889 987,91

- Arets resultat 335 625,17
Summa eget kapital 1225 613,08

Kortfristiga skulder

- Kortfristiga leverantérsskulder 42 683,00

- Avsiéttningar distriktsutveckling 346 104,40

- Ovriga kortfristiga skulder 9615,07

- Léneskatt for 2020 5 744,00

- Avséttning del av 2020 ars dverskott till 0,00

kanslitjanst.

- Semesterskuld fér 2021 54 644,43
Summa skulder 458 790,90
Summa Eget kapital och skulder 1684 403,98

Verksamhetsberéttelse Véstsvenska Simférbundet 2021

2020-12-31

0
18 660,00
0
30 862,00

0,00
1 153 890,38
250 000,00

1453 412,38

2020-12-31

672 812,20
217 175,71

889 987,91

164 961,00
346 104,40
9 615,07

5 744,00
37 000,00

0,00
563 424,47

1453 412,38
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Vastsvenska Simférbundets
Revisionsberattelse for rakenskapsaret
2021

Undertecknade, utsedda att granska Véstsvenska Simfdrbundets rikenskaper och
forvaltning for verksamhetsaret 1/1 2021-31/12 2021, avger efter fullgjort uppdrag
féljande berattelse.

Rakenskaperna har befunnits vara férda med noggrannhet och varande fullt korrekta
och utférda med géllande god bokféringssed.

Betraffande den ekonomiska stillningen hanvisas till upprattad resultat- och
balansrakning med en omséttning pa 1 584 410,00 kr respektive omslutning
pa 1684 403,98 kr.

Da revisionen ej givit anledning till anmarkning tillstyrker vi:

Att arsmétet beviljar styrelsen ansvarsfrinet for den tid som revisionen omfattar

Att resultat- och balansrakningen faststills

Goteborg i mars 2022.

Utsedda revisorer

Christer Sunrydh -Per Ols.s;on
Av VSSF utsedd revisor Extern revisor

7 f;‘{/lj-— / E——
aa .:"."""t':':h“".»’h“. T T T T
dgrje Bengts§o/n

Av VSSF utsedd revisor suppleant

Verksamhetsberéattelse Viastsvenska Simforbundet 2021 15



Vastsvenska Simforbundet

Budget for verksamhetsaret 2022-01-01 — 2022-12-31

2022

Resultat
tlj\ltc\)lte%kling (Simidrottsforum etc) 120 000
Team West/Team Future, -163 000
Team Dive/Team Art Swim
(Not 1)
Utbildning 26 000
Tévlingar 138 500
Projekt (Sum-Sim) 10
Qgrrlgllir,“:itc:?aﬂg??éner 54 500
Styrelse, reseersattningar -16 500
Ovrigt (kapitalinkomster) 0
Summa: -80 500
Uppldsning avsatta medel, 80 500

kompensationsstod

Not 1) Foér 2022 anvands 283 000:- fran aterstartsstéd och avsatta medel.

Verksamhetsberdttelse Véstsvenska Simférbundet 2021

2021
Utfall

-16 440

78 844

86 490

+0

191772

-5 040

0

335 625
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Slutord

2021 &r nu till &nda och det har 3terigen varit ett utmanande 8r for Véstsvensk Simidrott.
Véra kommittéer har arbetat engagerat med de f8 arrangemang som trots allt kunde
genomforas.

P g a rédande pandemi har arbetet med att utveckla distriktets simidrotter gatt pa sparldga
under det gdngna 3ret.

Vi kan nu se fram mot béttre tider under 2022 d8 vi gemensamt f3r hjélpas &t att utveckla
distriktet med full kraft eftersom samtliga restriktioner nu tagits bort..

Styrelsen vill tacka for allas insatser som gjorts under 2021 i vart distrikt.
Styrelsen for Vastsvenska Simférbundet

Y

Per Gustafson
Ordférande

St

Johan Widerberg Mats Sjdqvist Asa Laveno

Vice ordférande Kassor Ledamot

Rarin Rahm fam Anna-Karin Josefson
Ledamot Ledamot Ledamot

Glrika Nilsson
Ledamot

Verksamhetsberéttelse Véstsvenska Simférbundet 2021
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Slutord

2021 &r nu il 8nda och det har Eterigen varit ett utmanande &r f8r Viistsvensk Simidrott.
véra k%:’mrmtéerhar arbatat engagerat med de f8 arrangemang som trots ailt kunde
genomfdras.

P g & rédande pandemi har arbetet med att utveckla distrikbets simidrotter gdtt p8 sparidga
under det gingna Sret.

Vi kan nu se fram mot battre tider under 2022 d8 vi gemensamt fir hjdlpas St att utveckla
distriktet med full kraft efersom samtiiga restriktioner nu tagits bort.,

Styreisen vill tacks for allas insatser gom gjorts under 2021 { v&rt distrikt.

Styrelsen f8r Vistsvenska Simférbundet

=

e
Per Gustafson
Ordfdrande

Ledamot
/f /"‘ . r . )
7z, (i,
Lars San Anna-Karin Josefsan

Ledany Ledamot
Wl Voo

Ulrika Niisscn
Ledamot
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