
 
 
 

 
 

 
2026-04-27 

 

 
 

c/o Bauhaus Sickla 
Sickla Allé 2–4, 131 65 Nacka 

 
 

www.svensksimidrott.se 

  
 

Simidrottstränare med högt ställda mål 

Traineeprogram inom Svensk Simidrott – start sommaren 2026 

Svensk Simidrott erbjuder ett tvåårigt traineeprogram med start sommaren 2026, en unik 

möjlighet för dig som är simidrottstränare och vill utvecklas långsiktigt inom simidrotten. 

Programmet riktar sig till tränare inom samtliga simidrotter.  

Traineeprogrammet är utformat för att ge dig både bredd och fördjupning i din roll som 

tränare och innehåller bland annat strukturerade utvecklingsinsatser, nära stöd och praktiska 

erfarenheter i relevanta sammanhang, såsom: 

• Utbildning, inklusive stort utbyte med övriga deltagare inom programmet 

• Personligt mentorskap 

• Mästerskapscoachning 

• Besök i centrala och utvecklande miljöer 

Din individuella matchning utformas tillsammans med dig och din förening, med fokus på 

hållbar utveckling över tid. I din förening utses en handledare som ansvarar för matchningen 

och skapar goda förutsättningar i din hemmamiljö. Tillsammans tar du och din förening fram 

en utvecklingsplan som omfattar både personella och ekonomiska resurser, anpassade efter 

dina mål och din utveckling. 

Vi söker dig som är nyfiken, driven och engagerad. Dig som är van att arbeta självständigt och 

få saker gjorda. Du har någon form av eftergymnasial utbildning eller relevanta kurser 

kopplade till simidrotten, alternativt står inför vidare studier. 

Intresseanmälan sänds in via QUESTBACK, till ansökan ska du bifoga din utvecklingsplan som 

skapas tillsammans med din förening. 

Välkommen med din ansökan senast 17 maj 2026! 

Med hopp om stort intresse och ett spännande & lärorikt traineeprogram, 

Ulrika Sandmark, Sportchef 

Erik Rudberg, Utbildningsproducent 

Martina Aronsson, Förbundskapten Simning 

https://response.questback.com/svenskasimfrbundet/q4b8dzgwia

