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Närvarande   17/4 16/5 21/6 15/8 12/9   
Namn Roll Organisation Teams Teams Teams Teams Teams   

Dennis 
Wikström 

Ordförande SK Ägir X X X X X   

Elin Timbäck Ledamot Njurunda SS  X X X X   

Jan Jonasson Ledamot Njurunda SS X X  X X   

Kerstin Norberg Ledamot Solens IF X X  X X   

Helena 
Hammarstedt 

Ledamot Sundsvalls SS X X  X    

Hans Skoglund Ledamot Njurunda SS X X X X X   

Pontus 
Pettersson 

Ledamot SK Ägir X X X X X   

Dennis Flinkfeldt Suppleant Härnösand SS  X      

Tomas Karlsson Suppleant Sundsvalls SS        

Gunilla 
Leinsköld 

Suppleant Örnsköldsviks 
ASS 

X X X X X   

Sara Johansson Adjungerade Svenska 
Simförbundet 

X X X X X   

 
 
Dagordning Styrelsemöte 

1. Mötets öppnande 
Dennis öppnar mötet kl: 19,30 
 

2. Val av sekreterare och justerare 
Sekreterare Jan Jonasson 

Justerare Hans Skoglund 

 
3. Godkännande av föregående mötesprotokoll 

Dennis går igenom förra mötets protokoll godkändes 

 

4. Godkännande av dagordningen 
Dagordning godkändes 
 

5. Utvecklingskonsulenten informerar 
Unga ledare träff tillsammans med Norrlands distriktet beslut datum 17–18 november 
stöds med centrala medel 25000kr per distrikt. Sker varannan gång i MNSf respektive 
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NSf.  Träffens innehåll presenteras med de olika föreläsare samt fysiska träningspass. 
Hoppas på rolig helg med inspiration samt nätverkande.  
Beslut om subvention av resa till 10 kr milen enligt visad modell och ort 
Nytt centralt Projekt Idrotsklivet tillsammans med Polisen i utsatta orter inga orter 
finns i Mnsfs distrikt. 
Projektstöd/ Idrottsstöd kan sökas till oktobermånad Sara jobbar för att fler ska sökas 
återrapporteras senast 30 november. 
SSS digitalträff i oktober information om innehåll kommer senare. 
Januari konferensen datum fastställt 19-21 Januari i Stockholm. 

6. Simidrottsforum Norr 
Sara upplever det som väldigt uppskattat. Bra program och bra stämning, samtal, 
föreningar. Vi ska vara tydligare med vilka former/roller som forumet och de olika 
passen riktar sig till. Tävlingskalendern vara eller inte under simidrottsforumet, är det 
innehållet på tävlingar. Sara och Johanna har gjort ett jättebra jobb. 
19 förenings representanter MNSF 
9 förenings representanter NSF 
 

7. Styrelse träff 
Fysiskt styrelsemöte Lunch till Lunch vid Sumsim reg i Sundsvall 11- 12 November, 
13,00 lördag till lunch söndag kl 12,00.  

8. Utbildning 
Funktionärsutbildning utförd i Örnsköldsvik tävlings och distrikts digitala 
Torsten Bure har varit runt till deltagarna utbildningen för Tränare utveckling 

9. Tävling 
Tävlingskalender presenteras och godkänns för sanktionering. 
Beslut: Styrelsemötet beslutade om godkännande och sanktionering 

10. Läger 
2024 Januari planeras för breddläger yngre/äldre.  
v10 Läger för simmare 13 år och äldre med resultat över 525 fina poäng, målsättning 
att integrerat Para simmare. Offert intagen 9000 kr per person plus transfer till 
Arlanda.  
Beslut om subventionering med 3000kr per simmare. 
Resa och uppehälle till två tränare utsedda av MNSf, tre övriga tränare subventioneras 
med 3000 kr lika simmare.    

11. Ekonomi 
Ekonomin stabil kassa 708 864,40kr. 
Beslut att fondera 200000kr. 

12. Övriga frågor 
Riktlinjer NM togs upp för genomgång efter revidering, lagsamverkan. 
Beslut; MNSf antog riktlinjer. 
Reseersättningen  
Beslut: Ändra till Skatteverkets skattefria milersättning för resor till 25kr, från dagens 
datum. 
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13. Kommande mötesdatum 
Tisdag 17 oktober 19,30 
 

14. Mötet avslutas 
Dennis avslutar  

 
 
Vid tangentbordet   Justerare 

 

 

Jan Jonasson    Hans Skoglund 

 

 


