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TÄVLINGSKALENDER 2025 
Vecka Datum Månad Ort Arrangör Bassäng Tävlingsnivå Information 

  JANUARI      

1        

2        

3 18–19 KSLS Winter Meet 2025 
 
 

Kristianstad KSLS 25 Full 
regelverk, 
Fortsättning 

0–12 forts 
13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 
 

4 25–26 Seriesim omg.1      

4 26 Hässleholms plasket 
 
 

Hässleholm S71 25 Fortsättning 9 år o y 
10 
11–12 år 

4 26 Malmö Spring Meet 
 
 

Malmö MKK 25 Fullt 
regelverk, 
Fortsättning 

10 år Forts 
11 år Forts 
12 år Forts 
13 år 

        

  FEBRUARI      

5 
 

1–2 Sprint Meet 
 
 

Burlöv Sydsim 50 Full 
regelverk 

13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 

5 1–2 Dronksim 
 

Staffanstorp Triton 25 Fullt 
regelverk, 
Fortsättning 

9 år o y – 11 år 
12–13 år 

6 8–9 Ängelholm 
 

Ängelholm Ängelholms 
SS 

25 Fullt 
regelverk 

13 år o ä 

 3–17 Distanscupen omgång 1 1500m frisim 
damer 

800m frisim 
herrar 

   

6  Utvecklingshelg      

6 8 Sparbanken Cup 
Karlshamn 

Karlshamn Karlshamns 
SK 

25 Fullt 
regelverk 

 

7 15 Formo Cup 
 

Malmö SK Ran 50 Fullt 
regelverk 

12 år 
13–14 år 
15 år o ä 

8        

9 28/2–
2/3 

Malmö LC Meet 
 

Malmö Malmö KK 50 Fullt 
regelverk 

13 år 
14–15 år 
16 år o ä 
13-14 år 
15 år o ä 
Öppen klass 

        

  MARS      
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9 1–2 Lunds öppna 
knattemästerskap 
 

Lund Poseidon 25 Fortsättning 9 år o y 
10 år 
11 år 
12 år 
 

9 1 Öppna Skånska 
mastersmästerskapet 
 

Lund Poseidon 25 Fullt 
regelverk 

Masters 

 3–17 Distanscupen omgång 2 1500m frisim 
herrar 

800m frisim 
damer 

   

10 7–9 Ystad Grand Prix 1, 
Korsvirkessim 

Ystad Ystad SS 25 Fullt 
regelverk 

Parallell 

11  Nationellt GP   50m Fullt 
regelverk 

Kvalade 

11 15 S71-cup 
 

Hässleholm S71 25 Fullt 
regelverk 

12–13 år 
14–15 år 
16–17 år 
18 år o ä 

12 22–23 Öresund Meeting 
 
 

Helsingborg Helsingborgs 
SS 

25 Fullt 
regelverk 

13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 

12 22 Ran Sprint Meet 
 

Malmö SK Ran 50 Fullt 
regelverk 

12 år, 13 år, 
14–15 år,  
16 år o ä 
 

 24/3–
22/4 

Distanscupen omgång 3 400m 
medley 

    

13 29 Späckhuggarsprint 
 
 

Eslöv Eslövs SS 25 Fullt 
regelverk,  
Fortsättning 

12 år o y 
13–14 år 
15 år o ä 

13 29 Skånes Simförbunds 
årsmöte 

     

        

  APRIL      

14 5 Ica Supermarket Sprint 
 
 

Osby Osby SS 25 Fullt 
regelverk 

0–12 forts 
12–13 år 
13 år o ä 

14 5 Vågskvalpet 
 
 

Kävlinge Nereus 25 Fullt 
regelverk,  
Fortsättning 
Insteg 

0–12 Forts 
13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 

15–16 12–15 Swim Open Stockholm   50m Fullt 
regelverk 

Kvalade 

15 12 KSK Tidsjakt Våren 2025 Karlshamn Karlshamns 
SK 

25 Fullt 
regelverk, 
Fortsättning 

 

15 12–13 Sportringen Swim Meet 
 
 

Burlöv Sydsim 50 Fullt 
regelverk 

13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 
Öppen klass 
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17 21 Vellinge Easter Race 
 

Vellinge VNSK 25 Fortsättning 9 år o y 
10 år 
11 år 
12 år 

17 21 Äggadoppet 
 

Sjöbo Sjöbo SS 25 Fullt 
regelverk,  
Fortsättning 
Insteg 

0–12 forts 
13 år, 14år, 
15 år, 16 år o ä 

17 26–27 Seriesim omg.2      

  MAJ      

 5–19 Distanscupen omgång 4 400m frisim     

19 10 Vårsimiaden Malmö 
Lund 
Kristianstad 
Klippan 

Malmö KK 
SK Poseidon 
KSLS 
Klippans SS 

25m Fortsättning  

20 17 Speedo/Noname Meet Karlskrona Karlskrona SS 25 Fullt 
regelverk, 
Fortsättning 
Insteg 

 

20 18 Tävlingsmöte inför 2026 Obligatorisk närvaro   

21 23–25 Citadellsim 2025 Landskrona Landskrona 
SS 

50 Fullt 
regelverk 

12–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 

21 24–25 Citadellsim Mini 2025 
 

Landskrona Landskrona 
SS 

50 Fortsättning 10 år o y 
11–12 år 

22        

  JUNI      

22 31/5–
1/6 

DM Karlshamn Karlshamns 
SK 

50m Fullt 
regelverk 

Kvalade 

23        

24 13–15 Färsingadoppet 
 
 

Sjöbo Sjöbo SS 50 Fullt 
regelverk,  
Fortsättning 

12 år o y – 
Forts 
12-13 år 
14 år o ä 
 

24 15 Klippan Plasket/ 
Sommarsimiaden 
 
 

Klippan Klippans SS 50 Fortsättning 
Insteg 

0–10 Insteg 
11–12 Insteg 
0-10 Forts 
11-12 Forts 
13 år o ä Forts 

25        

26 25–30 SM/U-21 SM/Para 
SM/OW 

  50m Fullt 
regelverk 

Kvalade 

        

  JULI      

27 4–6 LH-games 
 
 

Landskrona Helsingborgs 
SS 

50 Fullt 
regelverk, 
Fortsättning 

12 år o u 
13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 
13 år o ä 
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 8–13 USM /OW   50m Fullt 
regelverk 

kvalade 

        

  AUGUSTI      

34 22–23 Simidrottsallting Skånes 
Simförbund 

   

35 30 Malmsten Swim Meet Åhus SS Delfin/ 
KSLS 

25 Fullt 
regelverk, 
Fortsättning 
Insteg 

0–12 forts 
13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 
Masters 

35 31 Swim for Life Landskrona Landskrona 
SS 

50 
 

Fullt 
regelverk, 
Fortsättning 

0–12 forts 
13–17 år o ä 
 

        

  SEPTEMBER      

36 5–7 Arena Poseidon Team 
Cup 

Lund SK Poseidon 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

0–12 forts 
13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 

36 6–7 Rönneracet Ängelholm Ängelholms 
SS 

25 Fullt 
regelverk 

0–12 forts 
13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 

37 13–14 Malmsten Swim Meet 
 

Kristianstad Kristianstads 
SLS 

25 Fullt 
regelverk 

13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 

37 13 Sparbanken Skåne Cup Ystad Ystad SS 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

0–12 forts 
13–16 år 

38 20 Ran NoSprint no1 Malmö SK Ran 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

13–16 år 
17 år o ä 
12 år 

38 20–21 Affärsverken Cup Karlskrona Karlskrona SS 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 
Insteg 

0–12 år 
13–16 år 
17 år o ä 

39 28–29 ICA Supermarket Cup Osby Osby SS 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

0–12 forts 
12–13 år 
14 år o ä  

  OKTOBER      

40 2–3 NIU mästerskap   25m  NIU/RIG elever 

40 4–5 Karlshamns Cup 2025 Karlshamn Karlshamns 
SK 

25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

0–12 forts 
13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 

40 4–5 Nereus Cup Kävlinge SK Nereus 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

0–12 forts 
13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 
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41 11–12 Regionalt GP /Ystad 
Grand Prix  

Ystad Ystad SS 25m Fullt 
regelverk 

13 år o ä 

42 18 Ran NoSprint no 2 Malmö SK Ran 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

13–16 år 
17 år o ä 
12 år 

42 18–19 Speedo Swim Meet Helsingborg Helsingborg 
SS 

25 Fullt 
regelverk 

13–16 år 
17 år o 18 år 

43 25–26 PARA SM/RM Stockholm Spårvägen 25   

43 25–26 Klippan Swim Cup Klippan Klippans SS 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

0–12 forts 
13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 
Master 

        

  NOVEMBER      

44 1 Malmö Autumn Meet Malmö Malmö KK 25 Fortsättning 0–12 
13–16 

44 1–2 Novembersim Eslöv Eslövs SS 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

0–12 forts 
13–14 år 
15–16 år 
17 år o ä 

45 7–9 Nationellt GP   25m 13 år o ä Kvalade 

45 8–9 DM i Kortbana Kristianstad KSLS  Fullt 
regelverk 

Kvalade 

45 9 Hajbiten Lomma Sk Hajen 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 
Insteg 

0–12 forts 
13–14 år 
 

47 22–23 USM Region Ystad Ystad SS 25 13–17 år  Heatbegr. 

48 29 Simiaden Osby 
Vellinge 
Staffanstorp 
Eslöv 

Osby 
VNSK 
SK Triton 
Eslövs SS 

25 12 å o y Forts. Tävling 

48 29–30 Seriesim del 3      

  DECEMBER      

        

49 6–7 Adventsdoppet Sjöbo Sjöbo SS 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 
Insteg 

0–12 forts 
12–14 år 
15 år 
16 år o ä 

49 6 Björken Sprint Hässleholm S 71 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

0–12 forts 
13 år 
14 år 
15 år 
16 år o ä 

49 6 KSK Tidsjakt Hösten Karlshamn Karlshamns 
SK 

25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 

0–12 Forts 
13 år o ä 
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49 6–7 KSSM Karlskrona Karlskrona SS 25 Fullt 
regelverk 
Fortsättning 
Insteg 

0–12 år 
13-16 år 
17 år o ä 

50 10–14 SM/U21SM Eskilstuna  25 13 år o ä Kvalade 

50 13-14 Sim á Lund Lund SK Poseidon 25 Fullt 
regelverk 

13–16 år 
17 år o y 

 


