Välkomna till Vårskriket 2024
Örebro Simallians har härmed glädjen att bjuda in till en endagstävling på Gustavsvik i Örebro lördagen den 27 april.
Inhoppningen beräknas börja kl. 9.00 och tävlingarna beräknas vara klara senast kl. 18.00. Vi återkommer med närmare tidsangivelser när anmälningstiden löpt ut.
Tävlingsklasser och grenar
Instegsklass yngre (2014 och senare) 1 m och 3 m
Tävlingsserie 1 m: Fyra valfria hopp/hoppövningar (samma hopp kan användas i olika stilarter)
Tävlingsserie 3 m: Fyra valfria hopp/hoppövningar (samma hopp kan användas i olika stilarter)
Instegsklass äldre (2013 och tidigare) 1 m och 3 m
Tävlingsserie 1 m: Fyra valfria hopp/hoppövningar (samma hopp kan användas i olika stilarter)
Tävlingsserie 3 m: Fyra valfria hopp/hoppövningar (samma hopp kan användas i olika stilarter)
Fortsättningsklass yngre (2014 och senare) 1 m och 3 m
Tävlingsserie 1 m: Fyra valfria hopp ur minst 3 hoppgrupper (fothopp och fall ej tillåtet, samma hopp får ej användas i olika stilarter)
Tävlingsserie 3 m: Fyra valfria hopp ur minst 3 hoppgrupper (fothopp och fall ej tillåtet, samma hopp får ej användas i olika stilarter)
Fortsättningsklass äldre (2013 och tidigare) 1 m och 3 m
Tävlingsserie 1 m: Fyra valfria hopp ur minst 3 hoppgrupper (fothopp och fall ej tillåtet, samma hopp får ej användas i olika stilarter)
Tävlingsserie 3 m: Fyra valfria hopp ur minst 3 hoppgrupper (fothopp och fall ej tillåtet, samma hopp får ej användas i olika stilarter)

Priser delas ut till de 3 bästa på respektive höjd i Fortsättningsklass äldre. I övriga klasser ges ingen placering eller rangordning. Dessa hoppare får i stället deltagarmedalj.
Anmälan
Anmälan skickas via mail till: simhopp@osasim.se senast söndagen den 24 mars 2024.
Startavgift
150 kr per anmäld start, vilket faktureras i efterhand.
Hopplistor
Skall skrivas in på diverecorder.co.uk (info kommer när tävlingen finns tillgänglig)
Domare
Vi hoppas att klubbarna har möjlighet att skicka varsin domare. Tävlingen kommer att genomföras med ett tredomarsystem. 
Frågor
Frågor skickas till simhopp@osasim.se 
