Stadgar



1 Kap Allmanna bestammelser
1 § Distriktsforbundet
Stockholms Simférbund ar en del av Svenska Simférbundets (SSF) regionala organisation.

Stockholms Simférbund har inom sitt verksamhetsomrade ansvar for simidrottens utveckling
och ska handha simidrottens gemensamma angeldagenheter inom distriktet i enlighet med
SSF:s andamal.

Stockholms Simférbund har inom sitt verksamhetsomrade féljande obligatoriska
grunduppgifter:

e verka for simidrottens utveckling

e verka for att av SSF centralt beslutade atgarder genomfoérs

e initiera och genomfdra utbildning

e framja utvecklingen av samtliga SSF:s ansvarsomraden och simidrotter

e samordna tavlingsverksamheten och besluta om sanktion for tavlingar

e ansvara for utbildning och godkdannande av funktionarer

e framja en effektiv kontaktverksamhet med det regionala och lokala samhallet

2 § Sammansattning

Stockholms Simforbund, som ar en ideell férening, omfattar de foreningar som ar
medlemmar i SSF, och som har hemort inom distriktets verksamhetsomrade.

3 § Verksamhetsomrade
Stockholms Simférbund verksamhetsomrade omfattar Stockholms lan och Gotlands lan.
4 § Stadgar

Stockholms Simforbunds stadgar foljer den av SSF-mote fastslagna ”“Stadgemall foér SSF:s
distriktsforbund (SDF)” och godkannas av SSF-styrelsen. Tillagg till dessa stadgar far beslutas
av arsmote och ska godkédnnas av SSF. For beslut om stadgeandring kravs bifall av minst 2/3
av antalet avgivna roster.

Utover vad som foreskrivs i dessa stadgar och bestammelser, galler i tillampliga delar SSF:s,
Sveriges Riksidrottsférbunds (RF) , Studieférbundet SISU Idrottsutbildarnas (SISU), RF-SISU
distrikts och internationella simférbundets World Aquatics stadgar och regler.

5 § Beslutande organ

Stockholms Simférbunds hogsta beslutande organ ar arsmotet och extra arsmote. Nar
arsmotet inte ar samlat, ar styrelsen hogsta beslutande organ.

6 8§ Verksamhets- och rakenskapsar

Stockholms Simférbunds verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden fr.o.m. 1 januari
t.o.m. 31 december.



78 Firmateckning

Stockholms Simférbunds firma tecknas av styrelsen, eller om den sa beslutar, gemensamt
eller var for sig av en eller flera sarskilt utsedda personer.

2 Kap Arsmotet
1 8 Tidpunkt, sammansattning och beslutsférhet

Stockholms simférbunds arsmote ska hallas varje ar under mars manad pa tid och plats som
styrelsen beslutar. Arsméte far dock inte hallas p& dag nar berérda RF-SISU distriktsmoten
pagar.

Arsmote bestar av ombud utsedda av de medlemsforeningar som &dr upptagna i rostlangden

for det ar arsmotet ager rum. Varje sadan forening har en rost. Férening som under det
foregaende aret erhallit masterskapspoang vid senior-DM har darutéver ytterligare en rost.

Ombud ska for att fa utova rostratten ge in fullmakt undertecknad av ordféranden eller
sekreteraren i den forening som ombudet representerar. Ombud far representera endast en
forening.

Arsmote ar beslutfort med det antal ombud som &r narvarande vid motet.
2 § Yttrande och forslagsratt

Yttrande och forslagsratt vid arsmote har, utéver ombuden, ledamot av styrelsen, berérda
RF-SISU distriktsforbunds och Stockholms Simforbunds revisorer samt motionar vad avser
egen motion.

Representant for RF, SSF och berdrda RF-SISU distriktsforbund har yttranderatt vid arsmote.

Arsmote far dven ge annan person ritt att yttra sig vid mote. Sadan ratt kan begransas till
visst drende eller ges for motet i dess helhet.

3 § Kallelse

Kallelse till arsmote utfardas av styrelsen genom publicering i SSF:s officiella
kungorelseorgan senast 20 dagar fore motet.

Foredragningslista med tillhérande handlingar samt verksamhets-, férvaltnings- och
revisionsberattelse sands till rostberattigade foreningar senast 7 dagar fore motet.

4 8§ Forslag till arende vid arsmote

Forslag till arende att behandlas vid arsmote ska vara styrelsen skriftligen tillhanda senast 1
januari det ar arsmote halls.

Ré&tt att ge in forslag har forening som ar upptagen i gillande rostlangd for arsmote och
rostberattigad medlem i sadan forening. Forslag fran enskild medlem ska ges in av
vederborande forening tillsammans med dess yttrande.



5 § Réstlangd

SSF ska senast 15 januari publicera en forteckning 6ver samtliga medlemsforeningar i
respektive distrikt. Av forteckningen ska framga om foreningen fullgjort sina skyldigheter
gentemot SSF. Stockholms Simférbunds styrelsen ska med forteckningen som grund
uppratta en rostlangd for arsmote omfattande de medlemsforeningar som fullgjort sina
skyldigheter mot SSF och Stockholms Simforbund enligt beslut av SSF:s arsmote respektive
Stockholms Simférbunds arsmote.

Rostlangden ska ange hur manga roster respektive férening har enligt 2 kap 1 §. Réstlangden
géller oférandrad under kalenderaret.

Rostlangd vid arsmote ska uppta samtliga ombud som har rostratt vid moétet med angivande
av ombudets namn och representerad forening.

6 § Valbarhet

For att kunna nomineras till val inom Stockholms Simférbund kradvs att den nominerade ar
rostberattigad medlem i férening ansluten till RF. Kravet pa medlemskap galler inte for
revisor och revisorssuppleant.

Ledamot i SSF-styrelse eller Stockholms Simforbunds styrelse far inte valjas till revisor eller
revisorssuppleant i Stockholms Simférbund.

Arbetstagare hos SSF eller Stockholms Simférbund far inte valjas till ledamot i Stockholms
Simférbunds styrelse, till revisor eller revisorssuppleant i Stockholms Simférbund eller till
ledamot i Stockholms Simférbunds valberedning.

7 8§ Omrostning och beslut
Vid arsmote sker omrostning 6ppet.
Nar rostberattigat ombud begér det ska val ske med slutna sedlar.

Vid lika rostetal galler det forslag som bitrads av rostberattigad ordforande. | annat fall samt
vid samtliga val, ska lotten avgora.

Vid val med slutna sedlar far valsedel inte uppta fler namn an det antal som ska valjas.

Vid arsmote har styrelseordforande och styrelseledamoter samt revisorer yttrande- och
forslagsratt, men inte rostratt, savida inte vederbdrande har fullmakt som ombud fér
rostberattigad organisation.

Person som avses i foregaende stycke och som dr ombud far inte delta i beslut vid beviljande
av ansvarsfrihet, vid val av revisor eller vid avgorande av fraga for vilken vederbdrande ar
ansvarig i styrelsen.

Beslut fattade av arsmote galler fran motets avslutande om inte annat bestamts.



8 § Arenden vid arsmotet

Arsmote 6ppnas av ordféranden i Stockholms Simférbunds styrelse eller, vid ordférandens
forhinder, av vice ordféranden i Stockholms Simférbunds styrelse.

Vid arsmotet ska foljande arenden féorekomma:
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13.
14.
15.

16.
17.
18.

19.

20.

21.
22.

Faststdllande av rostlangd for motet.

Val av ordférande for motet.

Val av sekreterare for motet.

Val av tva protokolljusterare

Val av erforderligt antal rostraknare, andra an protokolljusterare

Fraga om motet ar utlyst i ratt ordning och tid

Faststdllande av foredragningslista for motet.

Behandling av styrelsens verksamhetsberattelse for det senaste verksamhetsaret.
Behandling av styrelsens arsredovisning for det senaste rakenskapsaret.

. Behandling av revisionsberattelsen for det senaste verksamhets- och rakenskapsaret.
. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning for samma tid.
. Beslut om antalet ledamoter i styrelsen och i valberedningen, for minimiantal se 3

kap. 1 § resp. 2 kap. 9 §.

Kandidatnominering for val enligt punkterna 14-19.

Val pa ett ar av distriktsordforande tillika ordférande i styrelsen.

Val pa tva ar av erforderligt antal ledamoter i styrelsen, for konsférdelning se 3 kap. 1
8.

Val pa ett ar av en revisor och en revisorssuppleant eller revisionsbolag.

Val av ombud till SSF-motet jamte erforderligt antal suppleanter.

Val av ombud till berérda RF-SISU distriktsmoten jamte erforderligt antal
suppleanter.

Val pa ett ar av ordférande och erforderligt antal ledamoéter, i valberedningen, for
konsfordelning se 2 kap. 9 §.

Faststdllande av de skyldigheter som forening har att iaktta mot SDF.

Redovisning av langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering.
Behandling av drenden, vilka getts in i den ordning som anges i 2 kap. 4 § samt av
arenden som styrelsen hanskjutit till motet.

9 8 Valberedning

Valberedningen ska vara sammansatt av ordférande och minst tva ledamoter, minst en
kvinna och minst en man. Valberedningen sammantrader pa kallelse av ordféranden.
Valberedningen ska i sitt arbete fortlopande félja verksamheten inom Stockholms
Simférbund.

Senast 1 december aret fore arsmotet ska valberedningen skriftligen fraga dem, vilkas
mandattid utgar vid darsmotets slut, om de vill kandidera for den kommande
mandatperioden.



Senast 8 veckor fore arsmotet ska valberedningen skriftligen meddela de rostberattigade
foreningarna inom Stockholms Simférbund, vilka av de tillfrdgade som avbojt kandidatur. De
rostberattigade uppmanas att skriftligen nominera kandidater for val enligt punkterna 14-19
i arendeforteckningen for arsmotet.

Senast 4 veckor fore arsmotet ska de rostberattigade skriftligen till valberedningen nominera
kandidater till val enligt punkterna 14-19. Valberedningen far sjalv nominera kandidater till
val enligt punkterna 14-18.

Senast 7 dagar fore arsmotet ska valberedningens fullstandiga forslag till val enligt
punkterna 14-18 samt en fullstandig forteckning dver de kandidater som nominerats till val
enligt punkterna 14—19 sandas till de foreningar som ar rostberattigade vid motet.

Valberedningens ordférande ska vid kandidatnomineringen vid arsmote meddela motet
valberedningens forslag. Ombuden och 6vriga med forslagsratt vid moétet har maojlighet att
foresla ytterligare kandidater. Pladering far forekomma for foreslagna kandidater.

Valberedningens forhandlingar som ar fortroliga ska protokollforas. Efter arsmote ska
protokollet 6verlamnas till styrelsen.

Valberedningen bor dven férbereda nomineringar till SSF-styrelsen och berdérda RF-SISU
distrikts styrelser.

10 § Extra arsmote

Styrelsen ska da den finner det erforderligt, eller da minst 1/3 av de vid senaste arsmote
rostberattigade foreningarna, eller revisor kraver det, sammankalla extra arsmoéte. Motet
ska hallas senast 45 dagar efter det att kravet framstalldes till styrelsen.

For extra arsmote galler samma bestammelser avseende rostratt samt yttrande- och
forslagsratt som vid ordinarie arsmote.

Kallelse till extra arsmote ska tillsammans med drendeférteckningen for motet och dartill
horande handlingar sdandas till samtliga rostberattigade foreningar och O6vriga organisationer
med yttrande- och forslagsratt vid motet senast 20 dagar fére motet. Kallelsen ska samtidigt
publiceras i SSF:s officiella kungorelseorgan.

Vid extra arsmote far andra drenden dn de som finns upptagna i arendeférteckningen inte
behandlas.

Extra arsmote far inte hallas pa dag nar berérda RF-SISU distriktsmoten pagar.



11 § Revision

Stockholms Simférbunds rakenskaper och forvaltning ska arligen granskas i enlighet med lag
och god revisionssed av enligt 2 kap 8 § p 16 utsedd revisor eller revisionsbolag.

Ansvarig revisor ska arligen senast 20 februari, efter verkstalld revision, till Stockholms
Simférbunds styrelse 6éverlamna sin revisionsberattelse.

Om revisor kraver det ska Stockholms Simforbunds styrelse kalla till extra arsmote. Se dven 2
kap 10 §.

3 Kap Stockholms Simférbunds styrelse
1 § Sammansattning

Styrelsen ska vara sammansatt av ordférande och minst sex ledaméter. Antalet ledamoter
bor vara lika fordelat mellan kvinnor och man, dock ska minst tva ledamoter vara kvinnor
och minst tva ska vara man.

Ordférande valjs for ett ar, ovriga ledamoter for tva ar, halften varje ar.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande. Styrelsen tillsdtter dessutom sekreterare och
kassor.

Styrelsen far tillsatta sarskilda organ som behovs for verksamheten. Styrelsen ska efterstrava
att dessa far sadan sammansattning att jamstalldhet mellan kvinnor och man nas och att
ungdomar ingar.

2 § Kallelse

Styrelsen sammantrader pa kallelse enligt ordférandens bestammande eller da minst tre
ledamoter begér det.

Kallelse till ssmmantrade ska innehalla foredragningslistan for sammantradet. Ledamot ska
omedelbart till sekreteraren anmala hinder att delta i sammantradet.

3 § Beslutsforhet

Styrelsen ar beslutsfor nar samtliga ledamoter kallats senast 4 dagar fore sammantradet och
minst halva antalet ledamoter ar narvarande.

Om ordféranden finner det nédvéandigt kan bradskande drenden avgoras efter hérande av
ledamoterna. Sadana beslut ska protokollforas.

4 § Adjungering av styrelseledamot

Styrelsen far kalla enskild person till adjungerad ledamot av styrelsen. Adjungerad ledamot
har yttrande- och forslagsratt, men inte rostratt samt far utses till befattning inom styrelsen.



5 § Styrelsens aligganden

Styrelsen ska:

1.
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11.
12.
13.

14.

verkstalla arsmotets beslut och bereda drenden, som ska foreldaggas arsmotet
verka for att av SSF beslutade atgarder genomfors i distriktet

forvalta och ansvara for Stockholms Simférbunds medel

halla sig val underrattad om verksamheten i de anslutna féreningarna och framja
utvecklingen inom SSF:s ansvarsomraden och simidrotter i distriktet

ansvara for att tavlingar enligt RF:s och SSF:s bestimmande genomfoérs

initiera och genomfora utbildning i distriktet

samordna tavlingsverksamheten och besluta om sanktion for tavlingar i distriktet
ansvara for utbildning och godkdannande av funktionarer i distriktet

framja effektiv kontaktverksamhet med det regionala och lokala samhallet och med
berorda RF-SISU-distriktsforbund

. ge SSF-styrelsen fortldpande information om verksamheten i distriktet och i 6vrigt ga

SSF tillhanda med upplysningar och yttranden

godkanna distriktsrekord

redovisa lang- och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering infér arsmotet

pa begdran av Riksidrottsnamnden (RIN), Dopingndamnden (DoN),
Idrottsombudsmannen, Antidoping Sverige AB (ADSE) eller idrottens skiljenamnd
[amna uppgifter samt avge yttranden

i enlighet med lagen om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn
begdra att den som anstélls eller erhaller uppdrag inom distriktsforbundet — om
arbetet eller uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas innebar direkt och
regelbunden kontakt med barn — visar upp ett utdrag enligt lagen om
belastningsregister

6 § Arbetsperiod

Styrelsens arbetsperiod omfattar tiden mellan tva ordinarie arsmoten.

4 Kap Ovrigt
1 § Skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar, eller nar omtvistat rattsforhallande gallde var, enskild medlem,
forening, Stockholms Simforbund, RF-SISU distrikt, SSF, RF, Antidopingstiftelsen eller
Antidoping Sverige AB (ADSE) far inte vackas vid allman domstol. Sadan tvist ska, utom i fall
da annan sarskild ordning ar foreskriven i dessa, SSF:s eller RF:s stadgar, avgoras enligt
faststallt reglemente for idrottens skiljenamnd.

Talan maste anhdngiggobras senast inom tva ar fran tvistens uppkomst.



2 8 Upplosning av Stockholms Simférbund

Efter godkdnnande av SSF kan arsmotet upplosa Stockholms Simforbund genom beslut
harom med minst 2/3 majoritet av antalet avgivna roster vid tva pa varandra foljande
ordinarie arsmoten. | beslut om upplosning av Stockholms Simfoérbund ska anges att
forbundets tillgangar ska anvandas till bestamt idrottsframjande dndamal.





