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Simidrottsledare, inriktning Vattenpolo 
6 september (Digitalt) + 22-24 september (Stockholm) 
19 september (Digitalt) + 6-8 oktober (Lund) 
 

Syftet med utbildningen är att ge deltagaren de simidrottsspecifika kunskaper som behövs för att verka som 
assisterande ledare för vattenpolo på samtliga nivåer i simidrottsföreningen. Utbildningen består av en del 
på webben som genomförs inför en fysisk träff. Den uppskattade tiden på webben ligger på ca 20 
studietimmar och den fysiska träffen är 20 studietimmar. Tre veckor inför de fysiska kursdatumen erhåller 
deltagarna kursmaterial samt inlogg till den webbaserade delen av utbildningen. Den webbaserade delen av 
utbildningen innefattar uppgifter som deltagaren ska göra i den egna föreningen, och ska ha genomförts 
inför de fysiska kursdatumen. 
 

Tid & plats   Utbildning 1: Stockholm 
Onsdag 6 september kl. 18:00-20:00 (Digitalt uppstartsträff) 
Fredag 22 september kl. 17:00-20:00 
Lördag 23 september kl. 08:00-17:00 
Söndag 24 september kl. 08:00-16:00 
 

Utbildning 2: Lund 
Tisdag 19 september kl. 18:00-20:00 (Digitalt uppstartsträff) 
Fredag 6 oktober kl. 17:00-20:00 
Lördag 7 oktober kl. 08:00-17:00 
Söndag 8 oktober kl. 08:00-16:00     

 

Kursledare   Erik Rudberg, Annika Jonerholm, m.fl. 
 

Innehåll Jag och Svensk Simidrott, Ledarskap, Livräddning och säkerhet, Jag och 
träningen, Vattenpolons historia och organisation, Poolkampen, 
Vattenpoloteknik, Matcher, Domare, Regler, Planering 
 

Kostnad    3 500 kr inkl. måltider inom programmet. 
För godkända deltagare utgår 2 500 kr/deltagare i utbildningsstöd till 
föreningen. Detta betalas ut automatiskt efter avslutad kurs. 

 

Resa & boende   Bokas och bekostas av deltagare/föreningen. 
 

Anmälan   Du anmäler ditt deltagande via nedanstående länkar. 
 

    Utbildning 1: Stockholm – klicka här för anmälan. 
    Sista anmälningsdag är söndagen den 3 september. 
 

    Utbildning 2: Lund – klicka här för anmälan. 
    Sista anmälningsdag är onsdagen den 13 september.   
  

    En kallelse skickas cirka 1-2 dagar innan respektive kursstart. 
 

Frågor & funderingar   Kontakta utbildning@svensksimidrott.se  
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