
27-28 AUG, UMEÅ 

Programpunkter:  

• PG Fahlström, goda idrottsliga utvecklingsmiljöer. 

• Simteknik, praktiskt pass på Navet.  

• Föreningsutveckling, hur bygger vi framgångsrika föreningar? 

Eskilstuna Simklubb berättar om sin utvecklingsresa. 

• Nya tävlingar för barn, information och diskussion tillsammans 

med Erika Meeker. 

• Trygg idrott, hur kan vi arbeta för att förebygga, upptäcka och  

hantera kränkande handlingar inom våra verksamheter?  

• Planering och beslut av tävlings-, läger– och  

utbildningskalender 2023 

En träffpunkt för tränare, simlärare, föreningsstyrelser,  

distriktsstyrelser och andra ledare inom föreningar  

i de båda distrikten. 


