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Inbjudan till
Fortbildning i vattenvana och simteknik for idrottslarare

Vill du bredda dina kunskaper for att kunna bedriva simundervisning utefter malen i Lgr22?
Vill du ha mer kunskap om de olika simsatten for att kunna betygsatta dina elever i simning?

Om ditt svar pa dessa fragorna ar—Ja!

Da valkomnar vi dig att ga Svenska Simférbundets: Fortbildning i vattenvana och simteknik.
Vi erbjuder en utbildningsdag, i bade teori och praktik, for dig som arbetar i skolan eller med
fritidsverksamhet och vill kunna ge eleverna en kvalitativ simundervisning utifran den niva de
befinner sig pa, i syfte att klara av malen for simundervisning i Lgr22.

Utbildningsdagens innehall:
e Kunskapskrav for simning i Lgr22
e Pedagogisk planering av simundervisning for olika aldrar
e Simningens ABC—Vattenvana genom gladje och trygghet
e Att simma pa olika satt—Fordelarna med de fyra olika simséatten
e Vattenlek/inspiration

Tid Onsdagen 26 april kl. 09:00-16:00
Plats Clarion Collection Hotel Uman i Umea. Praktiken genomfors pa Navet.
Kostnad Utbildningen ar kostnadsfri. Fika och lunch ingar. Mojlighet finns att kdpa

till material utéver det som ingar i utbildningen.

Resor och boende Eventuella resor och boende bokas och bekostas av deltagarna.

Anmalan Du anmaler ditt deltagande via
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1733971
Sista anmalningsdag ar mandagen den 18 april.
Kallelse & program skickas ut innan kursen.

Fragor & funderingar Kontakta maria.olofsson@svensksimidrott.se
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