
Simidrottsinformationsmöte Q3: parasimning

• Förbundskapten Carolina Martis och teamleader Matilda Bohman
• Hela parasverige simmar i Swimify, Isak Silow
• Paraklassificering Sundsvall Parasim Cup 14-15 nov, Eskilstuna - Sparbanken 

Mälardalen Simcup & Speedo Sprint, 5-6 dec.
• Distriktskampen på DM - för simmare i N-klasser.

Vi spelar in mötet som sedan läggs på hemsidan!



Para
Presentation av Carolina och Matilda

Para-SM långbana (approved+)

EM (resultat och tankar)

Rikssamling Uppsala

Framåt 2026

• Kanada mot LA28

• Fysio paralandslaget

• NM (uttagningskriterier)



Hela Para Sverige Simmar 
Omgång 1

Hur anmäler man sig



Steg 1 Logga in på swimfiy admin 
 Swimify Admin - Dashboard

https://admin.swimify.com/dashboard/
https://admin.swimify.com/dashboard/
https://admin.swimify.com/dashboard/
https://admin.swimify.com/dashboard/


Steg 2 Tryck på Find Competitions



Steg 3  • Tryck på den tävling som du vill registrera tider för.

• Det finns endast en tävling i Sverige.



Steg 4 
• Lägg till ny simmare



Steg 5
• Fyll I uppgifter för simmaren
• Glöm inte tryck i Is Para
• Har dom inte fått sin klass än kan man strunta I att

fylla I dessa 



Steg 6 • Väjl vilken gren du vill registera



Steg 7 
• Fyll i tiden tagen på en träning
• Vilken längd på polen 
• Samt vilket datum



Steg 8/ sista • Ni får max register 5 distanser



Vid frågor 
Mejl Isak@simsamverkan.se

mailto:Isak@simsamverkan.se


Simidrottsinformationsmöte Q3: parasimning

Paraklassificering  - hösten 2026
• Sundsvall Parasim Cup 14-15 nov. 
• Eskilstuna - Sparbanken Mälardalen Simcup & Speedo Sprint, 5-6 dec.

https://docs.google.com/form
s/d/eERYRYTX3VhQBMSq2g36
XhG2ukIBLfN8gfV61-
gkqFA/1FAIpQLScQAUb_/viewf
orm?usp=dialog

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQAUb_ERYRYTX3VhQBMSq2g36XhG2ukIBLfN8gfV61-gkqFA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQAUb_ERYRYTX3VhQBMSq2g36XhG2ukIBLfN8gfV61-gkqFA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQAUb_ERYRYTX3VhQBMSq2g36XhG2ukIBLfN8gfV61-gkqFA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQAUb_ERYRYTX3VhQBMSq2g36XhG2ukIBLfN8gfV61-gkqFA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQAUb_ERYRYTX3VhQBMSq2g36XhG2ukIBLfN8gfV61-gkqFA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQAUb_ERYRYTX3VhQBMSq2g36XhG2ukIBLfN8gfV61-gkqFA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQAUb_ERYRYTX3VhQBMSq2g36XhG2ukIBLfN8gfV61-gkqFA/viewform?usp=dialog


Simidrottsinformationsmöte Q3: parasimning

Bra exempel på inkludering: Distriktskampen - på DM-tävling - för simmare i N-klasser.

För att möjliggöra för simmare i N-klass att delta på tävlingsdagen för DM har VSSF startat 
Distriktskampen. Alla i N-klass kan då anmäla sig i Distriktskampen (från 13 år). Grenar upp till 200m.


	Bild 1: Simidrottsinformationsmöte Q3: parasimning
	Bild 2: Para
	Bild 3: Hela Para Sverige Simmar Omgång 1
	Bild 4: Steg 1  
	Bild 5: Steg 2
	Bild 6: Steg 3  
	Bild 7: Steg 4 
	Bild 8: Steg 5
	Bild 9: Steg 6 
	Bild 10: Steg 7 
	Bild 11: Steg 8/ sista 
	Bild 12: Vid frågor 
	Bild 13: Simidrottsinformationsmöte Q3: parasimning
	Bild 14: Simidrottsinformationsmöte Q3: parasimning

