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Proposition 2026/1
Andringar i stadgar och tavlings-
bestammelser samt stadgemall for SDF

Vid 2025 ars RF-stdmma antogs en del andringar bland annat géllande forenings medlemskap i ett
specialidrottsférbund (SF) och for uteslutande ur detsamma. Man har fortydligat grunderna for nekat
medlemskap i syfte att starka rattssakerheten kring dessa forfaranden.

Likasa har bestammelserna avseende medlemskapet i en forening fortydligats. Av de nya lydelserna
framgar det pa ett mer tydligt satt hur foreningen ska agera vid nekat medlemskap, uteslutande ur
foreningen. Syftet med andringen ar att starka rattssdakerheten kring dessa forfaranden.

| anledning av att World Aquatics vid den kongress som avhoélls i sasmband med VM i Singapore 2024
antogs andringar i World Aquatics Constitution. Med anledning av de dndringarna som gjorts maste vi
gora en del konsekvensadndringar i var egen stadga for att mota upp de krav som World Aquatics
staller pa oss som medlemsnation. De krav som fran World Aquatics stélls pa de olika nationella
forbunden finns forutom i Constitution ocksa upptagna i Compliance Form Member’s Statue.

Ett nytt avsnitt har ocksa inforts géllande att trygga idrotten i vilket foreningarna pa ett mer tydligt
satt alaggs att utfora kontroller enligt lagen (2023:852) om registerkontroll av personer som ska
arbeta med barn pa sina anstéllda avseende sina anstéllda och de som av féreningen tilldelas uppdrag
vilka innebar direkt och regelbunden kontakt med barn. Likasa alaggs foreningarna, att vid
indikationer pa krdankande handlingar eller andra missférhallanden inom verksamheten, vidta
lampliga atgarder.

En andring av bestammelserna avseende SF beslutande organ och ett nytt avsnitt rorande SF
styrelsen kommer att inforas fran och med 1 januari 2027 vilket innebér att denna dndring maste tas
in i vara stadgar redan nu eftersom SSF-motet sker vartannat ar, det vill sdga att ndsta SSF-mote
infaller forst 2028. Den nya lydelsen avseende SF-mo&te och extra SF-mote har fortydligats jamfort
med tidigare lydelse och den nya bestammelsen om SF-styrelsen utvecklar mer styrelsens uppgifter
och aligganden. De nya reglerna kring SF styrelsen har implementerats i respektive regler i SSF
stadgar.

En dndring har ocksa inforts géllande revisorer och revision och valberedningen. Dessa regler trader
ocksa i kraft forst den 1 januari 2027 men andringen maste beslutas vid SSF-motet 2026 for att kunna
trada i kraft nasta ar.

Styrelsens forslag till beslut
Styrelsen foreslar simforbundsmotet besluta

- att bifalla styrelsens reviderade forslag till andringar enligt bilaga 1-3,

att forandringarna i bilaga 1 och 3 trader i kraft vid motets avslut,

att forandringarna i bilaga 2 trader i kraft den 1 januari 2027,

att forandringen i bilaga 1 regel 128 justeras omedelbart och trader i kraft direkt efter beslut.

Kursiv text i bilagorna ar kommentarer som inte ingar i regeltexten.



Bilaga 1
Féréndringar som tréider i kraft vid métets avslut.

120 Tidpunkt, sammansdittning och beslutfoérhet

En av grundstenarna i stadgan dr att den ocksG éverensstimmer med World Aquatics bestimmelser
vilket dr en forutsdttning for att SSF ska kunna erhdlla vissa ekonomiska férdelar i form av olika bidrag
fran World Aquatics.

Fér att uppfylla kraven enligt World Aquatics By Laws, Article 9.2 och Compliance form, Member's
Statute har regeln kompletterats med ytterligare krav for att en férening ska ha réstrdtt vid
simférbundsmétet.

Férutom de tidigare kraven tillkommer att féreningen bestd av minst 10 anslutna idrottare och ska
delta i sadan tdvlingsverksamhet som dr sanktionerad av SSF eller SDF samt genomférs enligt
reglerna i kapitel 2-10. Sdledes dr det fraga om sanktionerade tdvlingar som genomférs med fullt
regelverk.

Fér att ensa regelverket har i regel 120 samlat allt rérande sjélva SSF-métet och det som rér réstléingd
och réster etc. har flyttats till regel 124. Ingen skillnad i lydelser.

Sadledes har regleringen om antalet réster flyttats till regel 124.

Vidare har stycket som anger att réstldngd vid SSF-méte ska uppta samtliga ombud som har réstrdtt
med angivande av ombudets namn och representerad férening eller SDF har flyttats till denna regel
fran regel 124 till denna regel.

Riksidrottsmétet bendmns numera som RF-stimma.

120 Tidpunkt, sammansattning och beslutforhet

SSF-mote ska hallas vartannat ar under april manad pa tid och ort som SSF-styrelsen beslutar. SSF-
mote far dock inte hallas pa dag nar RF-stammariksidrettsmote pagar.

For att en forening ska ha rostratt vid SSF-motet kravs forutom uppfyllande av de skyldigheter
mot SSF som bestamts pa SSF-motet att

e Foreningen bestar av minst 10 medlemmar enligt det senaste inrapporterade
medlemsantalet

e Foreningen har det senaste avslutade kalenderaret deltagit i sddan tavlingsverksamhet
som ar sanktionerad av SSF eller SDF samt genomfors enligt reglerna i kapitel 2-10,
alternativt kontinuerligt har bedrivit tranings-, utbildnings-, kurs- eller
simskoleverksamhet under samma period.

SSF-mote bestar av ombud utsedda av de aktiva medlemsféreningar som ar upptagna i

rostlangden for det ar SSF-mote dger rum samt av varje SDF.Marje-sadanféreningochvarje SDF

Rostlédngd vid SSF-mote ska uppta samtliga ombud som har réstratt vid motet med angivande av
ombudets namn och representerad forening eller SDF.

Foreningar och SDF far sénda ett ombud for varje rost men kan lata ett ombud representera mer
dn en rost. Ombud far dock representera endast en forening eller ett SDF samt far inte vara
ledamot av SSF-styrelsen.

Ombud ska for att fa utova rostratten ge in fullmakt undertecknad av ordféranden eller
sekreteraren i den forening eller det SDF, som ombudet representerar.
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Féréndringar som tréider i kraft vid métets avslut.

SSF-mote ar beslutfort med det antal ombud, som deltar i motets beslut.

124 Rostléingd

Regleringen om réstléngd och férdelningen av antalet réster har flyttats fran regel 120 till denna
regel.

Reglering om hur man ska hantera féreningar som under verksamhetsperioden pa ett eller annat sdtt
upphér. Regeln beskriver att dessa féreningar ska tas bort fran réstldngden.

Det strukna stycket har flyttats till regel 120.

124 Rostlangd

Rostratt vid SSF-mote bestams genom rostlangd som uppréattas av SSF varje ar fore den 15 januari.
Forbundschefen ansvarar for att rostlangden upprattas i enlighet med bestammelsen.

Rostlangden ska ange hur manga roster respektive férening och SDF har.

Rostlangden upptar de foreningar som under foregaende kalenderar fullgjort sina skyldigheter
gentemot SSF som bestamts pa SSF-mote samt uppfyller dvriga krav for rostratt enligt regel 120.
Rostlangden ska ange hur manga roster respektive forening och SDF har enligt regel 120. Varje
sadan férening och SDF har en rost.

Forening som under ndgot av de tva foregdende aren erhallit masterskapspoang vid senior-SM har
darutover ytterligare en rost.

Rostlangden géller oférandrad under kalenderaret. Har en forening genom likvidation, konkurs eller
pa annat satt upphort under perioden fram till SSF-motet ska foreningen tas bort ur réstldngden.

126 Omroéstning och beslut

Ett fortydligande om att besluten fattas med enkel majoritet savida det av regelverket framgdr annat,
se reglerna 108 om upplésning av SSF och 182 om férslagsrditt och beslut gdllande olika utmdirkelser.

Vidare regleras att vid val med slutna sedlar ddr valet innefattar flera poster mdste en rést ldggas for
varje enskild post och i det fall en sluten sedel som inte uppfyller formkraven ska anses vara ogiltig.

126 Omrostning och beslut
Vid SSF-méte sker omrdstning 6ppet.
Nar rostberattigat ombud begar det ska val ske med slutna sedlar.

Beslut fattas, om det av regelverket inte féreskrivs annat, genom enkel majoritet.

Vid lika rostetal galler det forslag som bitrdds av rostberattigad ordférande. | annat fall, samt vid
samtliga val, ska lotten avgora.

Vid val med slutna sedlar maste en rost |aggas for varje antal som ska valjas. fa¢ En valsedel far inte
uppta fler namn an det antal som ska véljas. En sluten sedel som inte uppfyller formaliakraven ar
ogiltig.

Vid SSF-mote har styrelseordférande och styrelseledamoter samt revisorer yttrande- och
forslagsratt men inte rostratt.

Beslut fattade av SSF-mote galler fran motets avslutande om inte annat bestamts.
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Bilaga 1
Féréndringar som tréider i kraft vid métets avslut.

128 Valberedning

I hdndelse av att ingen av de nominerade kandidaterna som finns upptagna i férteckningen av en eller
annan anledning vdljer att dterta sin kandidatur kan man hamna i en situation att inte kunna fd ihop
en komplett och beslutfér styrelse. Av den anledningen har inférts ett tilldgg att i det fall ingen
nominerad kandidat Iéngre finns tillgdnglig har valberedningen mdjlighet att féresla kandidater i
stdllet for att behéva utlysa ett extra SSF-méte.

128 Valberedning

Valberedningen ska vara sammansatt av ordférande och darutover fyra ledamoter.
Valberedningens sammansattning ska besta av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor
och minst 40 procent som identifierar sig som man. Resterande del av valberedningen kan besta av
kvinnor, man eller icke-binadra personer.

Valberedningen sammantrdder pa kallelse av ordféranden. Valberedningen ska i sitt arbete
fortlopande folja verksamheten inom SSF.

Senast 1 december aret fére SSF-motet ska valberedningen skriftligen fraga dem, vilkas mandattid
utgar vid SSF-motets slut, om de vill kandidera fér den kommande mandatperioden.

Senast 12 veckor fore SSF-motet ska valberedningen skriftligen meddela de rostberattigade,
enligt regel 124, vilka av de tillfragade som avbojt kandidatur. De rostberattigade uppmanas att
skriftligen nominera kandidater for val enligt punkterna 13-18 i drendeférteckningen for SSF-
motet.

Senast 8 veckor fore SSF-motet ska de rostberattigade skriftligen till valberedningen nominera
kandidater for val enligt punkterna 13-18. Valberedningen far sjalv nominera kandidater till val
enligt punkterna 13-17.

Senast 3 veckor fore SSF-motet ska valberedningens fullstandiga forslag till val enligt punkterna
13-17 samt en fullstandig forteckning 6ver de kandidater som nominerats till val enligt punkterna
13-18 publiceras i SSF:s officiella kungorelseorgan.

Valberedningens ordférande ska vid kandidatnomineringen vid SSF-motet meddela motet
valberedningens forslag. Ombuden och 6vriga med forslagsratt vid métet har mojlighet att foresla
ytterligare kandidater fran den fullstandiga férteckningen éver nominerade kandidater. Pladering far
forekomma for foreslagna kandidater. | hdndelse av att ingen av de kandidater som upptagits i
forteckningen 6ver nominerade kandidater langre star till forfogande far valberedningen nominera
ytterligare kandidater, dven om dessa personer inte tidigare upptagits i férteckningen éver
nominerade kandidater.

Valberedningens férhandlingar som ar fortroliga ska protokollforas. Efter SSF-motet ska protokollet
overlamnas till SSF-styrelsen.

129 Extra SSF-méte

Riksidrottsmétet bendmns numera RF-stdmma.

129 Extra SSF-mote
SSF-styrelsen ska da den finner det erforderligt, eller da minst 1/3 av de vid senaste SSF-méte
SSF-mote. Motet ska hallas senast 45 dagar efter det kravet framstalldes till SSF-styrelsen.

For extra SSF-mote galler samma bestammelser avseende rostratt samt yttrande- och forslagsratt
som vid ordinarie SSF-méte.
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Féréndringar som tréider i kraft vid métets avslut.

Kallelse till extra SSF-mote ska tillsammans med drendeforteckningen for motet och dartill
horande handlingar sandas till samtliga rostberattigade féreningar och SDF samt till dvriga
organisationer med yttrande- och forslagsratt vid motet senast 20 dagar fore motet. Kallelsen ska
samtidigt publiceras i SSF:s officiella kungorelseorgan

Vid extra SSF-mote far andra drenden an de som finns upptagna i drendeforteckningen
inte behandlas.

Extra SSF-mote far inte hallas pa dag nar RF-stammariksidrotismote pagar.

130 Sammansdttning
Tilldgg i forsta stycket med ordet minst for att ytterligare fortydliga.
130 Sammansattning

SSF-styrelsen ska vara sammansatt av ordférande och darutover atta ledamoter. Styrelsens
sammansattning ska besta av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor och minst 40
procent som identifierar sig som méan. Resterande del av styrelsen kan besta av kvinnor, méan eller
icke-bindra personer.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande och tillsatter sekreterare i styrelsen.
Forbundschefen ar féredragande i styrelsen.

SSF-styrelsen far tillsatta sarskilda organ som behovs for verksamheten.

132 Beslutforhet
Tilldgg och fértydligande hur styrelsens beslut fattas.
132 Beslutforhet

SSF-styrelsen ar beslutfor nar samtliga ledamaoter kallats senast fyra dagar fére sammantradet och
minst fem ledam&ter @r narvarande.

Styrelsens beslut fattas, om det i regelverket inte foreskrivs annat, genom enkel majoritet.

Om ordféranden finner det nodvandigt kan bradskande drenden avgoras efter hérande av
ledamoterna. Sadant beslut ska protokollforas.

Forbundschefen har yttranderatt, men inte réstratt. Forbundschefen har ratt att fa reservation till
styrelsens beslut antecknad i protokollet.
136 Revision

Ett tilligg som reglerar revisorns skyldighet att i samband med éverléimnandet av
revisionshandlingarna till SSF-styrelsen ocksad skicka en kopia till RF.,

136 Revision

SSF:s rédkenskaper och forvaltning ska arligen granskas i enlighet med lag och god revisionssed av
enligt regel 127.15 utsedd revisor eller utsett revisionsbolag.

Ansvarig revisor ska arligen senast 20 mars, dock senast 5 veckor fére SSF-mote, efter verkstalld
revision, till SSF-styrelsen 6verlamna sin revisionsberéattelse. Revisorn ska samtidigt tillstdlla RF
en kopia av originalhandlingen av arsredovisningen/arsbokslutet, revisionsberattelse och
revisionsrapport.
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Bilaga 1
Féréndringar som tréider i kraft vid métets avslut.

Om revisor kraver det ska SSF:s styrelsen kalla till extra SSF-mote. Se dven regel 129.

137 Lekmannarevision
Tilldgg i forsta stycket med ordet minst for att ytterligare fortydliga.

137 Lekmannarevision

SSF:s lekmannarevision ska besta av tre ledamoter varav minst en person som identifierar sig
som kvinna och minst en person som identifierar sig som man. Den tredje ledamoten kan vara
kvinna, man eller icke-binar person. SSF:s lekmannarevision, ska arligen granska om SSF:s
verksamhet skots pa ett andamalsenligt och fran ekonomisk synpunkt tillfredsstéllande satt, och
om SSF:s interna kontroll ar tillracklig.

Lekmannarevisorerna ska arligen senast 27 mars, dock senast 4 veckor fére SSF-mote, efter
verkstalld granskning, till SSF-styrelsen éverlamna en granskningsrapport.

Om i granskningsrapporten framfors allvarlig kritik pa de omraden som ar féremal for
granskningen har lekmannarevisorerna, om de ar ense i sin kritik, ratt att krdva att SSF-
styrelsen kallar till extra SSF-mote for behandling av lekmannarevisorernas iakttagelser. Se
dven regel 129.

160 Medlemskap i SSF

Smdrre redaktionella éndringar, fértydliganden och tilléigg géllande villkoren fér en férenings
medlemskap i SSF. | bestdmmelsen har ocksad fortydligats vad som gdller fér avslag géllande en
ansékan om medlemskap.

160 Medlemskap i SSF

Ideell forening, med hemort i Sverige, som bestar av enbart fysiska personer, far efter skriftlig
ansokan upptas som medlem i SSF om nedanstaende villkor ar uppfyllda:

1. Ansdkan om medlemskap ar upprattad enligt RF:s anvisningar och ar atfoljd av
foreningens stadgar, vilka ska upprattas pa grundval av RF:s stadgemall for
idrottsforening.

2. Foreningen bedriver sadan idrottslig verksamhet som administreras av SSF.

Foreningen har betalat de avgifter som SSF och SDF i vederborlig ordning har bestamt.

4. Foreningen har forbundit sig att i sin idrottsliga verksamhet folja RF:s stadgar
(inklusive idrottens vardegrund reglerad i 1 kap.) samt respektive eeh-SSF:s och SDF:s
stadgar, tavlingsbestammelser, 6vriga idrottsregler och beslut fattade av
overordnade idrottsorgan.

5. Foreningens namn ar inte olampligt eller kan forvaxlas med en till RF redan
ansluten forening.

6. Berort SDF har yttrat sig 6ver ansokan.

w

SSF far avsla en ansokan om medlemskap om det av sarskild anledning kan antas att

- idrottensvardegrund-enligtR adga ap—elervadsomi-dvrigtfore
e Foreningen kommer motarbeta SSF:s intressen och nekat medlemskap framstar som
proporttionerligt.

e foreningen inte kommer att folja de villkor som foreskrivs i 8 kap. 1§ forsta stycket RF:s

Lamnar SSF férenings ansdkan utan bifall, far féreningen 6verklaga beslutet hos RIN enligt
reglernai 15 kap. RF:s stadgar.
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Medlemskap i SSF innebar samtidigt att féreningen blir medlem i berért SDF och berort RF-
SISU distrikt.

161 Medlemskaps upphdrande i SSF

Férenkling av skrivningen gdllande uteslutande av férening. Hdnvisning sker till varje regel i stéllet fér
att skriva dubbelt. Det stycket som strukits aterfinns i regel 162.

| andra stycket foreskrivs ocksa att likt regel 124 att férening som genom likvidation, konkurs eller pa
annat sdtt upphdort ocksa far anses ha begdirt uttrédde ur SSF och ddrigenom avférs fran
medlemsférteckningen och réstldngden.

Méjligheten till varning i stdllet for uteslutning har inférts.

161 Medlemskaps upphorande i SSF

Forening, som dnskar uttrada ur SSF, ska skriftligen anmala detta. Till anmalan ska féreningen bifoga
protokollsutdrag fran det arsmote dar beslutet fattades. Har foreningen inte betalat foreskrivna
avgifter till SSF, bestdmmer SSF-styrelsen om de ska betalas eller inte.

Forening, som inte har betalat arsavgift under tva pa varandra féljande ar senast vid oktober
manads utgang, eller férening som genom likvidation, konkurs eller pa annat satt upphort, far
anses ha begart sitt uttrade ur SSF. Medlemskapet upphor genom att féreningen avfors fran
medlemsforteckningen och rostlangden.

Utan att anmalan om uttrade foreligger far SSF-styrelsen utesluta férening om den inte uppfyller
villkoren enligt 8 kap. 1§ RF:s stadgar, regel 162 SSF stadgar eller har motarbetat SSF:s intressen
och en uteslutning framstar som proportionerlig,

Om tillréckliga skél for uteslutning inte foreligger far SSF istdllet besluta att varna
medlemmen. férsummatatt senastforeaprilmanadsutedne ots-pdminnelse

Forening far ocksa uteslutas, om den har underlatit att folja idrottens vardegrund, att ratta sig
efter beslut som i vederbdorlig ordning har fattats av RF, SSF, berort RF-SISU distrikt, eller SDF
eller att annars patagligt ha motarbetat SSF:s intressen.

Fraga om uteslutning far inte avgoras forrén foreningen har fatt tillfalle att yttra sig inom viss av
SSF- styrelsen angiven tid. | beslut om uteslutning ska skdlen harfér redovisas samt anges vad
den uteslutna féreningen ska iaktta for 6verklagande av beslutet.

Beslut om uteslutning far 6verklagas hos RIN enligt RF:s stadgar 15 kap.
Medlemskapets upphdrande i SSF innebar samtidigt att féreningens medlemskap i berort SDF och
berort RF-SISU distrikt upphor.

162 Forenings dligganden

Tilldgg att férening dven ska efterfélja évriga idrottsregler samt skyldighet att registrera namn och
kontaktuppgifter pa styrelseledaméter och firmatecknare hos SSF.

Bestdmmelsen om kontroller enligt lagen (2013:852) om registerkontroll har flyttats till nya regeln
162a som samlar allt rérande trygg idrott.

162 Forenings aligganden

Forening ska
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Férdndringar som tréder i kraft vid métets avslut.

1.

+8.

. folja RF:s stadgar och SSF:s stadgar,-e<h tavlingsbestammelser och Gvriga

idrottsregler samt beslut fattade av 6verordnat idrottsorgan

. arligen fore april manads utgang till SSF sédnda in verksamhetsberéttelse for det senaste

verksamhetsaret och 6vriga rapporter, innehallande av SSF-styrelsen foreskrivna
uppgifter, vid daventyr av forseningsavgift, vilken faststalls av SSF-styrelsen

. arligen fore oktober manads utgang erlagga arsavgift/er och 6vriga féreskrivna avgifter

for nastkommande ar

pa begéran av RS, SSF-styrelsen, berord RF-SISU distriktsstyrelse- eller SDF-styrelsen
stalla foreningens handlingar till forfogande, samt ldamna av dessa organ begarda
uppgifter, inklusive en officiell e-postadress

. fora rakenskaper och uppréatta verksamhetsberattelse med resultat- och balansrakning,

fora protokoll vid arsmoten, andra féreningsmoten och styrelsens sammantraden samt
fora medlemsférteckning

halla arsmote och under det, efter verkstalld revision, besluta om ansvarsfrihet for
styrelsens forvaltning

pa begadran av RIN, DoN, Idrottsombudsmannen, ADSE eller idrottens skiljenamnd
lamna uppgifter samt avge yttranden samt

varje kalenderar snarast efter ordinarie arsméte eller, i férekommande fall,

extra arsmote hos SSF registrera namn och kontaktuppgifter till féreningens

styrelseledamoter samt firmatecknare

162a Forenings aligganden gdllande trygg idrott

Hdr har allt rérande féreningars dliggande kring trygg idrott samlats i en egen regel.

162a Forenings aligganden gillande trygg idrott

1.

Forening ska:

i enlighet med lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn

begadra att den som anstélls eller erhaller uppdrag inom féreningen visar upp ett utdrag
enligt lagen (1998:620) om belastningsregister, om arbetet eller uppgifterna som personen
erbjuds eller tilldelas innebér direkt och regelbunden kontakt med barn,

nar det dr pakallat, pa grund av att det har intraffat eller finns indikationer pa krénkande

handlingar eller andra missforhallanden inom féreningens verksamhet, vidta lampliga
atgérder, samt
pa begaran fran berdrt SSF eller SDF aterkoppla skriftligen, eller pa det sdtt som SSF eller

SDF begar, om vidtagna atgarder enligt p. 1-2. Féreningen ska ges minst 14 dagars tidsfrist
att inkomma med uppgifterna.

163 Medlemskap i forening

Fértydligande att det dér endast fysisk person som kan upptas som medlem i en férening.
Fértydliganden om vilka skél som kan féranleda ett nekat medlemskap och uteslutning i féreningen.
Man har dven gjort fortydliganden rérande processen kring nekat medlemskap och uteslutning i syfte
att stdrka réttssdkerheten rérande dessa processer.
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163 Medlemskap i forening
Endast fRysisk person upptas som medlem i férening efter ansokan.

Ansokan om medlemskap far nekasavslas endast om den sokande inte uppfyller féreningens
stadgar eller det kan antas att sokandenvederbérande kommer att motarbeta foreningens
verksamhet eller andamal eller skada foreningens intressen.

Medlem far uteslutas om medlemmen har férsummat att betala av féreningen beslutade
avgifter, brutit mot féreningens stadgar, motarbetet féreningens verksamhet eller &ndamal eller
skadat foreningens intressen. | féreningens intressen ingar bland annat att férenings- och
idrottsmiljon ar trygg samt att medlemmar efterlever idrottens vardegrund, beslut fattade av

foreningen och andra géllande regler.Medlemfarinte uteslutas-av-annananledningdnatt

alal . - aa¥a aVa '
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Beslut om uteslutning far begransas till att omfatta viss tid. Sadan tidsbegransad uteslutning far som
mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far féreningen i stéllet meddela besluta att
varna medlemmen-varaing.

Beslut om att inleda ett drende om nekat medlemskap, medlemskaps upphdérande eller varning
ska fattas av foreningsstyrelsen. Den sékande eller medlemmen ska fa ett skriftligt underlag dér
det framgar vilka ageranden och omstdndigheter som foranlett att medlemskapet ifragasatts och
ges en viss tid, minst 14 dagar, att yttra sig dver underlaget. Handlingar och omstédndigheter ska
vara tydligt redovisade sa att det finns mdjlighet att beméta vad som ldggs personen till last.

Nar tiden for yttrande 16pt ut far styrelsen besluta om nekat medlemskap respektive
medlemskapets upphdrande eller varning. Vid beslutet far enbart beaktas de ageranden och
omstandigheter som den s6kande respektive medlemmen getts tillfdlle att yttra sig over, samt
de eventuella omstandigheter som inkommit genom personens eget yttrande.

| beslutet ska skdlen redovisas samt anges vad den sokande respektive medlemmen ska iaktta
for att dverklaga beslutet. Beslutet ska inom tre dagar fran dagen for beslutet skickas till
medlemmen respektive den som sokt medlemskap.

Beslut om nekat attvdgra medlemskap, medlemskapets upphorande eller varning far 6verklagas
enligt reglerna i 15 kap. RF:s stadgar.

164 Medlems rdittigheter och skyldigheter
Tilldgg av medlemmens skyldighet att ocksa efterfélja SDF:s stadgar och 6vriga idrottsregler.
164 Medlems rattigheter och skyldigheter

Medlem

- har ratt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna
- harrétt till information om féreningens angelagenheter
- ska folja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt félja RF:s,
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oech SSF:s och SDF:s stadgar, tavlingsregler, dvriga idrottsregler och beslut
- harinte ratt till del av foreningens behallning eller egendom vid uppldsning av féreningen
- ska betala de avgifter som beslutats av foreningen.

171 RK:s sammansdttning
Tilldgg i forsta stycket med ordet minst for att ytterligare fortydliga.

171 Sammansattning

RK ska vara sammansatt av ordférande och tva ledamoter, bestaende av minst en person som
identifierar sig som kvinna och minst en person som identifierar sig som man. Resterande del av
RK kan vara kvinna, man eller icke-binar person, utsedda av SSF-styrelsen. Darutover ska SSF-
styrelsen, efter horande av respektive simidrott, till kommittén utse en ordinarie representant
med personlig suppleant fran var och en av simidrotterna varvid dven masters och para rdknas
som simidrotter. RK:s ledamoter och representanterna ska vara val insatta i de bestammelser
som galler for respektive simidrott.

174 Bestraffningsregler och bestraffningsorgan inom SSF

Med anledning av RF:s inférande av det nya bestraffningsreglementet har regeln justerats och

fortydligats. Likasa fortydligas var bestdmmelserna om méjligheten att 6verklaga beslut som inte rér

bestraffningsdrende.

174 Bestraffningsorgan inom SSF

Regler om bestraffningsarenden finns i Idrottens bestraffningsreglemente
(Bestraffningsreglementet).

Sarskilda regler om bestraffning finns dven i Idrottens antidopingreglemente och idrottens

reglemente om otillaten vadhallning samt manipulation av idrottslig verksamhet. Dessa regler har

foretrade framfor Bestraffningsreglementet.

Bestraffningsdrende enligt BestraffningsreglementetRE:sstadgart4-kap och anmalan mot olamplig

funktionér enligt regel 278, ska i forsta instans handldggas och prévas av SSF:s Ansvarsnamnd.

Overklagande av beslut som inte avser bestraffningsdrende far dverklagas i enlighet med
reglerna i 15 kap RF:s stadgar. Beslut enligt RF:s stadgar 15 kap 1 § forsta stycket och 3 § forsta
stycket punkterna 1 och 3 ska vid 6verklagande till SSF prévas av Ansvarsnamnden.

Ett beslut ska vara skriftligt, innehalla skdlen for beslutet samt ange om part har ratt att
overklaga beslutet. Har part ratt att klaga ska det av beslutet framga hur detta ska ske. Av
beslutet ska ocksa framga vilka ledamoter som deltagit i beslutet.

175 SSF:s Ansvarsndmnd
Tillégg i férsta stycket med ordet minst fér att ytterligare fortydliga.

175 SSF:s Ansvarsnamnd

Namnden ska vara sammansatt av ordférande, vice ordférande och tre 6vriga ledamoter.
Namndens sammansattning ska besta av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor och
minst 40 procent som identifierar sig som man. Resterande del av namnden kan besta av kvinnor,
man eller icke-bindra personer. Ledamot av namnden far inte vara ledamot av SSF- eller SDF-
styrelse eller av SSF:s Regelkommitté.

Namnden ska sammantrada pa kallelse av ordféranden och ar beslutfor nar samtliga ledamoter

10
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kallats senast fyra dagar fore sammantrdadet och minst tre ledamoter ar narvarande.

Om ordféranden finner det lampligt kan drende avgoras genom skriftlig omrdstning eller
vid telefonsammantrade.

Vad som hér sagts om ordféranden géller aven nér vice ordféranden intrdtt som ordférande.
Namnden har sitt kansli hos SSF.

For namndens verksamhet i 6vrigt galler vad som sags i RF:s stadgar.

11
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106 Beslutande organ i SSF

Innehdller en del fortydliganden kring formalia for SSF-métet, kallelse och publicering av
drsmoéteshandlingar.

106 SSF-mote och extra SSF-mote

SSF:s hogsta beslutande organ dr SSF-motet och extra SSF-moéte. Nar SSF-motet inte ar
samlat, &r SSF-styrelsen hogsta beslutande organ. SSF-métet och extra SSF-mote far ej dga
rum nar RF-stimma pagar Ledamot av SSF- stvrelse far mte vara ombud vid SSF motet eller
extra SSF-moétet. :

. . . I '. . SSF I I . I | _

Kallelse med angivande av tid och plats ska ske senast tre manader fore SSF-métet och
publiceras pa forbundets officiella kungorelseorgan. Senast tva veckor fore SSF-motet ska
forslag till foredragningslista samt dvriga moteshandlingar finnas tillgdngliga pa férbundets
officiella kungorelseorgan.

SSF-motet valjer styrelsens ordférande, styrelsens ovriga ledamoter samt valberedningens
ledamoter. SSF-motet ska, i forekommande fall, ta beslut i frdgor om ersattningsprinciper
och ersattningar for styrelsen.

Bestammelser om forutsattningar fér och kallelse till extra SSF-mote ska framga av SSF
stadgar.

For tillampningen av bestimmelser i Avsnitt B, (Kapitel 2) Allmanna bestimmelser och
(Kapitel 3) Masterskaps- och rekordbestammelser samt Avsnitt C (Kapitel 4-10),
Simidrottsspecifika tavlingsbestammelser dr Regelkommittén beslutande organ. Vid oenighet
i Regelkommittén ska fragan, med eget yttrande, hanskjutas till SSF-styrelsen.

128 Valberedning

Ny lydelse som tréider i kraft frégn den 1 januari 2027. Fértydligande av valberedningens uppdrag och

vad valberedningen sdrskilt ska beakta i sitt arbete.

128 Valberedning

Valberedningen ska vara sammansatt av ordférande och darutover fyra ledamoter.
Valberedningens sammansattning ska besta av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor
och minst 40 procent som identifierar sig som man. Resterande del av valberedningen kan besta av
kvinnor, man eller icke-binara personer.

Ledamot av SSF-styrelsen far inte vara ledamot av valberedningen

Valberedningen sammantrader pa kallelse av ordféranden. Valberedningen ska i sitt arbete
fortlépande folja verksamheten inom SSF.

Valberedningen ska ldmna forslag till val av ordférande och 6vriga ledamoter i styrelsen samt
forslag om eventuellt arvode och annan ersattning for styrelseuppdrag.

Valberedningen ska ocksa ldamna forslag avseende revisor.

Senast 1 december aret fore SSF-motet ska valberedningen skriftligen fraga dem, vilkas mandattid
utgar vid SSF-motets slut, om de vill kandidera fér den kommande mandatperioden.

Senast 12 veckor fore SSF-motet ska valberedningen skriftligen meddela de rostberéattigade,
enligt regel 124, vilka av de tillfragade som avbojt kandidatur. De rostberattigade uppmanas att
skriftligen nominera kandidater for val enligt punkterna 13-18 i drendeférteckningen for SSF-

e
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motet.

Senast 8 veckor fore SSF-motet ska de rostberattigade skriftligen till valberedningen nominera
kandidater for val enligt punkterna 13-18. Valberedningen far sjalv nominera kandidater till val
enligt punkterna 13-17.

Senast 3 veckor fore SSF-motet ska valberedningens fullstandiga forslag till val enligt punkterna
13-17 samt en fullstandig férteckning 6ver de kandidater som nominerats till val enligt punkterna
13-18 publiceras i SSF:s officiella kungorelseorgan.

Valberedningens ordférande ska vid kandidatnomineringen vid SSF-moétet meddela motet
valberedningens forslag. Ombuden och 6vriga med forslagsratt vid motet har maojlighet att foresla
ytterligare kandidater fran den fullstandiga férteckningen 6ver nominerade kandidater. Pladering far
forekomma for foreslagna kandidater. | handelse av att ingen av de kandidater som upptagits i
forteckningen 6ver nominerade kandidater langre star till forfogande far valberedningen nominera
ytterligare kandidater, aven om dessa personer inte tidigare upptagits i férteckningen over
nominerade kandidater.

De som ingar i valberedningen far inte obehérigen roja vad de i denna egenskap fatt kinnedom om.

Valberedningens beslutMalberedningensforhandlingarsom-drfortroliga ska protokollforas. Efter

SSF-moétet ska protokollet 6verlamnas till SSF-styrelsen.

130 Sammansdttning

Rekommendationer om hur styrelsen ska vara sammansatt utifran mdngfald, kompetens och
erfarenhet, férutom det som redan beslutats avseende styrelsens storlek till antal och
kénssammansdittning.

130 Sammansattning

SSF-styrelsen ska vara sammansatt av ordférande och darutover atta ledamoter. Styrelsens
sammansattning ska besta av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor och minst 40
procent som identifierar sig som man. Resterande del av styrelsen kan besta av kvinnor, méan eller
icke-bindra personer.

Styrelsen ska dessutom ha en med hansyn till forbundets verksamhet, utvecklingsskede och
forhallandena i 6vrigt andamalsenlig ssammansattning, praglad av mangfald och bredd avseende de
arsmotesvalda ledamoternas kompetens, erfarenhet och bakgrund.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande och tillsatter sekreterare i styrelsen.
Forbundschefen ar féredragande i styrelsen.

SSF-styrelsen far tillsdtta sarskilda organ som behovs fér verksamheten.

134 Styrelsens dligganden

Tilligg med dligganden som tillkommer styrelsen och dess ordférande.

134 SSF-styrelsens aligganden
SSF-styrelsen ska

1. verka for simidrottens utveckling, tillvarata SSF:s intressen och 6vervaka efterlevnaden
av SSF:s stadgar och tavlingsbestammelser

2. verkstdlla SSF-motets beslut och bereda arenden, som ska féreldaggas SSF-mote,

3. forvalta och ansvara for SSF:s medel

4. tillsatta representanter i styrelser och organ, dar SSF ar representerat
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tillsatta forbundschef och faststalla chefsinstruktionen
faststélla SSF-kansliets organisation

ansvara for fortldpande informationsutbyte med SDF
avgora ansokningar om medlemskap i och uttrade ur SSF
handha och 6vervaka representation av svensk simidrott

. ansvara for att svenska masterskap genomfors

. avgora ansokningar om anordnande av och deltagande i internationella tavlingar

. besluta om SSF:s utmaérkelser enligt vad som sdgs i regel 192 tredje stycket

. godkdnna svenska rekord och besluta om SSF:s standardmedalj i guld

. fullgbra de dligganden som anges i RF:s stadgar 11 kap.4 §

. utbva provningsratt i arenden som anges i RF:s stadgar 15 kap.

. redovisa langsiktiga och kortsiktiga mal samt ekonomisk planering infér SSF-motet.

| styrelsens uppgifter ingar dven att:

se till att det finns andamalsenliga system for uppfolining och kontroll av forbundets

verksamhet
se till att det finns en tillfredsstadllande kontroll av forbundets efterlevnad av lagar och andra

regler som géller for verksamheten
se till att forbundets finansiella rapportering ar uppréattad i 6verenstimmelse med lag samt

tillamplig redovisningsstandard for férbundet

samt att

i forekommande fall tillsatta, utvardera och entlediga den hogsta verkstéllande

tjanstepersonen

Styrelsens ordforande ska se till att styrelsens arbete bedrivs effektivt och att styrelsen fullgor sina

aligganden.

136 Revision

Tilligg med RF:s rdtt att utse ytterligare revisor.

136 Revision

SSF:s rdkenskaper och forvaltning ska arligen granskas i enlighet med lag och god revisionssed av
enligt regel 127.15 utsedd revisor eller utsett revisionsbolag. RF har ratt att efter anmalan till SSF
utse ytterligare en auktoriserad revisor i SSF.

Ansvarig revisor ska arligen senast 20 mars, dock senast 5 veckor fére SSF-mote, efter verkstalld

revision,

till SSF-styrelsen 6verlamna sin revisionsberattelse. Revisorn ska samtidigt tillstalla RF

en kopia av originalhandlingen av arsredovisningen/arsbokslutet, revisionsberéattelse och
revisionsrapport.

Om revisor kraver det ska SSF:s styrelsen kalla till extra SSF-mote. Se dven regel 129.
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1kap.5$§
Fértydligande att beslut sker med enkel majoritet om inte annat féreskrivs i regelverket.
5 § Beslutande organ

... (SDF:s) ... hogsta beslutande organ ar SDF-motet och extra SDF-mote. Nar SDF-motet inte &r
samlat, ar SDF-styrelsen hogsta beslutande organ.

Beslut inom SDF fattas, om det av regelverket inte foreskrivs annat, genom enkel majoritet.

2kap. 9§

Tilldgg i forsta stycket med ordet minst for att ytterligare fortydliga.

9 § Valberedning

Valberedningen ska vara sammansatt av ordférande och minst tva ledaméter. Om valberedningen
bestar av tre personer ska den besta av minst en person som identifierar sig som kvinna och minst
en person som identifierar sig som man. Resterande del av valberedningen kan vara kvinna, man
eller icke-bindr person. Om valberedningen bestar av fler dn tre personer ska den besta av minst
40 procent som identifierar sig som kvinnor och 40 procent som identifierar sig som man.
Resterande del kan besta av kvinnor, man eller icke-binara personer. Valberedningen
sammantrader pa kallelse av ordféranden.

[]
2kap. 11 §

Justering med anledning av dndring i RF stadgar. Tydliggors att revisionen ska géras av minst en
revisor och att det finns méjlighet for distriktet att efter anmdlan utse ytterligare en revisor.

11 § Revision

SDF:s verksamhet, rakenskaper och férvaltning ska arligen granskas i enlighet med lag och god
revisionssed av minst en enligt 2 kap. 8 § p. 16 utsedd revisor eller utsett revisionsbolag.

RF-SISU distrikt har ratt att, efter anmalan till SDF, utse ytterligare en revisor i SDF.

Ansvarig revisor ska arligen senast 20 februari, efter verkstalld revision, till SDF- styrelsen
overlamna sin revisionsberattelse.

Om revisor kraver det ska SDF-styrelsen kalla till extra SDF-mote. Se dven 2 kap. 10 §.

3kap. 1§
Tilldgg i forsta stycket med ordet minst for att ytterligare fortydliga.

1 § Sammansattning
Styrelsen ska vara sammansatt av ordférande och minst sex ledamoter. Styrelsens sammansattning
ska bestad av minst 40 procent som identifierar sig som kvinnor och minst 40 procent som
identifierar sig som méan. Resterande del av styrelsen kan besta av kvinnor, man eller icke-binara
personer.

[...]
3kap. 3§

Fértydligande att styrelsens beslut sker med enkel majoritet om inte annat féreskrivs i regelverket.
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3 § Beslutforhet

Styrelsen ar beslutfor nar samtliga ledamoter kallats senast 4 dagar fére sammantradet och minst
halva antalet ledamdter ar narvarande.

Om ordféranden finner det nédvandigt kan bradskande drenden avgoras efter hérande av
ledamoterna. Sadana beslut ska protokollforas.

Styrelsens beslut fattas, om det av regelverket inte foreskrivs annat, genom enkel majoritet.
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